u O’ZBEKISTON RESPUBLIKASI ;;Z]f:é( (;)(‘?I\II(KAT MAKTABGACHA
OLIY TA’LIM FAN VA
iﬁ Lﬂé INNOVATSIYALAR VAZIRLIGI UNIVERSITETI VAMAKTAB

wrwl— TA’LIMI VAZIRLIGI

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI
MAKTABGACHA VA MAKTAB TA’LIMI VAZIRLIGI

JIZZAX DAVLAT
PEDAGOGIKA UNIVERSITETI

“YASHIL KELAJAK SARI:BIOXILMA XILLIKNI
SAQLASHNING INNOVATSION STRATEGIYALARI
VA FAN, TA’LIM, ISHLAB CHIQARISHNING
ZAMONAVIY PARADIGMALARI”
Respublika ilmiy-amaliy konferensiya
MATERIALLARI
2026-yil 10-11 aprel

MATEPHAIJIBI Pecny6nukaHCKON HaydHO-
npaktudeckoi koHpepeHnuu «3EJIEHOE
BYAVIIEE XEJITOE: UTHHOBAIIMOHHBLIE
CTPATETHUU COXPAHEHUS BUOPA3HOOBPA3HU
N COBPEMEHHBIE ITAPAJIUI'MBI HAVKH,
OBPA3OBAHUA U ITPOU3BOJCTBA»

10-11 ampens 2026 r.

MATERIALS of the republic scientific-practical
conference “GREEN FUTURE YELLOW:
INNOVATIVE STRATEGIES FOR PRESERVING
BIODIVERSITY AND MODERN PARADIGMS
OF SCIENCE, EDUCATION, AND PRODUCTION”
April 10-11, 2026

JIZZAX-2026



antiseptik vosita, atir-upa tarkibi va boshgalar) birini aniglash, uning kimyoviy formulasi,
tuzilishi hamda qo‘llanilishi hagida ma’lumot topish topshirig‘i beriladi.

Xulosa gilib aytganda, to‘yingan bir atomli spirtlarning olinishi va xossalarini interaktiv
darslar asosida o‘qgitish o‘quvchilarning bilimlarni chuqur va ongli o‘zlashtirishiga xizmat
giladi. Interaktiv metodlardan foydalanish kimyo faniga bo‘lgan gizigishni kuchaytirib,
o‘quvchilarning ijodiy va tanqidiy fikrlashini rivojlantiradi. Shu sababli, kimyo ta’limida
mazkur yondashuvlarni keng joriy etish muhim ahamiyatga ega.

Foydalanilgan adabiyotlar
1. Axmedov B. Organik kimyo. — Toshkent: Fan va texnologiya, 2020.
2. Atkins P., Jones L. Chemical Principles. — New York: W.H. Freeman and Company, 2017.
3. Saidov S. Zamonaviy pedagogik texnologiyalar. — Toshkent: Innovatsiya, 2019.
4. UNESCO. Interactive Teaching Methods in Science Education. — Paris, 2016.
5. G*ofurov A., Xolmurodov R. Kimyo o‘gitish metodikasi. — Toshkent: O‘gituvchi, 2018.

AKADEMIK LITSEY O‘QUVCHILARIGA JINSGA BIRIKKAN HOLDA
IRSIYLANISH MAVZUSINI MULTIMEDIA VOSITALARI ORQALI O‘QITISH
TEXNOLOGIYALARI

Xo‘razov Nuriddin Oltinbek o‘g‘li
Jizzax davlat pedagogika universiteti o‘gituvchisi,
E-mail address: nxorozov@gmail.com

Annotatsiya. Magolada akademik litsey o ‘quvchilariga biologiya fanining murakkab
mavzusi — jinsga birikkan holda irsiylanish (X va Y xromosomalariga bog ‘lig genlar
irsiylanishi)ni multimedia vositalari (interaktiv animatsiyalar, virtual laboratoriyalar, video
darslar, PowerPoint taqdimotlar va 3D modellar) yordamida o ‘gitishning zamonaviy
texnologiyalari ko rib chigilgan. Mavzuning nazariy asoslari, o ‘quvchilarning yosh
xususiyatlari va akademik litsey dasturiga mos ravishda differensial yondashuv tahlil gilingan.
Multimedia vositalarining samaradorligi o ‘zbek adabiyotlarida keltirilgan pedagogik
tajribalar asosida baholangan. Natijada, ushbu texnologiyalar o ‘quvchilarning motivatsiyasini
oshirishi, abstrakt genetik tushunchalarni vizual va interaktiv tarzda anglashga yordam berishi
hamda bilimlarni mustahkamlash samaradorligini 75-85% ga yetkazishi ko ‘rsatilgan. Magola
biologiya o ‘gituvchilari, metodistlar va akademik litsey rahbarlari uchun amaliy tavsiyalar
beradi.

Kalit se‘zlar: jinsga birikkan irsiylanish, X-bog ‘langan genlar, multimedia vositalari,
interaktiv animatsiya, virtual laboratoriya, biologiya o ‘gitish texnologiyalari, akademik litsey,
ko ‘rgazmalilik printsipi, ragamli za’lim, O ‘zbekiston pedagogikasi.

Kirish. Zamonaviy ta’lim jarayonida ragamli texnologiyalar va multimedia vositalari
o‘quvchilarning bilim olishini sifat jihatidan yangi bosgichga ko‘tarishning asosiy omillaridan
biridir. Akademik litsey o‘quvchilari (10-11-sinflar) yuqori bilim darajasiga ega bo‘lib,
murakkab genetik mavzularni chuqur o‘rganishga qodir. Biroq jinsga birikkan holda irsiylanish
mavzusi (X va Y xromosomalariga birikkan genlar, retsessiv va dominant belgilar,
krossingoverning yo‘qligi, genetik kasalliklar — daltonizm, gemofiliya) abstrakt va vizual
jihatdan qgiyin tushunchalarni talab giladi. An’anaviy doska va darslik usullari yetarli emas.
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Multimedia vositalari (video, animatsiya, interaktiv simulyatsiyalar, 3D modellar)
mavzuni vizual, interaktiv va shaxsiy darajada o‘qitish imkonini beradi. O‘zbekiston ta’lim
standartlariga muvofiq, akademik litsey darslarida axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalanish majburiy hisoblanadi. Magolaning magsadi — jinsga birikkan irsiylanish mavzusini
multimedia vositalari orgali o‘gitishning nazariy va amaliy texnologiyalarini ochib berish
hamda o‘zbek adabiyotlariga asoslangan tavsiyalar ishlab chigishdir.

O‘zbek adabiyotida biologiya o‘gitish metodikasi va multimedia vositalarining
go‘llanilishi keng vyoritilgan. L.T.Azimovning “Biologiya o‘gitish metodikasi” (2023)
go‘llanmasida biologiya darslarida audio, video va dinamik vositalardan foydalanishning
didaktik talablari batafsil tahlil gilingan. Muallif ko‘rgazmalilik printsipini ragamli shaklda
go‘llashni tavsiya etadi va akademik litsey darajasida interaktiv darslar samaradorligini
isbotlaydi.

S.X.Sulliyeva va Q.G*.Zokirovning “Biologiya o‘qitish metodikasi (o‘quv go‘llanma)”
(2022) kitobida maktab va litsey darslarida tabiiy, tasviriy, dinamik, audio va video vositalarni
belgilash masalalari ko‘rib chigilgan. Mualliflar jins genetikasi mavzusida ekran vositalarining
(o‘quv filmlari, animatsiyalar) o‘quvchilar bilimini mustahkamlashdagi rolini ta’kidlaydilar.

J.0.Tolipova va A.T.G‘ofurovning “Biologiya o‘qitish metodikasi (akademik litsey va
kasb-hunar kolleji biologiya o‘gituvchilari uchun metodik go‘llanma)” (2020) ishida akademik
litsey o°‘quvchilariga moslashtirilgan metodik tavsiyalar berilgan. Unda jinsga birikkan
irsiylanish mavzusining sitologik va genetik asoslari ko‘rsatilgan.

G.Normuratovaning “Biologiya darslarida o‘quv filmlardan foydalanish” (2022)
macolasida ko‘rgazmalilik vositalarining samaradorligi tajriba asosida isbotlangan. Multimedia
vositalarining pedagogik nugtai nazardan boshlang‘ich va yugori sinf o‘quvchilarida
go‘llanilishi Muxlisa Muxiddinovning “Biologiya fanini o‘qgitishda zamonaviy ragamli
texnologiyalardan foydalanish” (2022) maqolasida yoritilgan.

Ushbu adabiyotlarning umumiy xulosasi shuki, multimedia vositalari abstrakt genetik
mavzularni o‘quvchilar uchun tushunarli va giziqarli giladi hamda akademik litsey darajasida
yugori samaradorlik ko‘rsatadi.

Multimedia vositalarining ta’limdagi mohiyati va turlari. Multimedia vositalari —
matn, tasvir, animatsiya, audio va video elementlarini birlashtirgan ragamli texnologiyalar
majmui. Ular ko‘rgazmalilik printsipini zamonaviy darajada amalga oshiradi va
o‘quvchilarning vizual, auditor va kinestetik idrok usullarini hisobga oladi. Akademik litsey
o‘quvchilari uchun quyidagi turlar tavsiya etiladi:

1. Interaktiv animatsiyalar — genetik krossingover va xromosoma ajralishini 3D
ko‘rinishda ko‘rsatish.

2. Virtual laboratoriyalar — PhET yoki o‘zbekcha analoglarda (masalan, “Genetik
simulyator”) pedigree tahlili va kasallik ehtimolini hisoblash.

3. Video darslar va tagdimotlar — PowerPoint yoki Prezi’da sxemalar, real hayot
misollari (daltonizm testi).

4. Interaktiv testlar va quizlar — Kahoot yoki Google Forms orgali bilimni darhol
baholash.

Azimov (2023) va Sulliyeva-Zokirov (2022) bo‘yicha multimedia darsning 60—70%
vagqtini egallashi kerak, golgan gismi amaliy muhokama va mustaqil ishga ajratiladi.

Jinsga birikkan holda irsiylanish mavzusining o‘qitish texnologiyalari. Jinsga
birikkan irsiylanish — X xromosomasiga birikkan genlar (retsessiv: daltonizm, gemofiliya;
dominant: ba’zi kasalliklar) va Y xromosomasiga bog‘liq belgilar (masalan, hipertrichoz).
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Mavzu o‘quvchilarda chalkashlik tug‘diradi, chunki Mendel qonunlari bu yerda to‘liqg
ishlamaydi.

Multimedia texnologiyalari quyidagi bosqgichlarda go‘llaniladi:

1. Kirish bosgichi: Animatsion video orgali X va Y xromosomalarining tuzilishi va
irsiylanish sxemasi ko‘rsatiladi (Normuratova, 2022).

2. Asosiy bosgich: Interaktiv simulyatsiya — ota-ona genotiplarini Kiritib, avlod
fenotipini real vaqt rejimida ko‘rish (virtual laboratoriya).

3. Mustagqil ish: O‘quvchilar o‘zlari pedigree chizib, multimedia dasturda tahlil giladi.

4. Baholash: Interaktiv quiz orqgali darhol natija ko‘rsatiladi.

Texnologiyalar akademik litsey dasturiga to‘lig mos keladi va o‘quvchilarning yosh
xususiyatlarini (abstrakt fikrlashning yuqori darajasi) hisobga oladi.

Amaliy misollar

1-misol (boshlang‘ich daraja): PowerPoint tagdimotida ‘“Daltonizm irsiylanishi”
animatsiyasi. O‘quvchilar X"b X"B (ona) va X*b Y (ota) genotiplarini ko‘rib, avliodda qgizlar
va o‘g‘illar foizini hisoblaydilar.

2-misol (o‘rta daraja): Virtual laboratoriya — gemofiliya pedigree tuzish. O‘quvchilar
interaktiv dasturda oila a’zolarini “kasal” yoki “sog‘lom” belgilab, ehtimollikni 50% ga
yaginlashtiradilar.

3-misol (yuqori daraja): 3D animatsiya orgali X xromosomasidagi genlarning
joylashuvi va krossingoverning yo‘gligi ko‘rsatiladi. O‘quvchilar o‘zlari genetik xarita tuzib,
multimedia vositasi bilan solishtiradilar.

Ushbu misollar Tolipova-G‘ofurov (2020) va Azimov (2023) go‘llanmalarida tavsiya
etilgan usullarga asoslangan.

Natijalar va xulosalar. Multimedia vositalari orqgali o‘qgitish akademik litsey
o‘quvchilarida jinsga birikkan irsiylanish mavzusini 80% dan ortiqg samarali o°zlashtirishga
yordam beradi (Sulliyeva-Zokirov, 2022 tajribalari asosida). Bu texnologiyalar o‘quvchilarning
mustaqil fikrlashini rivojlantiradi, motivatsiyani oshiradi va zamonaviy ta’lim talablariga javob
beradi.

Xulosa qgilib aytganda, jinsga birikkan irsiylanish mavzusini multimedia vositalari orgali
o‘gitish akademik litseyda eng samarali usullardan biri hisoblanadi. O‘gituvchilar ushbu
texnologiyalarni dars rejalari va interaktiv platformalarda (Moodle, Zoom, o°zbekcha
simulyatorlar) keng qo‘llashlari tavsiya etiladi. Kelgusida sun’iy intellekt asosidagi virtual
realite vositalarini joriy etish istigbollari ochig.

Foydalanilgan adabiyotlar
1. Azimov L. T. Biologiya o‘qgitish metodikasi. Toshkent, 2023. — 198 b.
2. Sulliyeva S.X., Zokirov Q.G*. Biologiya o‘qitish metodikasi (o‘quv go‘llanma). Toshkent,
2022. -221b.
3. Tolipova J.O., G‘ofurov A.T. Biologiya o‘qgitish metodikasi (akademik litsey va kasb-hunar
kolleji uchun). Toshkent, 2020. — 102 b.
4. Normuratova G. Biologiya darslarida o‘quv filmlardan foydalanish // 1lmiy maqola. 2022.
5. Muxiddinova M.M. Biologiya fanini o‘gitishda zamonaviy ragamli texnologiyalardan
foydalanish // Zenodo, 2022.
6. O°‘quvchilarni o‘gitishda mediata’limdan foydalanish // JDPU ilmiy sayti. Toshkent, 2023.
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