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asikrimos | Kurashehilami psixologik tayyorgarlik dik
2.02 3siMkos | Mutaxassislikka kirish 180 90 10 70 10 90 6 6
351SBTQ0MO6 | Sport bayramlarini tashkil qilish va o'tkazish metodikasi
| ISIIMMQUEDS. Mmﬁaﬂ%«r ke ivatni EEQ aumnvﬂ_hm
2.03 351ITSST04 Jismoniy tarbiya va sport sog'lomlashtirish turizimi 120 0 10 40 1o 50 4
35105TNA0s [ Qushki sport taclarining nazariy asoslaci.
3SISKOMI2 | Sambo kurashni o'rgatish metodik
204 | svotuz ISRy madaniyami o'gtish e 180 % | 10 | 70 10 9% 6
351STOMI12 Stol tennisini o'rgatish metodikasi
ISIASITO4 Adaptiv va sog‘loml ismoniy tarbiyasi
2.05 3310STTOS04 | Q*quvchilami sport turlariga tanlab olish va selcksiya 180 90 14 60 16 90 6
3515104 Sport inshoatlari
33IMSTXOOMO4  ( Milliy sport turlari va xalq o‘yinlarini o‘rgatish metodikasi
2.06 351B0M04 [ Basketbolni o'rgatish metodikasi 180 90 14 60 16 90 6
3siekomo4 | Erkin kurashni o'rgatish metodikasi
JAMI 5880 97 2850 | 566 | 1740 50 494 3KI | 2940 |30 30[30]26[30]24] 0 [26]30[30(30
Malakaviy va pedagogik amaliyot 1200 30 6
Yakuniy davlat attestasiyalar 120
JAMI| 1320
HAMMASI 7200 30[30]30
Izoh:
1 |Kurs ishlari uchun talabaga mustaqil ta’lim soatlaridan 30 (o'ttiz) akademik soatni ajratgan holda 1 (bir) kredit beriladi.
2 |Bitiruv malakaviy ishi tarkibiga uni himoya q bo‘yicha Davlat attestasiyalari ham kiradi.
3 |Zarurat hollarda universitet tomonidan 0°quv rejaga qo*shimcha ravishda fakultativ, maxsus kurs va boshqa turdagi mashg‘ulotlar kiritiladi.
O‘quv jarayonining tarkibiy gismlari Haftalar soni | Semestr | Davlat iyasi
Nazariy va amaliy ta’lim 105 1-2
Malakaviy amaliyot 25
Attestasivalar 20 1-8 Bitiruv malakaviy ishini himoya qilish yoki ixtisoslik fanlaridan
Yakuniy davlat attestasiyalar 4 8 Davlat attestasiyasi
Kredit haftaligi 4 14.6
Ta’tillar 46 1-8
Jami A,

O‘quv ishlari bo'yicha prorektor

Registrator ofisi boshlig*i:

O’ quv-uslubiy ta'minot bo’limi boshlig’i~

Fakultet dekani > ( JIQ A.Qodiriy nomli Jizzax davlat p i iversiteti k ida ma’qull.
Kafedra mudiri: 2024 yil :M Q.. Q% dagi / -son bayonnoma




