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L19. STt .ﬂmbmw:m.wn sport turida rejalashtirish va hakamlik 360 160 34 90 36 200 s|a 2| a 5
faoliyati
121, 3325MTB2329 | SPOTE n,zwronw:_.: E_no,:::@r::m: bosqichida 300 150 150 150 éla 6|2 -
mashg‘ulotlarni tashkil etish
1.21. 382SMNA2320 | Sport mashg‘ulotlarining nazariy asoslari 120 60 30 30 60 4 4 4
122, SO MHW. sport mahorati bosqgichida mashg‘ulotlarni tashkil 240 120 120 120 g 8 s
1.26. 3821ST2337 | Tanlangan sport turida ilmiy-uslubiy faoliyat 180 90 20 60 10 90 6 6 6
2.00. Tanloy fanlar 720 12 360 66 210 84 360 0 00 4 41410112/ 0|0]0|4]4|/4]0]12 24
DSUOMO4 | Dzyudo, Sambo uni o'qitish metodikasi
IR > 7 > 4 0 4
2.01. T B e 120 60 1 30 16 6 4 4
stykrpsTos | Sharq yakka kurashlari (Turon, Penchak-silat,
2.02. Taekvondo) 120 60 8 40 12 60 4 4 4
SHNUOMO4 | Shaxmat nazariyasi va uni o'gitish metodikasi
ST04 Stol tennisi
2.03. IVMMQUED4 Jismoniy madaniyatning milliy qadriyatlari va ulardan 120 60 14 30 16 60 4 4 4
foydalanish
exemos | ETkin kurash, Belbog'li kurash sport turi va uni o'gitish
2.04. metodikasi 120 60 8 40 12 60 4 4 4
ST04 Soglomlashtirish turizmi
pan—— .O.n:<.or:w3_ sport turlariga talab olish va seleksiya
205 T 120 60 | 14 | 30 16 60 4 o 4
CSTTES U0 O:EB«Q sport tadbirlarini tashkil etish va o'tkazish
usullari
SUOMO4 | Suzish va uni 0'qitish metodikasi
: — : = 4
206 QSTNAM4 | Qishki sport turlarining nazariy asoslari 120 5o 8 40 12 60 ¢ 4
JAMI| 5820 100% 2890 | 738 | 1584 58 510 3KI | 2930 |30]28|30)26[30[24( 0 |26]|30[28]30]26[30[24] 0 26| 194
Malakaviy va pedagogik amaliyot 1260 30 2 4 6 | 30 42
Yakuniy davlat attestasiyalar 120 4 4
JAMI| 1380 46
HAMMASI 7200 30 128 130(26{30(24]30]26]30][30]30]30][30]|30]30] 26 236
Izoh: 1. | 1-3 kurs talabalarining yozgi ta’til davrida avvalgi semestrlarda o‘zlashtirilmagan fanlari uchun yozgi semestr tashkil gilinishi mumkin. Bunda yozgi ta’tilning birinchi haftasi ro‘yxatga olish haftaligi, keyingi to‘rt
2. |O*quv rejaga kiritiladigan ixtisoslikka oid fanlarning amaliy mashg‘ulotlari va laboratoriya ishlari oliy ta’lim muassasasi hamda bazaviy tashkilotlarda o*tkazilishi mumkin.
3. |Bitiruv malakaviy ishi tarkibiga uni himoya gilish bo‘yicha Davlat attestatsiyalari ham kiradi.
4. |Oliy ta’lim mu i ixtisoslik fanlarining dasturlarini ishlab chiqishda kadrlar buyurtmachilarining talablarini e’tiborga oladi.
5. |O'quv rejada bir nechta semestrda davom etuvchi fanlar har bir kursda alohida fan moduli sifatida qaraladi.
6. |Kurs ishlari uchun talabaga mustagil ta’lim soatlaridan 30 (o‘ttiz) akademik soatni ajratgan holda 1 (bir) kredit beriladi.
O‘quv jarayonining tarkibiy qismlari e .| Semestr Davlat attestasiyasi
I soni
Nazariy va amalty ta’lim 105 1-8 Bitiruv malakaviy ishini himoya qilish yoki ixtisoslik
Malakaviy amaliyot 27 2-4-6-7. fanlaridan Davlat attestasiyasi
Attestasiyalar 16 1-8
Yakuniy davlat 1yalar
Kredit haftaligi
Ta’tillar

O‘quv ishlari prorektori:
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q a 1 1o sl

a universiteti ma’

O’ quv-uslubiy ta'minot bolimi-boshlig A.Qodiriy nomidagi Jizzax davlat

Fakultet dekani: 2024 yil NQ " & dagi \ -son bayonnoma

Kafedra mudiri e - ... SH Atimurotova
- e AL

3 A 0_55(.»\«‘

Jizzax viloyat MTMTB boshlig'i 2




