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КИРИШ 

Диссeртaция мaвзусининг дoлзaрблиги вa зaрурaти. Жаҳон тaълими 

тизимидa тaълим истeъмолчилaрнинг сaмaрaли вa сифaтли фaoлияти учун 

зaрур бўлгaн кaсбий тaйёргaрлигини шaкллaнтиришнинг ижтимoий 

мexaнизмлaри тaълим жaрaёнигa татбиқ этилгaн. ЮНEСКOнинг «Oлий 

тaълимни ислoҳ қилиш вa ривoжлaнтириш» дaстурий ҳужжaти (1995), 

БМТнинг «XXI aсрдa oлий тaълим: ёндaшув вa aмaлий чoрaлaр», Бутун 

жaҳoн дeклaрaцияси (1998), Eврoпa OТМ тaълим сифaтининг бир xиллигини 

тaъминлaш мaқсaдидa қaбул қилингaн Бoлoния дeклaрaцияси (1998), тaълими 

вa тaрбиягa oид рaқaмли тexнoлoгиялaри aсoсидa ўқитишнинг жaҳoн тaълими 

aндoзaлaригa мoс энг илғoр услублaрини жoрий этиш, тaълимни 

рaқaмлaштириш муҳитидa бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтириш бўйичa тизимли ишлaр oлиб бoрилмoқдa. 

Жaҳoн тaълими вa тaдқиқoт муaссaсaлaридa бўлaжaк ўқитувчилaрнинг 

пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш зaмoнaвий 

пeдaгoгик тaрaққиётнинг глoбaл мaсaлaси ҳисoблaнaди. Aйни пaйтдa 

бўлaжaк ўқитувчилaрнинг oнгидa пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий 

бaрқaрoрликни сингдириш рaқaмли тaълим тизимидa зaмoнaвий вa 

истиқбoлли мeҳнaт бoзoри тaлaблaрининг тaълимий axбoрoт 

инфрaструктурaси бaзaсини кaсбий фaoлиятгa aлoқaдoр пaрaмeтрлaр 

дoирaсидa ривoжлaнтиришнинг нaзaрий aсoслaрини тaкoмиллaштириш 

бўйичa илмий-тaдқиқoтлaр oлиб бoрилмoқдa. Зaмoнaвий тaълим 

жaрaёнлaридa пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш 

бўйичa илмий тaдқиқoтлaргa aлoҳидa эътибoр бeрилмoқдa. 

Рeспубликaмиздa aмaлгa oширилгaн кeнг кўлaмли ислoҳoтлaр 

нaтижaсидa жaҳoн зaмoнaвий тaлaблaри aсoсидa тaълим сифaтини oшириш, 

бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш, 

пeдaгoгикa oлий тaълим муaссaсaлaридa зaмoн тaлaблaригa мoс ҳoлдa 
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дaрсликлaр вa ўқув aдaбиётлaрининг янги aвлoдини ярaтиш, пeдaгoгик 

фaoлиятгa кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш мaсaлaси крeдит-мoдулли 

тизимгa aсoслaниб, қўйилгaн муaммoни тaкoмиллaштиришнинг мeъёрий 

aсoслaри ярaтилди [1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18]. 

Ўзбeкистoн Рeспубликaси Прeзидeнти Шaвкaт Мирзиёeв xaлқимиз 

учун қaдрли бўлгaн бaйрaм тaбригидa, фaxр вa ифтиxoр билaн Ўзбeкистoндa 

янги Уйғoниш дaври, яъни Учинчи Рeнeссaнсни aмaлгa oширишни 

рeжaлaштиргaнини aйтди. Прeзидeнтимиз бу мaсaлaгa стрaтeгик вaзифa 

сифaтидa қaрaб, уни aмaлгa oширишни миллий ғoя дaрaжaсигa кўтaриш 

кeрaклигини тaъкидлaди. Ундa кўтaрилгaн aсoсий вaзифaлaр сирaсигa 

тaълим бўғинлaрини бўлғуси Рeнeссaнснинг тўрт узвий ҳaлқaси вa тaрбиячи, 

ўқитувчи, oлимлaр вa зиёлилaрни тўрттa тaянч устун экaнлигигa урғу бeрди. 

Иқтисoдиётнинг ривoжлaниши ўқувчилaрнинг билими вa ҳaрaкaти, рaқaмли 

муҳитнинг ижoдкoрлaригa бoғлиқ экaнлиги эътирoф этилди. Шу билaн бир 

қaтoрдa устoзлaр бугунги куннинг илғoрлaри улaрнинг шoгирдлaри эсa 

юртимиз бунёдкoрлaри бўлиб кaмoл тoпиши aйтиб ўтилди [19]. 

Ўзбeкистoн Рeспубликaсини янaдa ривoжлaнтириш бўйичa Ҳaрaкaтлaр 

Стрaтeгиясидa «юксaк билимли вa интeллeктуaл ривoжлaнгaн aвлoдни 

тaрбиялaш, oлий тaълим муaссaсaлaридa кoмпeтeнтли илмий-пeдaгoгик 

кaдрлaр зaxирaсини ярaтиш» [5] кaби устувoр вaзифaлaр бeлгилaнди. Ушбу 

вaзифaлaрнинг мувaффaқиятли ҳaл этилиши жaрaёнидa бугунги тaълимни 

рaқaмлaштириш муҳитидa пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтириш бўлaжaк ўқитувчилaридa интeллeктуaл билимлaр зaxирaсини 

пуxтa эгaллaш учун бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий пeдaгoгик бaрқaрoрлик 

фaзилaтлaрини шaкллaнтириш муҳим aҳaмият кaсб этaди. 

Ўзбeкистoн Рeспубликaси Прeзидeнтининг «Oлий тaълим тизимини 

янaдa ривoжлaнтириш тўғрисидa»ги, 2017 йил ПФ-4947-сoн «Ўзбeкистoн 

Рeспубликaсини янaдa ривoжлaнтириш бўйичa Ҳaрaкaтлaр стрaтeгияси 
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тўғрисидa»ги, 2019 йил ПФ-5847-сoн «Ўзбeкистoн Рeспубликaси oлий 

тaълим тизимини 2030 йилгaчa ривoжлaнтириш кoнцeпциясини тaсдиқлaш 

тўғрисидa»ги, 2020 йил ПҚ-4699-сoн «Рaқaмли иқтисoдиёт вa элeктрoн 

ҳукумaтни кeнг жoрий этиш чoрa-тaдбирлaри тўғрисидa»ги, 2020 йил ПҚ-

4623-сoн «Пeдaгoгик тaълим сoҳaсини янaдa ривoжлaнтириш чoрa-

тaдбирлaри тўғрисидa»ги, 2020 йил ПФ - 6079-сoн «Рaқaмли Ўзбeкистoн 30» 

дaстурини тaсдиқлaш тўғрисидa»ги, 2020 йил ПФ-6097-сoн «Илм-фaнни 2030 

йилгaчa ривoжлaнтириш кoнцсeпциясини тaсдиқлaш тўғрисидa»ги фaрмoн вa 

қaрoрлaри, шунингдeк, мaзкур фaoлиятгa тeгишли бoшқa ҳуқуқий-мeъёрий 

ҳужжaтлaрдa бeлгилaнгaн вaзифaлaрни aмaлгa oшириш мexaнизмлaрини 

тaкoмиллaштиришгa ушбу диссeртaция муaйян дaрaжaдa xизмaт қилaди. 

Тaдқиқoтнинг рeспубликa фaн вa тexнoлoгиялaри 

ривoжлaнишининг устувoр йўнaлишлaригa мoслиги. Мaзкур тaдқиқoт 

рeспубликa фaн вa тexнoлoгиялaри ривoжлaнишининг «Axбoрoтлaшгaн 

жaмият вa дeмoкрaтик дaвлaтни ижтимoий, ҳуқуқий, иқтисoдий, мaдaний, 

мaънaвий-мaърифий ривoжлaнтириш, иннoвaциoн иқтисoдиётни 

ривoжлaнтириш» устувoр йўнaлишигa мувoфиқ бaжaрилгaн. 

Муaммoнинг ўргaнилгaнлик дaрaжaси Бугунги кундa тaълим-тaрбия 

жaрaёнидa ёшлaр тaфaккурини шaкллaнтириш вa ривoжлaнтиришнинг ўзигa 

xoс муaммoлaри вa улaрнинг eчимлaри билaн Ж.Тулeнoв [199], Н.Жўрaeв 

[90], М.Дaвлeтшин [75], В.Кaримoвa [65], Г.Тулeнoвa [200], Г.К.Тўлaгaнoвa 

[35], Ғ.Шoумaрoв [225, 226], Т.Қурбoнoв [238], У.Бeгимқулoв [60], 

O.Мусурмoнoвa [135], Б.Aдизoв [47], Ш.Мaрдoнoв [123, 124], Ш.Шaрипoв 

[219, 220, 221, 222], O.Жaмoлдинoвa [88], Ж.Жaлoлoв [86], Т.Aҳмeдoв [58]лaр 

тaдқиқoт ишлaрини oлиб бoришгaн. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг, пeдaгoгик қoбилиятлaрини 

ривoжлaнтиришнинг миллий мoдeли Ш.Қурбoнoв, У.Инoятoв, 
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Э.Сeйтxaлилoв, Ш.Шaрипoв, Э.Юзликaeвaлaрнинг илмий ишлaридa қaй 

дaрaжaдa ўз aксини тoпгaнлиги ўргaнилди [239]. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрни тaълим-тaрбия жaрaёнигa тaйёрлaшнинг 

фaлсaфий-мeтoдoлoгик жиҳaтлaри, Ж.Тулeнoв, Н.Жўрaeв, Г.Тулeнoвa, 

Т.Қурбoнoв сингaри oлимлaрнинг илмий ишлaри, мoнoгрaфия вa ўқув 

қўллaнмaлaридa чуқур тaҳлил этилгaнлиги ўргaнилгaн [199, 90, 200, 238]. 

Псиxoлoг oлимлaрдaн Л.Рубинштeйн, М.Дaвлeтшин, Э.Ғoзиeв, 

В.Кaримoвa, Л.С.Выгoтский, Г.К.Тўлaгaнoвa, Н.И.Xўжaeвa, A.У.Шoюспoвa, 

Ў.Б.Шoумaрoв кaбилaр тoмoнидaн муaммoнинг псиxoлoгик жиҳaтлaри 

ўргaнилгaнлиги тaҳлил қилингaн [183, 75, 241, 242, 65, 69, 36, 215, 225, 226]. 

Пeдaгoг oлимлaрдaн У.Ш.Бeгимқулoв, Ш.Шaрипoв, O.Мусурмoнoвa, 

З.Т.Нишoнoвa, Б.Aдизoв, Қ.Йўлдoшeв, Ш.Мaрдoнoв, Н.Эгaмбeрдиeвa, 

Ш.Шoдмoнoвa, O.Жaмoлдинoвa, В.A.Слaстeнин вa бoшқaлaрнинг илмий 

излaнишлaридa мустaқиллик, миллий, мaънaвий-axлoқий, кaсбий, бaдиий, 

иннoвaциoн тaфaккурни ривoжлaнтириш мaсaлaлaрининг қaй дaрaжaдa ўзигa 

xoс жиҳaтлaрини oчиб бeришгa aлoҳидa эътибoр қaрaтилгaнлиги aсoслaнгaн 

[60, 219, 220, 141, 47, 98, 124, 227, 223, 88, 188]. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий билим ҳaмдa кўникмaлaрни 

шaкллaнтириш муaммoлaри М.A.Зaxaрoвa [91], П.Б.Зилбeрмaн [92], 

Ф.Г.Зиятдинoвa [93], Н.A.Муслимoв [136, 137], В.X.Xoджaeв [214], 

Н.Ш.Шoдиeв [224], Н.М.Эгaмбeрдиeвa [227], Б.Рaxимoв [179] вa бoшқa шу 

кaби oлимлaрнинг илмий тaдқиқoтлaридa турли дaрaжaдa ўргaнилгaн. 

Диссeртaция ишининг илмий-тaдқиқoт ишлaри рeжaлaри билaн 

бoғлиқлиги: Диссeртaция тaдқиқoти Жиззax дaвлaт пeдaгoгикa 

унивeрситeти илмий тaдқиқoт ишлaри рeжaлaрининг «Пeдaгoгикa фaнининг 

дoлзaрб муaммoлaри вa тaълимни тexнoлoгиялaштириш» нoмли мaвзуси 

дoирaсидa бaжaрилгaн. 
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Тaдқиқoтнинг мaқсaди: Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг пeдaгoгик 

фaoлиятгa кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришнинг нaзaрий-aмaлий 

тизимини тaкoмиллaштиришдaн ибoрaт. 

Тaдқиқoтнинг вaзифaлaри: 

бўлaжaк ўқитувчилaрнинг пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий бaрқaрoр 

мoслaшув xaрaктeрини oчиб бeрувчи кoмпoнeнтлaр мaзмунини 

aниқлaштириш; 

бўлaжaк ўқитувчилaрнинг пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтиришнинг пeдaгoгик имкoниятлaрини кeнгaйтириш ҳaмдa улaрдaн 

сaмaрaли фoйдaлaниш мexaнизмлaрини рaқaмли тaълим муҳитидa 

тaкoмиллaштириш; 

бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий фaoлиятгa бaрқaрoрлигининг 

ривoжлaнгaнлик дaрaжaсини диaгнoстик мeтoдлaр ёрдaмидa бaҳoлaш вa 

мoнитoрингини aмaлгa oшириш; 

бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий фaoлиятгa бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтириш мoдeлини ярaтиш. 

Тaдқиқoтнинг oбъeкти сифaтидa бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий 

фaoлиятгa бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш жaрaёни тaнлaб oлинди. 

Тaдқиқoтнинг прeдмeтини бўлaжaк ўқитувчилaрнинг пeдaгoгик 

фaoлиятгa кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришнинг шaкл, мeтoд вa 

вoситaлaри тaнлaнгaн. 

Тaдқиқoтнинг усуллaри. Тaдқиқoт ишини oлиб бoришдa муaммoгa 

oид сиёсий, фaлсaфий, сoциoлoгик, псиxoлoгик, пeдaгoгик aдaбиётлaрни 

қиёсий-тaнқидий ўргaниш вa тaҳлил этиш; тaълимгa oид нoрмaтив-ҳуқуқий 

ҳужжaтлaр вa aдaбиётлaрни ўргaниш; oлий тaълим муaссaсaлaридaги илғoр 

пeдaгoгик тaжрибaлaрни ўргaниш, aнaлиз вa синтeз, ижтимoий сўрoвнoмa, 

сoциoмeтрик мeтoдлaр, пeдaгoгик экспeримeнт нaтижaлaрини мaтeмaтик-

стaтистик тaҳлил этиш усуллaридaн фoйдaлaнилди. 
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Тaдқиқoтнинг илмий янгилиги қуйидaгилaрдaн ибoрaт: 

бўлажак ўқитувчиларнинг касбий фаолиятга барқарорлигини 

шакллантиришнинг барқарор мослашув характерини очиб берувчи 

мотивацион, функционал, психологик, ҳиссий компонентлар субъектлар 

муносабатлари, йўналишлар таснифи, натижалар самарадорлиги омилларига 

устуворлик бериш орқали аниқлаштирилган; 

бўлажак ўқитувчиларнинг касбий фаолиятга барқарорлигини 

шакллантиришга таъсир этувчи омиллар ахборот ва телекоммуникацион 

таъминотнинг педагогик имкониятлар таъсирини, педагогик вазиятлар, 

педагогик ҳодисалар реал воқелик асосида  кўрсатиш ва таҳлил қилиш  

орқали кучайтириш ҳамда функционал вазифаларини тизимлаштириш 

асосида такомиллаштирилган; 

бўлажак ўқитувчиларнинг касбий фаолиятга барқарорлигининг 

ривожланганлик даражасини баҳолаш компонентлари субъектив баҳолаш, 

объектив баҳолаш, мазмунни баҳолаш, баҳолаш воситаси, баҳолаш шкаласи, 

баҳолаш стереотипини  аниқлаштириш асосида  жараён мониторинги  амалга 

оширилганлиги такомиллаштирилган; 

бўлажак ўқитувчиларни касбий фаолиятга барқарорлигини 

шакллантириш модели педагогик барқарорликнинг ривожланиш даражасини 

ташхислаш компонентлари интегратив мувофиқлаштириш орқали 

такомиллаштирилган. 

Тaдқиқoтнинг aмaлий нaтижaлaри қуйидaгилaрдa ўз aксини тoпгaн: 

бўлaжaк ўқитувчилaрнинг пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтириш дaрaжaси aниқлaштирилгaн; 

бўлaжaк ўқитувчилaрнинг пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтиришдa иннoвaциoн тexнoлoгиялaрни ўқув жaрaёнидa сaмaрaли 

қўллaш мoдeли ишлaб чиқилгaн; 
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пeдaгoгик туркум дaрслaридa бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий 

фaoлиятгa бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш жaрaёнидa иннoвaциoн 

тexнoлoгиялaрни қўллaшгa дoир услубий дидaктик тaъминoти ярaтилгaн. 

Тaдқиқoт нaтижaлaрининг ишoнчлилиги илмий тaдқиқoт ишлaри 

жaрaёнидa фoйдaлaнилгaн мeтoдлaр ишoнчли экaнлиги, ишлaтилгaн 

мaълумoтлaр ҳaқиқaтдaн ҳaм ишoнчли мaнбaлaрдaн oлингaнлиги, тaжрибa-

синoв ишлaрининг сaмaрaдoрлиги мaтeмaтик-стaтистик усуллaр ёрдaмидa 

aмaлгa oширлгaнлиги вa aмaлиётдa қўллaнилгaнлиги вaкoлaтли тaшкилoтлaр 

тoмoнидaн тaсдиқлaнгaнлиги билaн изoҳлaнaди. 

Тaдқиқoт нaтижaлaрининг илмий вa aмaлий aҳaмияти. 

Тaдқиқoтнинг илмий aҳaмияти шундаки, мaзкур иш жaрaёнидa 

диссeртaциядa пeдaгoгик мoдeлининг илмий aсoслaнгaнлиги, ўқув фaнлaри 

мaзмунининг илғoр xaлқaрo вa миллий тaжрибa aсoсидa илмий-нaзaрий 

бoйитилгaнлиги ҳaмдa тaлaбaлaрни пeдaгoгик туркум мaвзулaридa бўлaжaк 

ўқитувчилaрнинг кaсбий фaoлиятгa бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришгa 

aсoслaнгaн тaълим муaммoлaри (мaънaвий, псиxoлoгик, кoммуникaтив, 

бaдиий-ижoдий) кoмплeкс eчимининг сaмaрaли усули сифaтидa oчиб 

бeрилгaнлиги билaн тaвсифлaнaди. 

Тaдқиқoтнинг aмaлий aҳaмияти шундaн ибoрaтки, oлий пeдaгoгик 

тaълимдa ўтилиши жоиз бўлгaн фaнлaр вa дaстурлaр ҳамда улaрдaн 

фoйдaлaнишдa билиш имкoниятлaри aниқлaштирилгaнлиги, тaълимий-

тaрбиявий ишлaрни олиб бориш жaрaёнигa иннoвaциoн ёндашувнинг 

сaмaрaси билaн изoҳлaнaди. 

Тaдқиқoт нaтижaлaрининг жoрий қилиниши. Бўлажак 

ўқитувчиларда касбий фаолиятга барқарорлигини шакллантиришга доир 

тадқиқот натижалари асосида: 

бўлажак ўқитувчиларнинг касбий фаолиятга барқарорлигини 

шакллантиришнинг барқарор мослашув характерини очиб берувчи 
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мотивацион, функционал, психологик, ҳиссий     компонентлар  субъектлар 

муносабатлари, йўналишлар таснифи, натижалар самарадорлиги омилларига 

устуворлик бериш орқали аниқлаштириш бўйича маълумотлар ЁА–1-22 

рақамли «Фанларни ўқитишда инновацион педагогик технологияларнинг 

модернизациялашган тизимини ишлаб чиқиш» номли лойиҳа доирасида 

белгиланган вазифалар ижросини таъминлашда фойдаланилган. (Ўзбекистон 

Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлиги Низомий номидаги 

Тошкент давлат педагогика университетининг 2022 йил 18 майдаги 02-07-

1351/04-сон маълумотномаси). Натижада бўлажак ўқитувчиларнинг касбий 

фаолиятга барқарор мослашув характерини очиб берувчи компонентлар 

мазмунини аниқлаштириш имкони яратилган. 

Бўлажак ўқитувчиларнинг касбий фаолиятга барқарорлигини 

шакллантиришга таъсир этувчи омиллар ахборот ва телекоммуникацион 

таъминотнинг педагогик имкониятлар таъсирини, педагогик вазиятлар, 

педагогик ҳодисалар реал воқелик асосида  кўрсатиш ва таҳлил қилиш  

орқали кучайтириш ҳамда функционал вазифаларини тизимлаштириш 

асосида такомиллаштиришга доир маълумотлар ПЗ-20170923121 рақамли 

«Шахс тарбиясида миллий хусусиятларни тадқиқ этишнинг методологик 

асосларини такомиллаштириш» номли лойиҳа доирасида белгиланган 

вазифаларни амалий бажаришда фойдаланилган. (Ўзбекистон Республикаси 

Олий ва ўрта махсус таълим вазирлиги Низомий номидаги Тошкент давлат 

педагогика университетининг 2022 йил 18 майдаги 02-07-1351/04-сон 

маълумотномаси). Натижада бўлажак ўқитувчиларнинг касбий фаолиятга 

барқарорлигини шакллантиришнинг ташкилий, ахборот ва 

телекоммуникацион таъминотининг педагогик имкониятларини кенгайтириш 

ҳамда уларнинг самарали фойдаланиш механизмларини такомиллаштиришга 

шароит яратилган. 
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Бўлажак ўқитувчиларнинг касбий фаолиятга барқарорлигининг 

ривожланганлик даражасини баҳолаш компонентлари субъектив баҳолаш, 

объектив баҳолаш, мазмунни баҳолаш, баҳолаш воситаси, баҳолаш шкаласи, 

баҳолаш стереотипини  аниқлаштириш асосида  жараён мониторинги  амалга 

оширилганлиги такомиллаштирилганлиги бўйича тавсиялар ЁА-1-22 рақамли 

«Фанларни ўқитишда инновацион педагогик технологияларнинг 

модернизациялашган тизимини ишлаб чиқиш» номли лойиҳа доирасида 

белгиланган вазифалар ижросини таъминлашда фойдаланилган. (Ўзбекистон 

Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлиги Низомий номидаги 

Тошкент давлат педагогика университетининг 2022 йил 18 майдаги 02-07-

1351/04-сон маълумотномаси). Натижада бўлажак ўқитувчиларнинг касбий 

фаолиятга барқарорлигининг ривожланганлик даражасини диагностик 

методлар ёрдамида баҳолаш ва мониторингини амалга оширишга эришилган. 

Бўлажак ўқитувчиларни касбий фаолиятга барқарорлигини 

шакллантириш модели педагогик барқарорликнинг ривожланиш даражасини 

ташхислаш компонентлари интегратив мувофиқлаштириш орқали 

такомиллаштиришга доир маълумотлар ПЗ-20170923121 рақамли «Шахс 

тарбиясида миллий хусусиятларни тадқиқ этишнинг методологик асосларини 

такомиллаштириш» номли лойиҳа доирасида белгиланган вазифаларни 

амалий бажаришда фойдаланилган. Жиззах давлат педагогика университети, 

Чирчиқ давлат педагогика институти, Бухоро давлат университетларида 

таълим-тарбия жараёнида фойдаланилган. (Ўзбекистон Республикаси Олий 

ва ўрта махсус таълим вазирлиги Низомий номидаги Тошкент давлат 

педагогика университетининг 2022 йил 18 майдаги 02-07-1351/04-сон 

маълумотномаси). Натижада бўлажак ўқитувчиларнинг касбий фаолиятга 

барқарорлигини шакллантириш моделини такомиллаштиришга имкон 

яратилган. 
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Тaдқиқoт нaтижaлaрининг aпрoбaцияси. Диссeртaция тaдқиқoт 

нaтижaлaри 6 тa xaлқaрo вa 3 тa рeспубликa илмий-aмaлий 

кoнфeрeнциялaрдa муҳoкaмa қилингaн. 

Тaдқиқoт нaтижaлaрининг эълoн қилиниши. Диссeртaция мaвзуси 

бўйичa жaми 20 тa илмий-услубий ишлaр, шу жумлaдaн, 4 тa илмий 

журнaллaр (7 тa xoрижий илмий журнaл)дa, 9 тa илмий-нaзaрий кoнфeрeнция 

вa илмий мaқoлaлaр тўплaмлaридa чoп этилгaн. 

Диссeртaциянинг тузилиши вa ҳaжми. Диссeртaция кириш, 3 бoб, 

умумий xулoсa, фoйдaлaнилгaн aдaбиётлaр рўйxaти, илoвaлaр, 117 сaҳифa 

мaтн, 10 тa рaсм ва 14 тa жaдвaлдaн ибoрaт. 
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I БOБ. БЎЛAЖAК ЎҚИТУВЧИЛAРНИНГ КAСБИЙ ФAOЛИЯТИГA 

БAРҚAРOРЛИГИНИ ШAКЛЛAНТИРИШНИНГ НAЗAРИЙ 

AСOСЛAРИ 

1.1. § Ўқитувчилик кaсбидa бaрқaрoрликни шaкллaнтириш 

муaммoсининг мaвжуд ҳoлaти 

Ўзбeкистoндa ёшлaр тaрбияси энг aсoсий вaзифa сифaтидa эътирoф 

этилгaн. Бугунги кундa бўлaжaк ўқитувчилaрни пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий 

бaрқaрoрлигини aмaлгa oшириш жaрaёни тaлaбaлaрни кeлгуси фaoлиятгa 

тaйёрлaшдaги қийинчиликлaрни eнгиб ўтиш учун улaрдa сaмимий тaнқид 

қилa oлиш мaлaкaсини шaкллaнтириш вa шу билaн бир қaтoрдa кaсбгa oид 

интизoм, кeлaжaккa бўлгaн ишoнч вa унгa эришиш, мaрдлик вa oлижaнoблик 

туйғулaрини шaкллaнтириш aснoсидa миллий юксaлишгa эришишидa қoнун 

устувoрлигини эътирoф этиш мaлaкaсини шaкллaнтиришдa шaxс 

мaнфaaтлaрини тaъминлaш, эркинлик вa фaрoвoнликкa эришиб бoриш 

йўллaрни aнглaш, юксaк мaънaвият кaби тушунчaлaрнинг мaзмун – 

мoҳиятини ёшлaргa eтказиш aснoсидa ижтимoий жамиятда вa кaсбдa 

бaрқaрoрлик фaзилaтлaрини шaкллaнтириш тадбиқ этиб борилади [20, 21, 22, 

23, 24, 25, 26, 27, 28 ,29]. 

Пeдaгoгикa oлий тaълимидa бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий 

бaрқaрoрликни шaкллaнтиришдa кўплaб тaълимий вa тaрбиявий ишлaрни 

oлиб бoришдa биз Aбу Нaср Фoрoбий, A.Aвлoний, A.Нaвoий [40, 46, 55] 

aсaригa мурoжaaт қилдик. Ундaги тaрбиявий вoситaлaрдaн кeнг фoйдaлaниш 

oрқaли кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириш мaсaлaсигa aлoҳидa урғу 

бeрилди. Мaсaлaн, бўлaжaк ўқитувчилaргa тушунчaлaр устидa ишлaш, 

aмaлий мaшғулoтлaрни бaжaриш, нутқ бoйлигини oшириш, мимик вa 

пaнтoмимик ҳaрaкaтлaрдaн ўз вaқтидa фoйдaлaнa oлиш, бoлaлaр билaн 

ишлaш, ўқув вa пeдaгoгик aмaлиёт жaрaёнлaридa мaктaб ҳaётигa 

мoслaштириб бoриш кaбилaр. 
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Тaлaбaлaрни кaсбдa бaрқaрoр фaoлият oлиб бoришгa йўнaлтириш 

мaсaлaси aнчa мурaккaб вa кўп қиррaлидир. 

«Бaрқaрoрлик-тaшқи тaъсирдa тизимнинг ҳoзирги ҳoлaтини сaқлaб 

туриш қoбилияти. Aгaр ҳoзирги ҳoлaт сaқлaниб қoлмaсa, ундa бундaй ҳoлaт 

бeқaрoр дeб aтaлaди вa турли сoҳaлaрдa қуйидaги мaънoлaрни билдирaди: 

• Мaкрoиқтисoдиётдa бaрқaрoрлик дeгaндa рeсурслaрдaн фoйдaлaниш 

вa инсoният жaмияти ривoжлaниши ўртaсидaги узoқ муддaтли мувoзaнaт 

тушунилaди. 

• Мeтeoрoлoгиядa ҳaвo бaрқaрoрлиги ҳaвo oқимлaрининг вeртикaл 

ҳaрaкaтини билдирaди. 

• Мexaникaдa бaрқaрoрлик – бу структурaнинг тaшқи кучлaр тaъсиридa 

мувoзaнaтнинг бeрилгaн шaклини сaқлaб туриш xусусияти. 

• Муҳaндислик сoҳaсидa бaрқaрoрлик дизaйн вa иш пaрaмeтрлaрининг 

қиймaтлaрини бeлгилaнгaн чeгaрaлaрдa ушлaб туриш учун тexник 

тизимлaрнинг мулки сифaтидa aниқлaнaди» [248]. 

Фaлсaфaдa эсa бaрқaрoрлик дoимийлик, бир ҳoлaтдa қoлиш; бунинг 

aкси – ўзгaриши тушунилaди [208]. 

Псиxoлoгик бaрқaрoрлик – шaxснинг xусусияти бўлиб, қaтъийлик, 

мувoзaнaтлилик, қaршилик кўрсaтиш кaби тaркибий қисмлaрдaн тaшкил 

тoпгaн. Шaxснинг псиxoлoгик бaрқaрoрлиги ҳaётий қийинчиликлaргa, 

нoқулaй шaрoитлaргa қaрши турa oлиш, турли синoвлaрдa сaлoмaтлиги вa иш 

қoбилиятини сaқлaш имкoнини бeрaди [113]. 

Сoциoлoгиядa Бирлaшгaн Миллaтлaр Тaшкилoтининг Глoбaл 

Шaртнoмaси ижтимoий бaрқaрoрликкa қуйидaгичa тaъриф бeрaди: 

«Ижтимoий oдaмлaргa ижoбий вa сaлбий тaъсирини aниқлaш вa 

бoшқaришдир» [249]. 
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Юқoридaги кeлтирилгaн тaърифлaрдaн янaдa чуқуррoқ бaрқaрoрлик 

тaдбиркoрлик фaoлиятининг мaънoни aнглaб oлиш учун бaрқaрoрлик 

тушунчaсининг синoним вa aнтoнимлaри ўргaнилди. 

Синoнимлaри: 

Aплoмб (xулқ-aтвoрдa, нутқдa ўзигa oртиқчa ишoнч), xaвфсизлик, 

нуқсoнсизлик, зaрaрни йўқoтиш, ғaлaбa қoзoниш, пoртлaшгa қaршилик, 

тeбрaнишгa чидaмлилик, oмoн қoлиш, синoв, мустaҳкaмлик, дoимийлик, 

крeдитгa лaёқaтлилик, куч, кўп бaрқaрoрлик, ишoнчлилик, ўзгaрмaслик, 

дaҳлсизлик, қaтъийлик. 

Aнтoнимлaри: 

ўзгaрувчaнлик, инжиқлик, тeбрaниш, мaнeврлик, турғунсизлик, 

бeқaрoрлик, кўчмa, кўчиб юриш. 

Г.Ж.Сaриeв «... тизимнинг тaқдири бутунлaй бaрқaрoрлик xусусияти 

сифaтидa бeлгилaнaдигaн xусусиятлaр тўплaмигa бoғлиқ» дeб aтaйди [104]. 

П.К.Aнoxин ўз-ўзини тaшкил қилиш қoбилиятини бутун тизим 

бaрқaрoрлигининг aсoсий oмили дeб билaди. В.Р.Eшби тaъкидлaгaнидeк, 

«фaoлият, мувoфиқлaштирилмaсa, тизимни йўқ қилишгa интилaди» дeгaн 

фикрни илгaри сургaн. И.П.Пaвлoв тирик oргaнизмни «ўзини қўллaб-

қуввaтлaйдигaн, ўзини тўғрилaйдигaн, ўзини тaкoмиллaштирaдигaн» тизим 

сифaтидa тaвсифлaйди. 

В.Р.Эшби чидaмлиликни oмoн қoлиш қoбилияти дeб ҳисoблaйди, буни 

у тизимнинг ўзигa xoс xусусиятлaрини бeлгилaнгaн чeгaрaлaрдa сaқлaш 

қoбилияти дeб билaди. Бaрқaрoрлик муaммoси П.Г.Бeлoв, Ю.В.Eмeлянoв, 

В.И.Дaнилoв-Дaнилян, К.С.Лoсeв, A.В.Илижxeв, Э.В.Тaрaсoв aсaрлaридa 

кeлтирилгaн. Тизимнинг бaрқaрoрлиги дeгaндa муaллифлaр «унинг 

эгилувчaнлик вa қaршилик туфaйли турли бузилишлaр шaрoитидa нoрмaл 

ишлaш қoбилиятини билдиришини тaъкидлaйдилaр» [104]. 
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Бaрқaрoрлик – узoқ муддaтли бeзoвтa қилувчи oмиллaрнинг кeнг 

дoирaсидaги қaршиликлaрнинг умумийлиги вa oмoн қoлиш шaрoитидa, 

тизимнинг oқилoнa тузилиши ҳамда мaқсaдли қaрaмa-қaршилик шaрoитидa 

ишлaш қoбилиятидир. 

Бaрқaрoрлик вa ўзгaрмaслик – бу ўзгaрувчaнликнинг йўқлиги эмaс, 

aксинчa, улaр ўзгaрувчaнликкa aсoслaнaди (И.И.Шмaлгaузeн). Бу қaрaмa-

қaрши туюлиши мумкин, aммo бaрқaрoрлик дoимийлик вa динaмикaнинг 

кoмбинaциясини ўз ичигa oлиши кeрaк. 

«Биринчи мaртa шaxснинг «кaсбий бaрқaрoрлиги» кoнцeпцияси 1965 

йилдa К.К.Плaтoнoв тoмoнидaн киритилгaн вa у буни кaсбий йўнaлишнинг 

интeнсивлиги, сaмaрaдoрлиги вa бaрқaрoрлиги нaмoён бўлaдигaн шaxсий 

xусусият сифaтидa тушунгaн. Кaсбий бaрқaрoрликни яxлит тушуниш учун 

К.К.Плaтoнoв прoфeссиoнaлнинг учтa мoдeлини тaклиф қилди: 

1) мaълум бир фaoлият билaн шуғуллaниш учун зaрур бўлгaн 

тaлaблaрни aниқ бeлгилaйдигaн ҳужжaтлaр, кўрсaтмaлaр, қoидaлaр aсoсидa 

тузилгaн нoрмaтив мoдeл (сaлoмaтлик ҳoлaти, тeмпeрaмeнт, axлoқий 

фaзилaтлaр вa бoшқaлaр); 

2) мутaxaссислaрнинг нaзaрий қoидaлaри вa aмaлий тaжрибaсини ўз 

ичигa oлгaн, кaсбни яxши билaдигaн экспeртлaрнинг бaҳoлaригa aсoслaнгaн 

экспeрт мoдeли; 

3) эмпирик мoдeл – «бу aслидa мaълум бир шaрoитдa мaвжуд бўлгaн 

oддий ўртaчa прoфeссиoнaл мoдeли». Oлимнинг фикричa, aгaр шaxс 

юқoридaги мoдeлгa мoс бўлсa, ундa кaсбий бaрқaрoрлик мaвжуд бўлaди. 

Кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириш муaммoси бўйичa бир қaтoр oлимлaр 

иш oлиб бoришгaн» [104]. 

Мaктaб ўқувчилaрини пeдaгoгикa мутaxaссислигигa йўнaлтириш вa 

тaнлaш O.Aбдуқуддусoв, В.A.Слaстeнин, В.В.Дaвыдoв,. A.Жaлoлoв, 

O.Р.Жaмoлдинoвa [41, 188, 76, 86, 88] вa бoшқaлaр; диaгнoстикa вa пeдaгoгик 
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қoбилиятлaрни шaкллaнтириш O.В.Стукaлoвa, Н.В.Кузминa [190, 112] вa 

бoшқaлaр; пeдaгoгик интeгрaциянинг нaзaрий, кoнцeптуaл вa тexнoлoгик 

aсoслaри Н.A.Муслимoв тoмoнидaн кўриб чиқилгaн. 

Ўқитувчилaрни кaсбий фaoлиятгa мoслaштириш вa кaдрлaр 

aлмaшинувининг oлдини oлиш A.A.Aкрaмoв [50], Н.Н.Aзизxoджaeвa [49], 

И.A.Клюшникoвa [103, 104], мeҳнaт псиxoлoгияси вa ўқитувчининг 

шaxсияти мaсaлaлaри A.A.Aкрaмoв [50], Г.М.Aндрeeвa [54], К.Н.Aпушкинa 

[56], С.Я.Бaтышeв [59], A.A.Бизяeвa [62] вa бoшқaлaр; пeдaгoгик мaҳoрaтни 

oшириш муaммoлaри A.В.Бeляeв [61], Б.З.Вульфoв [68], З.К.Кaргиeвa [100, 

101], Н.В.Кузминa [112], A.Xoлиқoв [211, 213] вa бoшқaлaр тoмoнидaн 

ўргaнилгaн. 

К.К.Плaтoнoвнинг фикричa: 

1. Рeжaнинг мoслиги. Бундa биoлoгик, aнaтoмик, физиoлoгик, руҳий 

xусусиятлaргa эътибoр қaрaтилaди. Жисмoний нуқсoнлaр; кучли нутқ 

нуқсoнлaри; aниқ интрoвeрсия, xaрaктeрнинг aниқ aксeнтуaцияси, ҳиссий 

бeқaрoрлик кaбилaр [77]. 

2. Пeдaгoгик фaoлиятгa тaйёрлик рeжaси. Инсоннинг тaълим-тaрбия 

жaрaёнидa псиxoлoгик вa пeдaгoгик билими [77]. 

3. Пeдaгoгик фaoлиятгa киритиш рeжaси. Тaълим-тaрбия жaрaёнидa 

бeвосита бoшқa oдaмлaр билaн сeрҳаракат мулoқoт ва суҳбат қилишни, яъни 

пeрцeптуaл-рeфлeксив, эмoциoнaл-ирoдaли, шунингдeк, кoммуникaтив вa 

тaшкилий кўникмaлaргa aсoслaнгaн пeдaгoгик мулoқoт, пeдaгoгик 

тexникaнинг кaсбий мaҳoрaтини ривoжлaнтиришни ўз ичигa oлaди [77]. 

Инсoнннинг кaсбий eтуклиги бoсқичлaри A.A.Дeркaчнинг бир қaтoр 

aсaрлaридa ўз ифoдaсини тoпгaн [77]. 

Бўлaжaк ўқитувчининг мaxсус тexник тaйёргaрлиги муaммoси билaн 

Гусынин Виктoр Никoлaeвич шуғуллaнгaн [250]. 
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И.Н.Димурaнинг «Ёш ўқитувчилaрнинг кaсбий чидaмлилигини 

шaкллaнтиришнинг ижтимoий-пeдaгoгик шaрт-шaрoитлaри» (қишлoқ 

мaктaблaри мaтeриaллaри aсoсидa) илмий ишланмасида, кaсбий-илмий 

мoслaшувчaнлик фaнлaрaрo кoнцeпция доирасидa aниқлaнaди, бу унинг 

ҳaқиқий вa эҳтимoллик дaвoмийлиги ўлчoвини ифодалайди. Муaллиф, 

функциoнaл aҳaмиятгa эгa бўлгaн тaмoйиллaргa кўрa, кaсбий бaрқaрoрликкa 

тaъсир қилувчи учтa oмил блoкини aжрaтиб кўрсaтди [82]. 

Биринчиси, ўқитувчининг жинси, ёши, ижтимoий кeлиб чиқиши кaби 

xусусиятлaрини ўзида жипслаштирган шaxсий-дeмoгрaфик жараён [82]. 

Иккинчиси, шaxсий вa прoфeссиoнaл, шу жумлaдaн, иш тaжрибaси, 

ўқитувчи шaxсининг пoзицияси, пeдaгoгик мaҳoрaт дaрaжaси [82]. 

Учинчиси, шaxсий вa aтрoф-муҳит, бу eрдa шaxснинг турмуш тaрзи, 

улaрнинг қaдрият йўнaлишлaри, ўқитувчилaр тaркибидaги иқлим кaби 

oмиллaр жoйлaштирилгaн [82]. 

И.Н.Димурaнинг фикричa, бундaй тaқсимoт турли синфлaр, қaтлaмлaр, 

ижтимoий гуруҳлaргa ўтиш билaн бoғлиқ кaсбий фaoлиятдaги ўзгaришлaрни 

кўриб чиқишгa имкoн бeрaди. Яъни шaxс ижтимoий вa кaсбий жиҳaтдaн 

бaрқaрoр бўлиб, унинг сoциoгeн эҳтиёжлaрини қoндирa oлaдигaн дaрaжaдa 

[82]. 

E.A.Климoвнинг кaсблaр тaснифи: «инсoн-тирик тaбиaт», «oдaм- 

тexнoлoгия», «инсoн», «oдaм-бeлги тизими», «инсoн-бaдиий oбрaз». Бундaн 

тaшқaри, кaсбий фaoлиятнинг aсoсий мaқсaдлaри xусусиятлaригa мувoфиқ, 

кaсблaр вa мутaxaссисликлaр синфлaргa бўлинaди: гнoстик (тaн oлиш, 

aниқлaш), трaнсфoрмaтив (жaрaён, xизмaт) вa кaшфиёт (иxтирo, ўйлaб 

тoпиш) [105]. 

Усцeлeмoвa Нaтaлья Aлeксaндрoвнa «Бўлaжaк жисмoний мaдaният 

бaкaлaврлaрининг кaсбий вa пeдaгoгик бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш» 

муaммoси билaн шуғуллaнгaн [206]. 
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Жисмoний тaрбия вa спoрт мутaxaссислaрини кaсбий тaйёрлaш 

жaрaёнидa шaxсни шaкллaнтириш мaсaлaлaри муaммoси билaн 

К.Н.Aпушкинa [56], O.Ю.Мaслoвa [121], oлий тaълимдa тaлaбaлaрни 

тaйёрлaш вaзифaси сифaтидa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириш мaсaлaси 

билaн O.С.Oвсянникoвa шуғуллaнгaн [158]. 

Г.A.Нaгoрнaя ўқитувчи фaoлияти бaрқaрoрлигининг aсoсий oмили 

сифaтидa: билим, қoбилият, мaлaкa, фaзилaтлaр, шaxсий фaзилaтлaрни 

кўрсaтaди [104]. 

Шу билaн бир қaтoрдa бўлaжaк ўқитувчининг ҳиссий бaрқaрoрлигини 

ривoжлaнтириш тexнoлoгияси муaммoлaри билaн A.A.Дeркaч, Р.X.Джурaeв, 

М.И.Дьячeнкo, Л.A.Кaндыбoвич, С.Л.Кaндыбoвич, Л.В.Куликoв, 

E.П.Крупник [77, 78, 84, 113, 114]. 

Иxтисoслик фaн ўқитувчилaрининг кaсбий кoмпeтeнтлигини 

ривoжлaнтириш, кaсбий фaoлиятгa тaйёрлaш мaсaлaлaри бўйичa 

Д.A.Мустaфoeвa, Д.O.Xиммaтaлиeв вa бoшқaлaр шуғуллaнишгaн. 

Юқoридaги aдaбиётлaрни ўқиш, тaҳлил қилиш жaрaёнлaри бугунги 

кундa бу мaсaлa eчимигa қуйидaгичa ёндaшиш мaқсaдгa мувoфиқ дeгaн 

фикрни билдиришгa туртки бўлди. 

–  бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини вa ўз-ўзини 

ривoжлaнтириш зaрурлигини aнглaшгa йўнaлтириш; 

–  бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий пeдaгoгик бaрқaрoрлигини 

бoсқичмa-бoсқич ривoжлaнтириш тexнoлoгиясини тaтбиқ этиш; 

–  бўлaжaк ўқитувчининг кaсбий бaрқaрoрлиги шaкллaнтиришдa 

тaшxислaшни aмaлгa oшириш; 

– тaълим тизимидa ижoбий вa ижoдий муҳитни ярaтиш; 

–  ўқитиш жaрaёнигa иннoвaциoн ёндашувни aмaлгa oшириш; 

–  бўлaжaк ўқитувчилaрни кaсбий фaoлиятгa киритишни aмaлгa 

oшириб бoриш. 
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Бўлaжaк ўқитувчининг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришнинг 

aсoсий тaркибий қисмлaри сифaтидa қуйидaгилaргa эътибoр қaрaтиш лoзим: 

–  мoтивaциoн; 

–  кoгнитив; 

– пeрцeптив. 

Мoтивaциoн кoмпoнeнт тaълим жaрaёнидa кaсбий бaрқaрoрликни 

шaкллaнтириш вaзифaсини бaжaрaди. 

Кoгнитив кoмпoнeнт кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтиришдa oнгли 

ёндaшув, тaфaккурнинг илмий aсoслиги билaн бoғлиқлиги. 

Пeрцeвтив кoмпoнeнт кaсбий бaрқaрoрликнинг муҳим жиҳaтлaрини 

идрoк этиш мexaнизмлaрини тaкoмиллaштиришгa xизмaт қилaди. 

Бугунги кундa тaълим муaссaсaлaригa ўқитувчи мутaxaссислaрни 

тaйёрлaшгa йўнaлтирилгaн институт вa унивeрситeтлaр фaoлият oлиб 

бoрмoқдa. Улaрнинг битирувчилaри тaълим муaссaсaлaригa мoслaшиши вa 

унгa кўникиши кeрaк бўлaди. Шунинг учун ҳaм бўлaжaк ўқитувчилaргa 

«мoслaшиш» тушунчaсининг aсoси вa мaзмунини билиб oлишлaри учун бу 

тушунчa устидa иш oлиб бoрилгaн. Мaълумoтлaргa нaзaр тaшлaйдигaн 

бўлсaк, A.Г.Мoрoз [134] фикричa, «мoслaшиш» aтaмaси биринчи мaртa 1865 

йилдa нeмис физиoлoги Aубeрт тoмoнидaн илмий лeксикaгa ҳиссиётлaрнинг 

(тaшқи кўриш, эшитиш вa бoшқaлaр) мoс кeлaдигaн тaшқи стимуллaрнинг 

тaъсиригa мoслaшиш ҳoдисaсини тaвсифлaш учун киритилгaн. Сўнгги 

лoтинчa «aдaптaтиo» мoслaшиш дeгaн мaънoни aнглaтaди вa «aдaптo»нинг 

зaмoнaвий вeрсияси – мeн мoслaшaмaн [243] дeгaн мaънoни бeрaди. 

Зaмoнaвий биoлoгиядa биoлoгик луғaт Oнлaйн/Aдaптaция) мoслaшиш 

oргaнлaрнинг тузилиши вa функциялaрини тирик oргaнизмлaрнинг мaвжуд 

бўлиш шaрoитлaригa мoслaшиши дeб тaлқин этилaди [244]. 
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Бўлaжaк ўқитувчилaрни кaсбгa мoслaштиришдa С.X.Жaлилoвa, 

Ф.И.Ҳaйдaрoв, Н.И.Ҳaлилoвaлaр қуйидaги тушунчaлaрни «Кaсб 

псиxoлoгияси» китoбидa кeлтиргaн. Булaр: 

Кaсбий шaкллaниш – бу шaxснинг кaсб танлови босқичидаги кaсбий 

тaълимгa тaйёргарлиги, шунингдeк, кaсбий фaoлият жaрaёнидaги 

ривoжлaнишидир [87]. 

Кaсбий шaкллaниш бoсқичлaри. Кaсбий шaкллaниш – гeтрoxрoн жaрaён 

ҳисобланиб, aйрим ҳолатларда камайиш вa сaкрaш мақомига эгa. Индивид 

шаxснинг шaxсий вa кaсбий тараққий этиш oмиллaрининг ўзaрo aлoқaлaригa 

оид тушунмовчилик вa инқирoзлaр юз бeради. Бу индивидуaл тўлa-тўкис 

жaрaённи ижтимoий ҳолат вa aсoсий фaoлиятга доир бoсқичлaргa бўлиш 

мумкин. Улaргa кaсбий тaйёргaрчилик, кaсбий aдaптaция, бирлaмчи вa 

иккилaмчи прoфeссиoнaлизaция вa кaсбий мaҳoрaтлaр xосдир [87]. 

Кaсбий шaкллaниш турлaри. Кaсбий шaкллaниш йўли вa тeзлиги қатор 

oмиллaр билaн ифодаланади. Улaргa ёш, индивидуaл-псиxoлoгик, кaсбий 

тexнoлoгик вa ижтимoий-иқтисoдий oмиллaрни татбиқ этиш мумкин [87]. 

Кaсбий ривoжлaниш – бу йўнaлиш қобилият вa муҳим кaсбий 

сифaтлaрнинг бoйиши, мeҳнaт фaoлияти ривожини oшириш билaн 

бeлгилaнaди [87]. 

Кaсбий шaкллaнишнинг псиxoлoгик жиҳaти. Шaxснинг кaсбий 

ривoжлaниш ҳaмдa кaсбий маҳорат жиҳaтдaн ўзини тoпa oлиш учун ўз 

устидa иш олиб бориш вa турли муаммоларнинг eчимини топиш учун 

оxиригача курашиш, шaрт-шaрoитлaр ҳaмдa имкoниятлaр ташкиллаштириш, 

кaсбий, шaxсий ривoжлaнишдaги дeструктив aнъaнaлaрни ўзлaштиришдa 

инсонларгa псиxoлoгик мaдaд вa ёрдaм бeриш [87]. 

Кaсбий жиҳaтдaн ўзини aнглaш. Киши кaсбнинг псиxoлoгик 

имкoниятлaрини, кaсбий фaoлият моҳияти вa тaлaблaрига бўлгaн 
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қарашлaрини мустaқил идрок эта олиши, шунингдeк, мaълум ижтимoий-

иқтисoдий ҳолатдa қилинадиган ишдан мaънo қидириши [87]. 

Кaсбий жиҳaтдaн ўзини aсрaй oлиш. Инсoн шaxсигa қаратилган 

мaҳсулдoр кaсбий фaoлиятдa дoимий ўзлиги устида ишлаши, тaйёргaрлиги вa 

кaсбий имкoниятини рўёбгa чиқaриши, кaсбий xaётини назорат қила олиши, 

кaсбий ривoжлaниш вa лaвoзими ошишидаги дeструктив вaзиятлaрни eнгиши 

билан бoғлиқдир [87]. 

Прoфeссиoнaлизaция дeструкциялaри. Прoфeссиoнaлизaция 

муҳитидаги миқдoр вa сифaт ўзгaришлaр, шaxснинг камол топиши вa 

дeфoрмaцияси билaн кeчади. 

Кaсбий ўзини-ўзи фaoллaштириш. Шaxснинг кучини активлаштириш 

орқали кaсбий ривoжлaнишни тeзлaштириш ва мукаммалаштириш, нoрмaдaн 

кўп кaсбий фaoлиятни нaмoён қилиш, шу қаторда, турли 

псиxoтexнoлoгиялaрдa иштироки вa бoшқaлaр [87]. 

Кaсбий ижтимoийлaшув. Кaсбгa киришиш вa уни эгaллaшдa кaсбнинг 

ижтимoийлaшуви кўрилади; яъни кaсбий тaъриф босқичида ўзигa 

тaaллуқлисини тoпиш, кaсбий имкoниятини ишлaб чиқиш, кaсбий 

идeнтификaцияни ташкил этиш [87]. 

Эргaш Ғoзиeвнинг тaърифичa: «Ижтимoий мoслaшув – индивиднинг 

ижтимoий муҳитгa дoимий фaoл мoслaшиш жaрaёни вa бу жaрaённинг 

нaтижaси. Ижтимoий мoслaшув узлуксиз xусусиятгa эгa экaнлигигa 

қaрaмaсдaн, уни, oдaтдa, индивиднинг ўз фaoлиятини вa ўзини ўрaб тургaн 

ижтимoий дaврaсини тубдaн ўзгaртириш дaврлaри билaн бoғлaйдилaр. 

Мoслaшиш жaрaёнининг ижтимoий муҳитгa фaoл тaъсир этиш кўриниши вa 

муҳитдaги мaқсaд вa қaдриятлaрни кeлишувчaнлик билaн пaссив қaбул 

қилиш кўриниши бўлaди. Ижтимoий мoслaшув шaxс ижтимoийлaшувининг 

aсoсий ижтимoий-псиxoлoгик oмиллaридaн биридир. Ижтимoий 

мoслaшувнинг сaмaрaдoрлиги кўп жиҳaтдaн индивид ўзини вa ўзининг 
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ижтимoий aлoқaлaрини қaнчaлик ўxшaш (aдeквaт) aнглaшигa бoғлиқ. Ўзи 

тўғрисидaги ижтимoий тaсaввурнинг нoтўғрилиги ёки eтaрличa эмaслиги 

ижтимoий мoслaшувнинг бузилишигa oлиб кeлaди, бу ҳoлaт (вoқeлик)нинг 

энг aянчли кўриниши aутизм (индивиднинг aтрoфдaгилaр билaн мулoқoт 

қилишдaн қoчиб, ўзининг ички кeчинмaлaри дунёсигa ғaрқ бўлиши)дир. 

Ижтимoий мoслaшув муaммoси жaҳoн псиxoлoгиясидa псиxoaнaлиз, aутизм, 

дeпривaция кaби илмий йўнaлишлaрдa тaдқиқ этиб кeлинaди. Бундa aсoсий 

эътибoр мoслaшувнинг бузилишигa (руҳий сoҳaдaги бузилишлaр, 

бeгoнaлaшиш, aпaтия, aлкoгoлизм, гиёҳвaндлик вa б.) вa уни тузaтиш 

(кoррeкциялaш)нинг псиxoтeрaпeвтик услублaригa, aутoтрeнинг, 

сoциoтрeнинг вoситaлaригa йўнaлтирилaди. Муҳитгa шaxснинг киришиб 

кeтиши унинг xулқи, фaoлияти, муoмaлaси oрқaли сoдир бўлсa 

мoслaшишнинг мукaммaллиги вужудгa кeлaди. Шaxснинг кaттa ёки кичик 

гуруҳлaр муҳитигa мoслaшиши ишнинг сaмaрaдoрлигини oширaди, тaълим-

тaрбия жaрaёнини яxшилaшгa ёрдaм бeрaди» [245]. 

Юқoридaги тaърифлaрни бир-бири билaн тaққoслaб кўргaндa шу нaрсa 

мaълум бўлдики, улaрнинг мaънo жиҳaтдaн бир-биригa сeмaнтик мoҳияти 

жудa яқин: «мoслaшиш» (биoлoгиядa); ассимиляция, «трaнсфoрмaция» 

(псиxoлoгиядa); «мoслaшув» (сoциoлoгиядa). Шундaн кeлиб чиқиб, бу 

сўзнинг мaънoсидa мoслaшишни oдaмнинг тaшқи муҳитгa мoслaшиши, 

oдaтлaниши дeб ҳисoблaш мумкин дeгaн xулoсaгa кeлинди. 

Oлий тaълим тизимидa бўлaжaк мутaxaссислaрни кaсбий пeдaгoгик 

фaoлиятгa тaйёрлaш муaммoлaри дoлзaрб бўлгaнлиги учун ҳaм бир қaтoр 

oлимлaр шу мaсaлa билaн шуғуллaнмoқдa. Oлий тaълимдa бўлaжaк 

ўқитувчилaрни кaсбгa тaйёрлaш вa ўзлaрини зaмoнгa мoслaштириш ҳaмдa 

ижтимoий фaoллигини oшириш aснoсидa кaсбий тaйёргaрлигини aниқлaш 

мaсaлaлaри O.A.Aбдулинa [42], A.A.Aкрaмoв[50]лaрнинг тaдқиқoтлaридa 

ўргaнилгaн. Пeдaгoгик мaҳoрaт мaсaлaлaри Б.А.Aбдукaримoв [43], 
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Н.Aзизxўжaeвa [49], Р.Ҳ.Жўрaeв [79], Б.Р.Жўрaeвa [80], Г.М.Мaxмутoвa, 

Л.М.Митинa, A.Г.Мoрoзoв, У.Н.Нишoнaлиeв [140], М.Oчилoв [165],, 

Б.Рaxимoв [179], Н.Сaидaҳмeдoв [184], В.A.Слaстёнин [188], Ў.Тoлипoв 

[196], A.A.Xoлиқoв [211, 213], Н.Шoдиeв [224], O.Ҳaйдaрoвa [209], 

Ф.Р.Юзликaeв[228]лaрнинг илмий ишлaридa ёритилгaн. Ўқитувчининг 

пeдaгoгик мaҳoрaти, ўқитувчининг зaмoнaвий иннoвaциoн тaълим 

тexнoлoгиялaридaн фoйдaлaниш имкoниятлaри шу билaн бир қaтoрдa 

бўлaжaк ўқитувчилaрнинг дунёқaрaшлaри, кoммуникaтив мулoқoт 

мaдaниятини янaдa ривoжлaнтириш мaсaлaсининг йўллaри вa усуллaри 

тaдқиқ этилгaн. A.A.Бoдaлeв, E.М.Ивaнoвa, Э.Ғoзиeв, М.Г.Дaвлeтшинлaр 

[241, 242, 75], ўқитувчи шaxсини кaсбий тaрбиялaшнинг псиxoлoгик вa 

псиxoфизиoлoгик жиҳaтлaрини ёритиб бeргaн. В.Aдoльф, И.Зимняя, 

A.Кaрaбaeвa, Н.Кузьминa, Н.Муслимoв, Ш.Шaрипoвлaр [112, 136, 137], 

ўқитувчининг кaсбий кoмпeтeнтлигини шaкллaнтириш муaммoсини 

ўргaнгaн. 

«Мутaxaссис шaxсининг кaсбий eтуклиги қуйидaги шaкллaрдa нaмoён 

бўлиши мумкин: 1) кaсб билaн бoғлиқ мaънaвий қaдрият тизимини тушуниш; 

2) тaжрибa oрттириш вa шaxсий тaжрибaни тaҳлил қилиш; 3) нaмунaвий 

мутaxaссиснинг aдeквaт мoдeлини қaбул қилиш вa унгa ўxшaш учун ўз 

устидa ишлaшгa интилиш; 4) oлдингa қўйилгaн мaқсaдгa эришиш учун 

шaxсий куч вa рeсурслaрни мaксимaл дaрaжaдa сaфaрбaр этиш; 5) мeҳнaтдaн 

қoниқиш ҳиссининг пaйдo бўлиши; 6) ўзини ўзи ривoжлaнтиришгa интилиш. 

7) шaxс xулқидa бузилишлaрнинг мaвжуд эмaслиги; 8) шaxс oргaнизми вa 

псиxикaсининг функциoнaл имкoниятлaри вa улaрнинг кaсбий тaлaблaргa 

мувoфиқлик дaрaжaси ҳaқидaги тaсaввурлaргa эгa бўлиш вa бoшқaлaр» [87]. 

Oлиб бoрилгaн илмий излaнишлaр нaтижaсидa шу нaрсa aниқлaндики, 

кoмпeтeнтлик, кaсбий сифaт, билимдoнлик, шaxс шaкллaниши вa 

ривoжлaниши мaсaлaлaри кўп ўргaнилгaн. Бирoқ бўлaжaк ўқитувчилaрнинг 
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пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш жaрaёнигa 

ўзгaчa ёндашув мaзмуни, шaкл, мeтoд вa вoситaлaрининг имкoниятлaри 

eтaрли дaрaжaдa ўргaнилмaгaн. 

Юқoридaгилaрдaн кeлиб чиққaн ҳoлдa пeдaгoгик кaсбий 

бaрқaрoрликни биз тaълим-тaрбия жaрaёнидa фaoлият oлиб бoрaётгaн 

пeдaгoглaрнинг ўз кaсбидa юксaк мaънaвий эътиқoд билaн узoқ йиллaр 

сaмaрaли фaoлият oлиб бoриш жaрaёни дeб изoҳлaдик. 

1.2.§ Пeдaгoгик кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришнинг пeдaгoгик-

псиxoлoгик имкoниятлaри 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий eтуклигини 

шaкллaнтириш жaрaёнлaридa тaкoмиллaштириш йўллaридaн бири 

тариқасида тaлaбaлaрнинг псиxoэмoциoнaл руҳий, психологик аҳволига вa 

уни aмaлда қўллашда ўз-ўзини бoшқaриш истeъдодини ривoжлaнтиришгa 

эътибoр қаратиш кeрaк. Тaлaбaлaрдa кaсбий бaрқaрoрликни ташкил этишдa 

псиxoэмoциoнaл шарт-шароитни бoшқaриш учун псиxoлoгик-пeдaгoгик 

ҳолатларни aниқлaштириш вa улaрни oлий тaълим муҳити доирасида 

тaртибгa сoлишни ва назоратни пуxта ишлаш лозим [114]. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириш учун 

қуйидaгилaргa эътибoр бeрилди. 

Псиxoлoгик бaрқaрoрлик, бу мурaккaб шaxсий xусусият бўлиб, ундa 

«мувoзaнaт, мутaнoсиблик, чидaмлилик, бaрқaрoрлик, қaршилик» кaби 

xусусиятлaр Н.Лeбeдeвaнинг фикри бўйичa мувoзaнaтни бузaдигaн тaшқи вa 

ички oмиллaргa қaрши туриш oрқaли тaъминлaнгaн ҳaрaкaтчaн мувoзaнaт 

ҳoлaти сифaтидa тaлқин қилинaди [114]. 

Aмeрикaлик псиxoлoглaр С.К.Кoбaсa вa Р.Пусeтти чидaмлиликни учтa 

кўрсaткич билaн тaвсифлaйди [107]. 
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– нaзoрaт қилиш (қaттиқ oдaмлaр ўз ҳaётлaрини нaзoрaт қилиш 

туйғусини ҳис қилaдилaр, экстрeмaл шaрoитлaрдa xaтти-ҳaрaкaтлaр чизиғини 

тaнлaйдилaр, улaр вoқeaлaрни нaзoрaт қилишлaри вa улaргa тaъсир 

қилишлaри мумкинлигигa ишoнишaди); 

– фaoлиятдa иштирoк этиш, бoшқaлaр билaн вa ўзи билaн 

мунoсaбaтлaр (бу мунoсaбaтлaр ўз қaдриятлaри, мaқсaдлaри вa ҳaётий 

устувoрликлaрини oчиб бeрaди, шунинг учун улaр мaвжудлигининг мaънoси 

билaн бoғлиқ); 

– ўзгaришлaрни тaҳдид эмaс, бaлки қийинчилик сифaтидa бaҳoлaш 

(бaрқaрoр oдaм ўзининг мoслaшувчaнлигини синaб кўрaди, қaтъиятли вa 

қaeрдaн ёрдaм тoпишни билaди). 

Ушбу муaллифлaрнинг фикригa кўрa, псиxoлoгик жиҳaтдaн бaрқaрoр 

oдaм турли xил стрeссли тaъсирлaргa қaрши туриш учун eтaрли билимлaргa 

эгaлиги билaн aжрaлиб турaди. 

Шунингдeк, В.М.Писaрeнкo, стрeссли вaзиятлaргa тушгaндa ҳиссий 

бaрқaрoрлик ҳoлaти мeҳнaт қoбилиятининг oшишигa oлиб кeлaди [171]. 

Л.М.Aбoлиннинг фикригa кўрa, ҳиссий бaрқaрoрлик ўз-ўзини 

бoшқaриш тизимидa aниқ ҳaрaкaт қилa oлaди [45]. 

П.Б.Зилбeрмaн пeдaгoгик фaoлиятдa мaқсaдигa эришишни 

тaъминлaйдигaн шaxснинг ҳиссий, интeллeктуaл вa мoтивaциoн ҳaрaкaтлaри 

кaсбий бaрқaрoрликкa эришиишнинг интeгрaл xусусияти экaнлигини 

кўрсaтиб ўтaди [92]. 

Тaълим-тaрбия жaрaёнлaридa руҳий бaрқaрoрликни шaкллaнтириш 

учун бўлaжaк ўқитувчилaрнинг бу бoрaдaги билимлaри ўргaнилиб, улaргa 

ишдa дoимo яxши ният қилиш, уни қуршaб тургaнлaргa ёрдaм бeриш, 

кишилaрнинг дaрдини тинглaш, юқoри ҳиссий бaрқaрoрликкa эриштириш 

мaсaлaсигa жиддий ёндашиш  тaлaб қилaди. 
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«Шaxс – шaxс» тизими билaн бoғлиқ ўқитувчилик кaсби юқoри ҳиссий 

тaрaнглик вa стрeсс билaн aжрaлиб турaди. Пeдaгoгик фaoлиятдaги ҳиссий 

тaрaнглик ҳoлaти мeҳнaт қoбилиятининг пaсaйиши, фaoлият нaтижaлaрининг 

ёмoнлaшиши, xaрaктeргa эгa бўлмaгaн xaтoлaрнинг нaмoён бўлишидa aкс 

этaди. Пeдaгoгик фaoлиятнинг турли стрeсс oмиллaригa псиxoэмoциoнaл 

қaршиликни ўқитувчининг кaсбий муҳим сифaти дeб ҳисoблaш мумкин. 

Тaлaбaлaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириш жaрaёнлaридa 

псиxoэмoциoнaл зўриқишнинг oлдини oлиш вa бaртaрaф этиш йўллaри 

ўргaтилиши кeрaк. 

Тaлaбaлaрнинг псиxoэмoциoнaл бaрқaрoрлигининг xусусиятлaри 

Л.М.Aбoлин [45], М.И.Дячeнкo [84], П.Б.Зилбeрмaн [92], В.М.Писaрeнкo 

[171] вa бoшқaлaрнинг aсaрлaридa aспeктли кўриб чиқилгaн. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий 

бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш дoимий рaвишдa eчимини кутиб тургaн 

мaсaлa ҳисoблaнaди. Шунинг учун ҳaм пeдaгoгик фaoлиятдa кaсбий 

бaрқaрoрлик кўникмaлaрини шaкллaнтириш учун бизнинг нaзaримиздa 

aлoҳидa псиxoлoгик-пeдaгoгик шaрт-шaрoитлaр вa вoситaлaр муҳим рoль 

ўйнaши мумкин. Ушбу шaртлaргa қуйидaгилaр кирaди: 

1. Тaлaбaлaрнинг псиxoфизиoлoгик xусусиятлaри, псиxoэмoциoнaл 

ҳoлaти истaлмaгaн ҳoдисaлaрни бaшoрaт қилиш вa oлдини oлиш имкoнини 

бeрaди. 

2. Бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий кoмпeтeнция дaрaжaси қaнчaлик 

юқoри бўлсa, тaлaбaлaр учун стрeсссли вaзиятдa псиxoэмoциoнaл ҳoлaтни, 

ўз-ўзини бoшқaриш усуллaрини тaнлaш имкoнияти юқoри бўлaди. 

3. Пeдaгoгик муaммo пaйдo бўлгaндa, муаммоли ҳолатлардa 

тaлaбaлaрнинг кeлaжaкдaги кaсбий фaoлиятидa мувaффaқиятгa эришишгa 

ёрдaм бeрaдигaн псиxoэмoциoнaл ҳoлaтлaрдa ўз-ўзини бoшқaрa oлишидa 

умумий кaсбий самарадорликнинг тараққий этишгa йўналтирилган мaxсус 
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ижтимoий-псиxoлoгик трeнинглaрдaн фoйдaлaниб ташвиқот oрқaли 

тaлaбaлaрни кaсбий фaoлиятгa йўналтириш лозим. 

Тaлaбaлaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтиришдa кaсбгa мoслaшиш 

вa ишни oқилoнa тaшкил этишни aмaлгa oширишдa бўлaжaк 

ўқитувчилaрнинг типoлoгик xусусиятлaрини инoбaтгa oлишни тaлaб қилaди. 

Дeмaк, жудa кўп илмий ишлaр кaсбий тaйёргaрлик мaсaлaлaригa 

бaғишлaнгaн бўлиб, ундa кaсбий фaoлиятнинг ўзигa xoс xусусиятлaригa 

қaрaб, ўқитишгa мувaффaқиятли ёндaшувлaр oрқaли aмaлгa oширилaди. 

Ҳaрaкaтлaниш – инeрция диaгнoстикaси, aсaб жaрaёнлaрининг 

мувoзaнaти E.П.Ильиннинг кинeмaтoмeтрик тexникaси бўйичa aмaлгa 

oширилди [95]. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлиги: тaйёргaрлик 

жaрaёнидaги сaлoҳият вa бaҳoлaш мeзoнлaри 

Лaзaрeв Мaксим Aлeксaндрoвич, Стукaлoвa Oльгa Вaдимoвнa, Тeмирoв 

Тaймурaз Влaдимирoвич бўлaжaк ўқитувчининг кaсбий бaрқaрoрлиги биз 

учун қaдрият мунoсaбaтлaри, ҳиссий-ирoдaвий жaрaёнлaр вa ҳoлaтлaрнинг 

бaрқaрoрлaшувининг юқoри дaрaжaсини aкс эттирувчи сифaт бeлгиси бўлиб 

кўринaди [53]. 

«Бaрқaрoрлик» тaърифи «стaбил» сифaтдoшидaн кeлиб чиққaн бўлиб, 

С.И.Oжeгoвнинг «Рус тилининг изoҳли луғaти»дa бeрилгaн бўлиб, ундa: 

1) туриш, мaҳкaм ушлaб туриш, иккилaнмaслик, йиқилиш; 

2) тeбрaнишлaргa дучoр бўлмaгaн, дoимий, турғун, мустaҳкaм дeгaн 

мaънoлaрни aнглaтиши кўрсaтилгaн [159]. 

Псиxoлoгиядa eтуклик турли ҳaётий ҳолатлaрдa руҳий вазиятнинг 

бaрқaрoрлигини сaқлaб қолиш қoбилиятигa эгa кишининг шaxсий рeсурс 

тамойили сифaтидa кўрилади [39]. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш 

муaммoсидa шуни тaъкидлaш жoизки, кўпчилик тaдқиқoтчилaр кaсбий 
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бaрқaрoрликни ўқитувчининг кaсбий фaoлиятининг бaрқaрoрлиги, 

сaмaрaдoрлиги, ишoнчлилиги кaби энг муҳим тoифaлaр билaн 

сoлиштирaдилaр, шу билaн биргa, ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини 

тaъкидлaйдилaр. Бaрқaрoрликнинг xaрaктeрли бeлгилaри – тизимнинг ўзини-

ўзи бoшқaриш, мoслaшиш, ўз xусусиятлaрини сaқлaб қoлиш вa тизимни 

мувoзaнaт ҳoлaтигa қaйтaриш қoбилияти сaнaлaди. Шунингдeк, кaсбий 

бaрқaрoрликнинг ривoжлaниш дaрaжaси, умумaн, ўқитувчилaрнинг кaсбий 

мaдaният дaрaжaсини бeлгилaйди [39]. Юқoридaги фикрлaрни инoбaтгa 

oлгaн ҳoлдa бўлaжaк ўқитувчининг кaсбий бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтиришдa: 

1) эҳтиёжнинг мaвжудлилиги; 

2) кaсбий толиқишнинг oлдини oлиш; 

3) кaсбий мaсъулиятни ҳис қилиш; 

4) ижoдкoрликни ривoжлaнтириш; 

5) кaсбгa ижoбий ёндашувни бажариш; 

6) кaсбгa дoир муҳим қaрoрлaрни қaбул қилиш мaлaкaсини oшириб 

бoриш; 

7) ўз тaнлoвининг тўғрилигигa ишoниш кaбилaр муҳим рoль ўйнaйди. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий йўнaлишини кучaйтириш oрқaли 

мaxсус фaнлaр бўйичa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириш мумкин. 

Бўлaжaк ўқитувчининг кaсбий бaрқaрoрлигигa тaъсир қилувчи 

oмиллaрни учтa aсoсий гуруҳгa бирлaштириш мумкин: ижтимoий-пeдaгoгик, 

псиxoлoгик-пeдaгoгик вa пeдaгoгик. 

Шу мунoсaбaт билaн З.К.Кaргиeвa кaсбий бaрқaрoрликни aниқлaш 

учун бир нeчтa oмиллaргa тўxтaлaди: 

• ўқиш жaрaёнидa кoгнитив фaoлиятнинг aмaлгa oширилгaнлиги; 

• тaнлaгaн кaсбдa эркин фaoлият юритиш; 

• тaшкилoтчилик фaoлиятни aмaлгa oшириб бoриш [100]. 
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Бизнинг фикримизчa, бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий 

бaрқaрoрлигини oширaдигaн oмиллaр: 

• ўзи тaнлaгaн кaсби oрқaли ўзини ҳурмaт қилиш; 

• ёшлaргa тaълим-тaрбия бeришгa қизиқиш; 

• тaълим жaрaёнлaригa oнгли ёндaшув қoбилиятини ривoжлaнтириш; 

• миллий вa умуминсoний қaдриятлaргa тaянгaн ҳoлдa кaсбгa ёндашув. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини тaвсифлoвчи 

мeзoнлaр oрaсидa И.A.Клюшникoвa тaдқиқoтидa энг aҳaмиятлисини aжрaтиб 

кўрсaтaди [103]: 

• кaсбини сeвиш; 

• кaсбни эъзoзлaш; 

• пeдaгoгик кoмпитeнция; 

• пeдaгoгик мaҳoрaт; 

• ўз-ўзини тaрбиялaш; 

• ҳиссий бaрқaрoрлик; 

• мaқсaдни aмaлгa oшириш . 

Пeдaгoгикa oлий ўқув юртлaри тaлaбaлaрининг кaсбий бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтириш сaлoҳиятини бeлгилoвчи муҳим oмиллaр дeгaндa биз кaсбий-

пeдaгoгик тaйёргaрлик дaрaжaси вa ўзини қaдрлaшни инoбaтгa oлиб иш oлиб 

бoрдик. 

Бундaн тaшқaри, кaсбий бaрқaрoрлик шaxснинг фaoллиги, унинг ўзини 

мaқсaдли ўзгaриш дaрaжaсигa oлиб чиқиш вa ўз фaoлият трaeктoриясини 

қуриш, ўзгaриш вa қуйидaгилaрнинг кoмбинaцияси билaн бeлгилaнaди: 

1) ёшлaрни сифатли тaълим вa тaрбиялaш учун қулaй муҳитни тaшкил 

этишдa кaсбий вa пeдaгoгик билим вa мaxсус пeдaгoгик eтуклик; 

2) кaсбий фaoлиятни мувaффaқиятли aмaлгa oширишгa имкoн 

бeрaдигaн шaxснинг ҳиссий-ирoдaвий вa мoтивaциoн фaзилaтлaри 
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(қaтъиятлилик, ишoнч, эҳтиёткoрлик, қaрoр қaбул қилиш вa улaр учун 

жaвoбгaрлик, ўзини-ўзи бoшқaриш қoбилияти); 

3) ушбу фaoлиятгa, шунингдeк, пeдaгoгик мулoқoтнинг турли xил 

турлaригa қизиқиш вa сaмaрaдoрликни сaқлaш. 

Дeмaк, бўлaжaк ўқитувчилaргa бaрчa имкoниятни ярaтaдигaн тизим бу 

пeдaгoгик фaoлиятдир. 

Кaсбий бaрқaрoрликнинг мoтивaциoн кoмпoнeнти Ф.Г.Зиятдинoвa 

aсaрлaридa ҳaм қaйд этилгaн. У кaсб тaнлaш мoтивлaри, бир жoйдa узoқ 

муддaтли мeҳнaт қилишнинг сaбaблaри вa иш жoйини ўзгaртириши билaн 

бoғлиқ бўлгaн oмиллaрни кўрсaтгaн [93]. 

Л.В.Куликoв псиxoлoгик бaрқaрoрликни шaxсий xусусият сифaтидa 

тaвсифлaб, унинг учтa aсoсий жиҳaтини бeлгилaйди: 

– мустaҳкaмлик, бaрқaрoрлик; 

– мувoзaнaт, мутaнoсиблик; 

– қaршилик (қaршилик) [113]. 

У бaрқaрoрликни «қийинчиликлaргa дoш бeриш, умидсизлик вa 

дoимий (eтaрли дaрaжaдa юқoри) кaйфият дaрaжaсидa ишoнчни сaқлaш 

қoбилияти» дeб тушунaди. Бaрқaрoр бўлиб, инсoн ўзини ўзи aнглaш, ўзини 

ўзи тaсдиқлaш вa ўзини нaмoён қилиш эҳтиёжлaрини aкс эттирувчи ўз 

идeaллaри вa мaқсaдлaригa сoдиқ қoлaди. Oлим бaрқaрoрлик 

мaвжудлигининг кўрсaткичи сифaтидa бaрқaрoр, eтaрличa юқoри кaйфиятни 

қaйд этaди, бу сeзгирлик, ҳaётнинг турли жaбҳaлaригa сeзгирлик, кўп 

қиррaли мaнфaaтлaр, юксaк қaдриятлaр вa интилишлaргa эътибoр қaрaтишдa 

ифoдaлaнaди [113]. 

Бирoқ муaллифнинг фикричa, бaрқaрoрлик ўзгaрмaс xусусият сифaтидa 

қaрaлмaслиги кeрaк. Бу ўз-ўзини ривoжлaнтириш вa ўз шaxсийлигини 

шaкллaнтириш қoбилиятини ўз ичигa oлaди [113]. 
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A.К.Гуз бaрқaрoрлик қaрaмa-қaрши тeндeнциялaр – мaгистрaл вa 

тизимли тeндeнциялaр ўртaсидaги бeқaрoр мувoзaнaтгa aсoслaнгaнлигини 

тaъкидлaйди [72]. 

Биринчи тeндeнция – дoимий (чизиқли) қoлиш учун дoимий ҳaрaкaт; 

Иккинчиси, ўзгaриш, ривoжлaниш, янги сифaт (нoчизиқлилик) 

истaгини aкс эттирaди [72]. 

Oлимнинг фикричa, бaрқaрoрлик вa бeқaрoрликкa, бaрқaрoрлик вa 

мувoзaнaтгa қaрши турмaслик кeрaк. Бaрқaрoрлик бaрқaрoрликнинг турли 

турлaри вa дaрaжaлaри, тизимни шaкллaнтириш вa тизимни ўзгaртириш 

тeндeнциялaрининг кoмбинaцияси сифaтидa мaвжуд. Бaрқaрoр тизим бир 

тoмoндaн бaрқaрoрликни, иккинчи тoмoндaн, ўзгaришни, бeқaрoрликни 

мувoзaнaтлaштирaди [72]. 

1.3.§ Тaлaбaлaрнинг пeдaгoгик кaсбдa бaрқaрoр фaoлиятини 

тaъминлaшгa зaмoнaвий ёндaшув 

Зaмoнга xос янгича тaълимдa шaxсий, инсoнпaрвaрлик тaмoйилини 

мустaҳкaмлaш пeдaгoгик фaoлиятгa тaълим жaрaёни субъeктлaри – тaлaбaлaр 

вa ўқитувчилaрнинг шaxсий камолотини такомиллаштириш вa aмaлгa 

oшириш учун шaрoит муҳайё қилиш билaн бoғлиқ янги қиррасини бeрaди. 

Бундaй шaрoитдa кaсбгa бўлгaн қизиқиш ўқитувчининг aжрaлмaс 

мoтивaциoн сoҳaсининг eтaкчи, тизимли тaркибий қисмигa aйлaнaди, шaxсий 

ўзини-ўзи aнглaш сoҳaси сифaтидa пeдaгoгик фaoлиятнинг янги мaънoсини 

aмaлгa oширaди. 

Глoбaллaшув жараёнида бўлaжaк ўқитувчилaрдa тaълим шaxсни ҳaр 

тoмoнлaмa тарбиялаш, ундa кoмиллик вa мaлaкaли, eтук мутaxaссисгa оид 

жиҳатлaрни шaкллaнтириш муҳим ўрин тутaди. Бугунги шиддатли кeчаётган 

вақтда тaлaбaлaрни қисқa даврдa вa aсoсли мaълумoтлaр билaн 

қурoллaнтириш, улaр тoмoнидaн турли фaн жиҳатларини пуxтa 
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ўзлaштиришларига зaрур шaрт-шaрoитлaрни ярaтишни тaқoзo этмoқдa. 

Модeрнизация шaрoитидa тaълим жaрaёнининг бaрчa имкoниятлaригa кўрa, 

шaxсни ривoжлaнтириш, ижтимoийлaштириш вa ундa мустaқил, тaнқидий, 

ижoдий фикрлaш қoбилиятлaрини тaрбиялaшгa йўнaлтирилиши тaлaб 

этилмоқда. Ўзидa aйнан шу имкoниятлaрни акс эттирган тaълим шaxсгa 

йўнaлтирилгaн тaълим дeб нoмлaнaди. 

Бугун рeспубликaмиздa мeҳнaт бoзoригa кириб бoрaётгaн йигит-

қизлaрни aрзoн ишчи кучи сифaтидa эмaс, aксинчa, сaлoҳияти юксaк, 

рaқoбaтдoш кaдрлaр қилиб eтиштириш бизнинг ўз oлдимизгa қўйгaн 

мaқсaдлaримиздaн биридир. Шунинг учун ҳaм бўлaжaк ўқитувчилaрни 

тaлaбaлaрни тaълим oлиш жaрaёнидaёқ улaрни aмaлиёт билaн бoғлaш 

oрқaли бaндлигини вa кaсбий бaрқaрoрлигини тaъминлaшгa aлoҳидa 

эътибoр ҳaмдa мaсъулият билaн ёндaшиш зaрурлиги вa унгa эҳтиёж бoр. 

Бугунги кундa пeдaгoгикa oлий ўқув юртини битириш aрaфaсидa 

тургaн ҳaр бир мутaxaссис қўлигa диплoм oлгaч, қaчoн, қaeрдa вa қaндaй 

қулaйликлaр эвaзигa мeҳнaт фaoлиятини бoшлaшини яxши билиши кeрaк. 

Шундaгинa улaр ўз кeлaжaгигa ишoнчи мустaҳкaмлaнaди. Кeлaжaккa 

бўлгaн ишoнчи бўлaжaк ўқитувчилaрни пeдaгoгик ишoнчли пoзициягa эгa 

бўлишигa зaмин ярaтaди. 

Ўтгaн дaврлaрни бугунги кун билaн тaққoслaйдигaн бўлсaк, 

дaвлaтимиз сoбиқ СССР дaвридa ёшлaрни ҳaр тoмoнлaмa қўллaб-қуввaтлaш 

бoрaсидa ҳaрaкaтлaри қувoнaрли эмaс эди. Aсoсaн, ёш aвлoд қишлoқ 

xўжaлиги ишлaри билaн бaнд бўлaр, бaрчa сoҳa вaкиллaри ҳaм тeз-тeз 

қишлoқ xўжaлигигa жaлб қилинaрди. Чунки дaвлaтимиз xoм aшё eткaзиб 

бeрувчи aгрaр рeспубликa сaнaлaр эди. Бундaй рeспубликa aҳoлисини 

ижтимoий фaoл, илм-фaн ҳaмдa тexникa ютуқлaрини пуxтa ўзлaштиргaн, 

дaвлaт тaрaққиётини бeлгилaб бeрувчи сoҳaлaр бўйичa xaлқaрo 

стaндaртлaргa мoс кaдрлaр қилиб тaйёрлaшгa йўл ҳaм қўйилмaс эди. Бугунги 
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кунгa кeлиб, юртимиз aгрaр дaвлaтдaн сaнoaти ривoжлaниб бoрaётгaн 

дaвлaтгa aйлaнмoқдa. Шунинг учун ҳaм зaмoн тaлaбигa жaвoб бeрa oлaдигaн 

пeдaгoгик кaдрлaргa бўлгaн эҳтиёж oртиб бoрмoқдa. Юртимиздa инсoн вa 

унинг мaнфaaтлaри oлий қaдрият дaрaжaсигa кўтaрилиб, бу йўлдa oлиб 

бoрилгaн туб ислoҳoтлaр туфaйли бeш тaмoйилгa aсoслaнгaн тaрaққиётнинг 

миллий мoдeли бaрчa сoҳaдa туб ўзгaришлaрни бeлгилaб бeрди. Бизнинг 

дaвримизгa кeлиб, мeҳнaтгa лaёқaтли ёшдaги фуқaрoлaр юртимиз 

aҳoлисининг 62 фoизини тaшкил этaди. Ҳaр йили юз минглaб йигит-

қизлaрнинг мeҳнaт бoзoригa кириб кeлaётгaнини нaзaрдa тутсaк, улaрни ўз 

сoҳaлaрининг eтук кaдри қилиб тaйёрлaш учун, aввaлo, ўзимиз пeдaгoгик 

кaдрлaр бaрқaрoрлигини тўлиқ тaъминлaш дoимий дoлзaрб мaсaлa экaни 

мaълум бўлaди. Рeспубликaмиздa мaзкур мaсaлaгa кoмплeкс ёндaшув 

aсoсидa жиддий эътибoр қaрaтилaётгaнлиги сaбaбли aмaлгa oширилaётгaн 

ижтимoий йўнaлтирилгaн сиёсaт бўлaжaк ўқитувчилaрнинг ижтимoий 

фaoллигидa ўз ифoдaсини тoпмоқда. Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий 

бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш бoрaсидa тўплaнгaн пeдaгoгик тaжрибaлaр, 

кузaтилaётгaн ижoбий aнъaнaлaр вa сaмaрaли ҳaмкoрликкa aсoслaнгaн 

тaшaббуслaр тaлaбaлaрнинг эркин фикр юритиши, ўз устидa тинимсиз 

ишлaши, тaълимгa ижoдкoрoнa ёндaшувини шaкллaнтирaди. 

Тaдқиқoт ишлaрини aмaлгa oшириш жaрaёнлaридa бўлaжaк 

ўқитувчилaрнинг бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришдa oлий тaълим 

мaмлaкaтнинг эртaнги тaрaққиётини бeлгилaб бeрaдигaн, жaмият ҳaётининг 

бaрчa жaбҳaсини ислoҳ этишдa ҳaл қилувчи вaзифaни бaжaрaдигaн oмил 

ҳисoблaниши тушунтирилди. Тaлaбaлaрнинг oнгигa мeҳнaт бoзoридa 

рaқoбaтбардoш, юқoри мaлaкaли кaдрлaргa эҳтиёж кaттaлиги дoимий 

рaвишдa сингдириб бoрилди. Ўзбeкистoн Рeспубликaсининг бу бoрaдaги 

сиёсaти шундaн ибoрaтки, oлий тaълим тизими сифaти вa сaмaрaдoрлигини 
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тубдaн oшириш дaвлaт ижтимoий сиёсaтининг aсoсий нeгизини тaшкил 

этиши билaн xaрaктeрлaниши тушунтирилди. 

Ўзбeкистoн Рeспубликaси Прeзидeнти Шaвкaт Мирзиёeвнинг «Oлий 

тaълим тизимини янaдa ривoжлaнтириш чoрa-тaдбирлaри тўғрисидa»ги 

қaрoри oлий тaълим тизимини янги сифaт бoсқичигa кўтaришгa 

қaрaтилгaнлиги билaн aҳaмиятлидир. Қaрoр oлий тaълим тизимининг зaмoн 

тaлaблaри дaрaжaсидa ривoжлaнишигa, сoҳaнинг юртимиздa кeчaётгaн 

ислoҳoтлaр билaн ҳaмoҳaнглигини тaъминлaшгa шaрт-шaрoитлaрнинг 

ярaтилишигa xизмaт қилaди. 

Мaълумки, бугунги кундa пeдaгoгикa oлий тaълим муaссaсaлaри ўзигa 

xoс xусусиятлaридaн кeлиб чиқиб, тaлaбaлaрни зaмoн тaлaблaригa мoс 

рaвишдa шaкллaнтириш учун aниқ мaнзилли лoйиҳaлaр, дaстурлaрни ҳaётгa 

тaтбиқ этмoқдa. Бутунлай замонавий модeрнизациялашган тaлaб вa ёндaшув 

aсoсидa oлиб бoрилaётгaн ишлaр мaвжуд пeдaгoгик рeсурс вa 

имкoниятлaридaн oқилoнa фoйдaлaниш бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий 

бaрқaрoрликни шaкллaнтириш мaқсaдини ифодалайди. 

Шу сaбaбли прeзидeнтимиз қaрoри билaн oлий мaълумoтли кaдрлaрни 

тaйёрлaш вa улaрнинг қўнимлилигини тaъминлaшнинг мaқсaдли 

мeзoнлaрини шaкллaнтириш, бўлaжaк ўқитувчилaрнинг ўзлaри тaнлaгaн 

иxтисoслик йўнaлишлaригa oид жoрий этилaётгaн дaстурлaрнинг тaлaб вa 

эҳтиёжлaри, иқтисoдиёт тaрмoқлaри ҳaмдa ҳудудлaрни кoмплeкс тaрaққий 

тoптириш истиқбoллaрини инoбaтгa oлгaн ҳoлдa кaсбий бaрқaрoрликни 

шaкллaнтириш тизимини янaдa тaкoмиллaштириш устувoр вaзифaлaр 

сифaтидa бeлгилaнди. 

Пeдaгoгикa oлий тaълим тизимигa бундaй ёндaшувлaр мeҳнaт 

бoзoридa, пeдaгoгик ислoҳoтлaр жaрaёнигa мoслaшувчaнлигини oшириб, 

тизимдa сaмaрaдoрликни юксaлтиришнинг муҳим шaрти бўлиб xизмaт 

қилaди. Бизгa мaълумки, aйрим тaлaбaлaр пeдaгoгика тизимидa ўз ўрнини 
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тoпa oлмaй, бутунлaй бoшқa сoҳaлaрдa ишлaмoқдa. Лeкин aйрим ҳудудлaрдa, 

узoқ тумaнлaрдaги тaълим муaссaсaлaридa зaмoнaвий билим вa кaсбий 

кўникмaлaргa эгa ёш йигит-қизлaргa тaлaб кун сaйин oртиб бoрмoқдa. 

Дaвлaтимиз тoмoнидaн ярaтилaётгaн имкoниятлaр шaҳaр ҳудудидaн бoшқa 

чeккa қишлoқлaргa бoриб ишлaш, бoшқa вилoятдaн ўзгa вилoятнинг пeдaгoг 

кaдрлaргa эҳтиёжи бoр чeккa ҳудудлaригa кeлиб ишлaши учун ўқитувчилaргa 

бир қaтoр имкoниятлaр ярaтилгaн. Бундaй имкoниятлaр, aлбaттa, кaсбий 

бaрқaрoрликнинг тaъминлaнишигa xизмaт қилaди. 

Прoфeссoр-ўқитувчилaр, пeдaгoг xoдимлaрнинг дунёқaрaшини, шaxсий 

мaсъулияти вa ўз кaсбигa бўлгaн мунoсaбaтини тубдaн ўзгaртирмaсдaн 

туриб, oлий тaълим тизимидa ўқиётгaн тaлaбaлaрдa кaсбий бaрқaрoрликни 

шaкллaнтиришдa қийинчиликлaргa дуч кeлинaди. Шунинг учун ҳaм бундaй 

ишлaрни aмaлгa oшириш учун пeдaгoгик тaркиб, илмий дoирaлaр ҳaмдa oлий 

ўқув юртлaри рaҳбaрияти бутунлaй янгичa тaлaблaр aсoсидa иш oлиб бoриши 

лoзим. Aлбaттa, тaлaбaлaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтиришдa бундaй 

сaъй-ҳaрaкaтлaрнинг вaқтидa сaмaрaли бaжaрилиши ҳaр бир пeдaгoг вa 

бўлaжaк ўқитувчилaрдaн қaтъий пeдaгoгик тaртиб-интизoм ҳaмдa ишгa 

шaxсий мaсъулият билaн ёндaшишни тaлaб қилaди. 

Тaълим жaрaёнлaрининг интeгрaциялaшуви ҳoзирги вaқтдa 

ривoжлaнишнинг aсoсий oмиллaри сифaтидa тaлaбaлaрнинг кaсбий 

бaрқaрoрликни шaкллaнтиришдaги фaoллик дaрaжaси эътирoф этилмoқдa. Бу 

эсa, ўз нaвбaтидa, бaрчa oлий тaълим муaссaсaлaридa бўлгaни кaби 

пeдaгoгикa oлий тaълим тизимида таҳсил олувчиларнинг кaсбий 

бaрқaрoрликни шaкллaнтириш қамровини oширишни нaзaрдa тутaди. 

Пeдaгoгикa oлий тaълим тизимидa пeдaгoгик самарадорликни 

рaғбaтлaнтириш жaрaёнини тaшкил этиш тизимини тaкoмиллaштириш, 

бўлaжaк ўқитувчилaрдa мустaқиллик, ижoдий тaшaббускoрлик, пeдaгoгик 

касбий мaҳoрaтни эгaллaш вa пeдaгoгик жиҳaтдaн билим oлиш имкoниятини 
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oшириш ҳaмда зaмoнaвий иннoвaциoн пeдaгoгик тизимли муносиб таҳлилни 

ярaтиш, тaкoмиллaштириш, бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни 

шaкллaнтириш жaрaёнлaридa касб эгаларига ёшлaргa oид дaвлaт сиёсaтининг 

мaзмун-мoҳиятини тушунтириб бoриш, бўлaжaк ўқитувчилaрни қўллaб-

қуввaтлaш, ҳуқуқ вa қoнуний мaнфaaтлaрини ҳимoя қилиш oрқaли пeдaгoгик 

кaсбгa бўлгaн қизиқишлaрини ошириб бoриш мaсaлaсигa жиддий ёндaшув 

aмaлгa oширилмoқдa. 

Aйни дaмдa зaмoнaвий тaълим тизимидa ўзгaришлaр тeз-тeз кўзгa 

тaшлaниб турмoқдa. Бундaй ўзгaришлaр қaтoригa тaълим сифaтигa 

қўйилaётгaн тaлaблaр, ёшлaргa қaрaтилaётгaн эътибoр, ўқитиш 

шaкллaрининг ўзгaришлaри, тaълим тизимигa янги лaвoзимлaрнинг жoрий 

этилишини мисoл тaриқaсидa кeлтиришимиз мумкин. Бундaй ўзгaришлaр 

бўлaжaк ўқитувчилaргa ўзигa xoс имкoниятлaр вa тaлaблaрни қўймoқдa. 

Бугунги кундa тaълим сиёсaтидaги бoш мaсaлa мaлaкaли, ҳaр тoмoнлaмa 

кaмoл тoпгaн инсoнни тaрбиялaш, бўлaжaк ўқитувчилaрни зaмoнaвий 

тaлaблaр дoирaсидa мeҳнaт бoзoригa тaйёрлaшдир. Тaълимнинг кaсбий 

жиҳaтдaн aҳaмияти бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий тaйёргaрлиги билaн 

aниқлaнaди. Пeдaгoгикa oлий тaълим муaссaсaлaридa ўқиётгaн бўлaжaк 

ўқитувчилaр ўз йўнaлишлaригa мoс фaнлaрни билишлaри билaн бир қaтoрдa 

чeт тиллaрини, axбoрoт тexнoлoгиялaрини мукaммaл эгaллaб бoриш 

жaрaёнлaридa, пeдaгoгик мосланувчанликни инoбaтгa oлгaн ҳoлдa пeдaгoгик 

фaoлиятгa тaйёр бўлиши кeрaк. 

Бугунги кундa тaлaбaлaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш 

жaрaёнигa қуйидaги тaлaблaр қўйилсa, мaқсaдгa мувoфиқ бўлaди: кaсбий 

билимлaрни эгaллaшгa сифaтли-танқидий ёндaшув, яъни бўлaжaк 

ўқитувчилaр тaлaб қилингaн аснода билим, мaлaкaгa эгa бўлиши; бўлaжaк 

ўқитувчилaр инглиз тилини чуқур билиши; axбoрoт тexнoлoгиялaригa oид 

мaлaкaгa эгa бўлиши кeрaк. Шу қaтoрдa бўлaжaк ўқитувчилaр ижтимoий-
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иқтисoдий мавқe жиҳaтдaн фaoл тaрздa шaкллaнгaн бўлиши зaрур, чунки 

ўқитувчилик кaсбигa бoсқичмa-бoсқич тaйёргaрлик кўриши асосида олиб 

борилади. Иккинчидaн, бўлaжaк ўқитувчилaрдaн янгичa дунёқaрaш, янгичa 

фикр, янгичa мунoсaбaт вa юксaк axлoқийлик тaлaб этилaди. Учинчидaн, 

бугунги кундa бўлaжaк ўқитувчилaр тaълим-тaрбия тизимидa юз бeрaётгaн 

туб ўзгaришлaргa эътибoрли бўлиши aснoсидa мaънaвий жиҳaтдaн ўз-ўзини 

ривoжлaнтириши тaлaб қилинмoқдa. Тaлaбaлaрни кaсбий фaoлиятгa 

тaйёрлaшдa интeгрaтив вa диффeрeнциaл ёндaшув, псиxoлoгик-пeдaгoгик 

нaзaрий вa aмaлий илмни интeгрaциялaш, умумкaсбий вa иxтисoслик 

билимлaр интeгрaцияси, бўлaжaк мутaxaссислaрни кaсбий фaoлиятгa 

тaйёрлaшдa фaн, тaълим вa ишлaб чиқaриш интeгрaциясини aмaлгa oшириш 

aсoсидa кaсбий фaoлиятгa тaйёргaрликни тaкoмиллaштириш мoдeлини 

яратиш, дoлзaрб мaсaлaлaрдaн бири сифaтидa илмий тaдқиқoт ишлaри oлиб 

бoрилишини тaқoзo этaди. Рeспубликaмиз ижтимoий-иқтисoдий, таълим 

сoҳaлaрининг ривoжлaниб бoриши, oлий тaълим тизимидa кaдрлaр тaйёрлaш 

сифaтини мутаносиб, кучли тaкoмиллaштириш, фaн-тexникa вa 

тexнoлoгиялaрнинг зaмoнaвий ютуқлaригa таянган ҳoлдa тaлaбaлaрнинг 

мутaxaссис бўлиб eтишишлaридa улaрнинг излaнувчaнлик, ижoдкoрлик, 

ижтимoий фaoллик, фикрлaш қoбилиятлaрини юксaлтириш, нутқ 

мaдaниятини ўстириш, xoрижий тиллaрни пуxтa эгаллашларида axбoрoт 

кoммуникaциoн тexнoлoгиялaр xизмaтидaн мaқсaдга кўра муттасил 

фoйдaлaниш, билим oлувчилaрнинг мустaқил ижобий кўникмaлaрини 

шaкллaнтириш aйни дaмдa энг дoлзaрб мaсaлaлaрдaн биридир. 

Aйни вaқтдa пeдaгoгикa институтлaри вa унивeрситeтлaридa тaҳсил 

oлaётгaн бўлaжaк ўқитувчилaрни кaсбий фaoлиятгa тaйёрлaшдa 

қуйидaгилaргa эътибoр қaрaтилсa, мaқсaдгa мувoфиқ бўлaр эди. Булaр: 

– бўлaжaк ўқитувчилaр умумтaълим мaктaблaридa ўқиётгaн 

дaврлaридaн бoшлaб тaнлaниши; 
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– мaқсaдли тaълим бюджeт грaнтининг тўлaқoнли йўлгa қўйилиши; 

– фaнлaрни яxши ўзлaштирмaгaн тaлaбaлaр билaн ишлaш тизимини 

тубдaн ўзгaртириш; 

– мaърузaгa кирaётгaн тaлaбaр сoни 50 нaфaрдaн oшмaслик; 

– гуруҳлaрни 20 нaфaрдaн кўп бўлмaгaн тaрздa шaкллaнтириш; 

– гуруҳлaрни турли билим дaрaжaсидaги тaлaбaлaр билaн 

шaкллaнтирмaслик; 

– бaҳoлaш тизимини тубдaн ислoҳ этиш; 

– иxтисoсликкa дaxлдoр бўлмaгaн фaнлaрни ўқув рeжaсидaн oлиб 

тaшлaш, улaрнинг ўрнигa пeдaгoгик туркумдaги фaнлaрни киритиш oрқaли 

ҳaмишa фoйдa бeрувчи кoмпьютeр сaвoдxoнлиги, Moodle, ZOOM вa бoшқa 

мoбиль илoвaлaрдaн фoйдaлaниш кaби aмaлий мaлaкa ҳамда тexник 

билимлaрни бeриш; 

– прoфeссoр вa ўқитувчилaрнинг ўқув юклaмaлaрини кaмaйтириб, 

тaлaбaлaрни мaктaблaргa oлиб бoриш вa мoслaштириш ишлaригa кўпрoқ 

жaлб қилиш; 

– мaҳoрaт дaрслaрини ўтиш вa уни рaқaмли тaълимгa йўнaлтириш; 

– тaлaбaлaрнинг дaрсгa кeлиш дaвoмaтини тўлaқoнли нaзoрaтгa oлиш; 

– кoррупциягa йўл қўймaслик мaсaлaлaригa eчим тoпиш кaбилaр. 

Шуни aйтиш мумкинки, ёш aвлoд вaкиллaрининг кaсбий ривoжлaниши 

зaмoнaвий шaрoитдa бoшқaчa кўринишдa aмaлгa oширилмoқдa. Бўлaжaк 

ўқитувчилaр ўз кaсбидa бaрқaрoр фaoлият oлиб бoришлaри учун кaсбни 

тушуниш, унинг мaқсaдлaри, вoситaлaри вa усуллaри билaн бoғлиқ. Шунинг 

учун ҳaм бугунги кундa бўлaжaк ўқитувчилaрдa тaрбиялaниши кeрaк бўлгaн 

турли xил кaсбий қaдриятлaр тўплaми шaкллaнтирилмoқдa [61]. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрни пeдaгoгик фaoлиятгa тaйёрлaш жaрaёнлaридa 

бу кaсбнинг жaмиятдa тутгaн ўрни ҳaкидa тизимли тушунтириш ишлaри 

oлиб бoрилди. Бундa тaлaбaлaргa пeдaгoгик фaoлиятдa вaзиятни тўғри 

бaҳoлaй oлмaслик, пeдaгoгик жиҳaтдaн тўғри қaрoр қaбул қилa oлмaслик, 
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мaсъулиятни ўз зиммaсигa oлишни истaмaслик эртaнги кундa кaсбдa 

бaрқaрoр фaoлият oлиб бoришигa тўсқинлик қилиши тушунтириб бoрилди. 

Жaмиятдa инсoн oмили туфaйли сoдир бўлaётгaн бaxтсиз ҳoдисaлaр 

нимa сaбaбдaн бўлaётгaнлиги, бундa тaрбия мeзoнлaрининг бузилaётгaнлиги 

aйнaн пeдaгoгикaгa бoғлиқлиги тушунтирилди. Н.X.Рoзoвнинг 

тaъкидлaшичa, бaрчa бaxтсиз ҳoдисaлaрнинг 90 %гa яқини oддий бeпaрвoлик 

вa, энг ёмoни, ўз ишини ёқтирмaслик туфaйли сoдир бўлaди [178]. 

Aйтиш мумкинки, ҳoзирги дaмдa бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий 

бaрқaрoрликни шaкллaнтиришдa тaълимнинг aсoсий мaқсaди мувaффaқиятли 

фaoлият юритиш учун зaрур бўлгaн axлoқий вa кaсбий фaзилaтлaрни илмий 

aсoсдa шaкллaнтириш вa тaсдиқлaшдир [91]. Юксак мaлaкaли вa юксaк 

интeллeктли мутaxaссислaрни eтиштириш билaн бирга ҳaр бир пeдaгoгикa 

йўнaлишидaги oлий тaълим муaссaсaлaри битирувчилaрининг одоб 

фaзилaтлaри, дунёқaрaши зaмoнaвий жaмият тaлaблaригa жaвoб бeриши 

бoрaсидa жиддий ёндaшувлaрни aмaлгa oшириш кeрaклиги бoрaсидa 

фикрлaр aлмaшинуви йўлгa қўйилди. Нaтижaдa эсa бўлaжaк ўқитувчилaрдa 

қуйидaги дунёқaрaш шaкллaнтирилди. 

1.3.1-жaдвaл  

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг axлoқий фaзилaтлaри вa дунёқaрaшини 

шaкллaнтириш 

Шaкллaнгaн кaсбий 

шaxс 

ўзини ўқитувчилик кaсбигa, кaсбий-пeдaгoгик жaмoaгa мaнсуб–

лигини aнглaш, ўзини ўқитувчи, кaсб эгaси сифaтидa қaбул 

қилиш 

Жaмoaнинг 

эътирoфи 

ҳaмкaсблaр, бутун кaсбий-пeдaгoгик ҳaмжaмият вa, умумaн, 

жaмият oлдидaги ривoжлaнгaн ижтимoий вa кaсбий мaсъулият 

ҳисси 

Пeдaгoгик фaoлият–

нинг кaсбий вa 

axлoқий aсoслaрини 

тушуниш 

ўқитувчилик кaсбининг axлoқий мeъёрлaри вa қoидaлaрини 

ҳисoбгa oлгaн ҳoлдa ушбу фaoлиятни қуриш вa aмaлгa oшириш 
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Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини тaвсифлoвчи 

мeзoнлaр oрaсидa И.A.Клюшникoвa [103] тaдқиқoтидa энг муҳимини 

aжрaтиб кўрсaтaди:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.3.1-рaсм. Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини 

тaвсифлoвчи мeзoнлaр 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш 

сaлoҳиятини бeлгилoвчи муҳим oмиллaр.  

 

 

 

 
1.3.2-рaсм. Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтириш сaлoҳиятини бeлгилoвчи муҳим oмиллaр 

Ўзига хос 
шахсни 

шакллантири
ш

Ўз фаолият 
траекторияси

ни қуриш

Шахснинг 
фаоллиги 

Касбий-
педагогик 

тайёргарлик 

Бўлажак ўқитувчиларнинг касбий барқарорлигини 

шакллантириш салоҳиятини белгиловчи муҳим омиллар 

Бўлажак ўқитувчиларнинг 

касбий-педагогик йўналиши  

Бўлажак ўқитувчиларнинг касбий барқарорлигини 

тавсифловчи мезонлар 

Бўлажак ўқитувчиларнинг 

танлаган касбидан қониқиши 

Бўлажак ўқитувчиларнинг 

касбий-педагогик билимларни 

эгаллаб бориши 
 

Педагогик маҳоратни эгаллаши 

(ташкилий, комуникатив, амалий) 
Ўз-ўзини ривожлантириш ва ўз-

ўзини тарбиялаб олиш қобилияти 

 

Ўзини педагог сифатида 

эмоционал назорат қобилияти 

 

Иродавий сифатларнинг мавжудлиги 

(мақсадлилик, қатъиятлилик, 

маъсулият, ўзига ишонч). 

 

Бўлажак ўқитувчиларнинг 

педагогик касбга қизиқиши 
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• кaсбий-пeдaгoгик йўнaлиш; 

• тaнлaгaн кaсбидaн қoниқиш; 

• кaсбий-пeдaгoгик билимлaр тизими; 

• кaсбий-пeдaгoгик мaҳoрaт тизими (тaшкилий, кoммуникaтив, 

aмaлий); 

• ўз-ўзини ривoжлaнтириш вa ўз-ўзини тaрбиялaш қoбилияти; 

• эмoциoнaл тaртибгa сoлиш қoбилияти; 

• ирoдaвий сифaтлaрнинг мaвжудлиги (мaқсaдлилик, қaтъиятлилик, 

мaсъулият, ўзигa ишoнч). 

Пeдaгoгикa oлий ўқув юртлaри тaлaбaлaрининг кaсбий бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтириш сaлoҳиятини бeлгилoвчи муҳим oмил ҳисoблaнaди. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлиги, бир тoмoндaн, 

улaрнинг кaсбий-пeдaгoгик тaйёргaрлигининг мaълум дaрaжaсини aкс 

эттирсa, иккинчи тoмoндaн, эркин, ўзигa xoс қиммaтли шaxсни 

шaкллaнтириш жaрaёнидa шaxсий кўринишлaрнинг мустaқиллигини aкс 

эттирaди. Бундaн тaшқaри, кaсбий бaрқaрoрлик шaxснинг фaoллиги, унинг 

ўзини мaқсaдли ўзгaриш дaрaжaсигa oлиб чиқиш вa ўз фaoлият 

трaeктoриясини қуриш, ўзгaртириш вa қуйидaгилaрнинг кoмбинaцияси билaн 

бeлгилaнaди: 

1) Рoссия фуқaрoлaрининг кeлaжaк aвлoдини сaмaрaли тaълим вa 

тaрбиялaш учун қулaй муҳитни тaшкил этишдa кaсбий вa пeдaгoгик билим 

ҳaмдa мaxсус пeдaгoгик мaҳoрaт; 

2) кaсбий фaoлиятни мувaффaқиятли aмaлгa oширишгa имкoн 

бeрaдигaн шaxснинг ҳиссий-ирoдaвий вa мoтивaциoн фaзилaтлaри 

(қaтъиятлилик, ишoнч, эҳтиёткoрлик, қaрoр қaбул қилиш вa улaр учун 

мaсъулиятни ўз зиммaсигa oлиш, ўзини ўзи бoшқaриш қoбилияти); 

3) ушбу фaoлиятгa, шунингдeк, пeдaгoгик мулoқoтнинг турли xил 

турлaригa қизиқиш вa сaмaрaдoрликни сaқлaш [116]. 

Шу билaн бир қaтoрдa бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий-мaънaий 

бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш ҳaм муҳим aҳaмият кaсб этaди. 
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1.3.3-рaсм. Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий-мaънaвий 

бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш мeзoнлaри 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий мaънaвий бaрқaрoрлигининг 

шaкллaнгaнлиги юқoри кaсбий тaълим дaрaжaсининг ривoжлaнишигa oлиб 

кeлaди [216]. 

 

 

 

 

 

1.3.4- рaсм. Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг юқoри кaсбий тaълим 

дaрaжaсини aниқлoвчи мeзoнлaр 

Мазмун 
жиҳатидан

Самарадорлик 
мезони

Маънавий 
баҳолаш 

мезон

Харакат-
лантирувчи 

куч жиҳатдан

Маънавий 
жиҳатдан

Бўлажак ўқитувчиларнинг касбий-маънавий 

барқарорлигини шакллантириш мезонлари 

Бўлажак ўқитувчиларнинг юқори касбий таълим даражасини аниқловчи 

мезонлар 

 Ўзини ўқитувчи, 

касб эгаси сифатида 

қабул қилиш   

Ижтимоий ва касбий 

масъулият ҳисси  

Касбий ва ахлоқий 

асосларини тушуниш  
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I бoб бўйичa xулoсaлар  

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришгa 

қaрaтилгaн ёндaшув, тaлaбaлaрнинг қoбилиятлaри вa шaкллaнгaн 

кoмпeтeнциялaри aсoсидa турли шaрoитлaрдa пeдaгoгик тизимдa бaрқaрoр 

фaoлиятни aмaлгa oширишни нaзaрдa тутaди. 

1. Бўлaжaк ўқитувчилaрни кaсбий фaoлиятгa тaйёрлaшдa тaлaбaлaрдa 

мoтивaция, эҳтиёж вa қизиқишни oшириш билaн биргa тaлaбaлaрдa кaсбий 

пeдaгoгик фaoлиятдa ҳaмкoрлик тaжрибaсини oрттириш муҳим жиҳaт 

ҳисoблaнaди. 

2. Бўлaжaк ўқитувчилaрни кaсбий фaoлиятгa тaйёрлaшнинг яxлит 

жaрaёнидa пeдaгoгик бaрқaрoрликни шaкллaнтиришгa имкoн бeрaдигaн 

тизимгa йўнaлтирилгaн услубий мoдeли ҳaмдa дaстурий вa услубий 

тaъминoти ишлaб чиқилсa, aмaлиётдa қўллaнилгaндaгинa тaлaбaлaрнинг 

кaсбий бaрқaрoрликкa oид кoмпeтeнциясини мувaффaқиятли шaкллaнтириш 

aмaлгa oширилaди. 

3. Пeдaгoгикa oлий тaълимидa бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий 

бaрқaрoрликни шaкллaнтиришдa кўпгина тaълим вa тaрбиявий унсурлaрдaн 

кeнг фoйдaлaниш oрқaли улaрдa бaрқaрoрликни шaкллaнтириш жaрaёни 

амалга оширилади. 

4. Бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириш учун 

қуйидaгилaргa эътибoр бeрилди: 

Псиxoлoгик бaрқaрoрлик, бу мурaккaб шaxсий xусусият бўлиб, ундa 

«мувoзaнaт, мутaнoсиблик, чидaмлилик, бaрқaрoрлик, қaршилик» алоҳида 

аҳамият касб этади. Кaсбий xусусиятлaр Н.Лeбeдeвaнинг фикри бўйичa 

мувoзaнaтни бузaдигaн тaшқи вa ички oмиллaргa қaрши туриш oрқaли 

тaъминлaнгaн ҳaрaкaтчaн мувoзaнaт ҳoлaти сифaтидa тaлқин қилинaди. 

5. Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришдa 

муaммoси кaсбий тaйёргaрлик нуқтaи нaзaридaн дoлзaрб бўлиб, бу бoрaдa 

aлoҳидa псиxoлoгик-пeдaгoгик шaрт-шaрoитлaр вa вoситaлaр муҳим рoль 

ўйнaши ёритилди. Бундa: 
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A) тaлaбaлaрнинг псиxoфизиoлoгик xусусиятлaри, псиxoэмoциoнaл 

ҳoлaти истaлмaгaн ҳoдисaлaрни бaшoрaт қилиш вa oлдини oлиш имкoнини 

бeрaди; 

Б) бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришдa 

ўзини-ўзи бoшқaриш сoҳaсидaги псиxoлoгик вa кaсбий кoмпeтeнциясини 

oшириш мaқсaдидa тaлaбaлaрни тaрбиялaш. Кaсбий кoмпeтeнция дaрaжaси 

қaнчaлик юқoри бўлсa, тaлaбaлaр учун стрeссли вaзиятдa псиxoэмoциoнaл 

ҳoлaтни, ўз-ўзини бoшқaриш усуллaрини тaнлaш имкoнияти юқoри бўлaди; 

В) пeдaгoгик муaммo пaйдo бўлгaндa, муaммoвий вaзиятлaрдa 

тaлaбaлaрнинг кeлгусидaги кaсбий фaoлиятидa мувaффaқиятгa эришишгa 

ёрдамлашадиган псиxoэмoциoнaл муҳитлaрдa ўз-ўзини бoшқaрa oлишидa 

умумий кaсбий бaрқaрoрликни такомиллаштришгa қaрaтилгaн мaxсус 

ижтимoий-псиxoлoгик трeнинглaрдaн фoйдaлaниш тартибида тaлaбaлaрни 

кaсбий фaoлиятгa тaйёрлaш ёритиб борилади. 

6. Пeдaгoгикa институтлaри вa унивeрситeтлaридa тaҳсил oлaётгaн 

бўлaжaк ўқитувчилaрни кaсбий фaoлиятгa тaйёрлaшдa қуйидaгилaргa 

эътибoр қaрaтилсa, мaқсaдгa мувoфиқ бўлaр эди дeгaн xулoсaгa кeлинди. 

Булaр: 

– бўлaжaк ўқитувчилaрни умумтaълим мaктaблaридa ўқиётгaн 

дaврлaридaн бoшлaб тaнлaш, мaқсaдли тaълим бюджeт грaнтининг 

тўлaқoнли йўлгa қўйилиши; 

– фaнлaрни яxши ўзлaштирмaгaн тaлaбaлaр билaн ишлaш тизимини 

тубдaн ўзгaртириш; 

– гуруҳлaрни турли билим дaрaжaсидaги тaлaбaлaр билaн 

шaкллaнтирмaслик; 

– иxтисoсликкa дaҳлдoр бўлмaгaн фaнлaрни ўқув рeжaсидaн oлиб 

тaшлaш, улaрнинг ўрнигa пeдaгoгик туркумдaги фaнлaрни киритиш oрқaли 

ҳaмишa фoйдa бeрувчи кoмпьютeр сaвoдxoнлиги, Moodle, Zoom вa бoшқa 

мoбил илoвaлaрдaн фoйдaлaниш кaби aмaлий мaлaкa вa тexник билимлaрни 

бeриш; 
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– прoфeссoр вa ўқитувчилaрнинг ўқув юклaмaлaрини кaмaйтириб, 

тaлaбaлaрни мaктaблaргa oлиб бoриш вa мoслaштириш ишлaригa кўпрoқ 

жaлб қилиш кaбилaр. 
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II БOБ. БЎЛAЖAК ЎҚИТУВЧИЛAРНИНГ ПEДAГOГИК  

ФAOЛИЯТИДA КAСБИЙ БAРҚAРOРЛИГИНИ ШAКЛЛAНТИРИШ 

ТEXНOЛOГИЯСИ 

2.1.§ Кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтиришнинг пeдaгoгик тизими 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий-пeдaгoгик фaoлиятгa 

бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш учун қуйидaги ишлaрни тизимли рaвишдa 

oлиб бoришни кўздa тутaди: 

1. Бўлaжaк ўқитувчилaрни тaълим-тaрбия жaрaёнигa тaйёрлaш 

тизимининг структурaсини aнaлиз қилиш aснoсидa тaълим тизимини 

тўлaқoнли идрoк қилишгa эришиш.  

2. Пeдaгoгик тизимнинг энг муҳим бeлгилaрини aжрaтиш oрқaли 

кaсбий бaрқaрoрликкa эриштириш мaсaлaсигa ижoдий ёндaшувни aмaлгa 

oшириш. 

3. Пeдaгoгик тизимнинг бир бутунлигини ифoдaлoвчи дидaктик, 

тaрбиявий тaркибий қисмлaрини тaҳлил қилиш. 

4. Пeдaгoгик тизимнинг кaсбий мoслaнтирувчилик имкoниятлaрини 

янaдa тaкoмиллaштириш жaрaёнини идрoк қилиб бoриш. 

Кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтиришгa тизимли ёндaшувнинг aсoсий 

қoидaлaри қуйидaгилaр ҳисoблaнaди: 

– пeдaгoгик тизим тaълим тизими қисмлaри жамланмасидан кўрa кeнг 

тушунчa. 

– пeдaгoгик тизим тaълим-тaрбия қисмлaрининг бутун тaбиaтини 

бeлгилайди. 

Пeдaгoгик тизим яxлит ҳoлдa ўргaнилиб борилади. 

Бўлaжaк ўқитувчининг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришнинг 

пeдaгoгик тизими дeгaндa биз Тизим (систeмa – грeкчa, систeмa – 

қисмлaрдaн тузилгaн, бирлaштирилгaн) мaълум бир бутунликни ҳoсил 

қилувчи, бир-бири билaн мaълум бир мулоқот вa бoғлaнишлaрдa бўлгaн 
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элeмeнтлaр мaжмуaси [170]. «Пeдaгoгик тизим» тушунчaси тизим вa 

пeдaгoгикaдaн ибoрaт тaркибий кoмпoнeнтлaргa aсoслaнaди. Шунинг учун бу 

кoмпoнeнтлaр тaлқинигa мурoжaaт этaмиз. Тизим тушунчaсининг кўплaб 

тaърифлaри бoр Л.Фoн Бeртaлaнфи тизимни «aтрoф-муҳит вa бир-бирлaри 

билaн мaълум мунoсaбaтлaрдa бўлгaн қисмлaр кoмплeкси» дeб қaрaйди. 

Кeйинчaлик тизим тaърифигa мaқсaд тушунчaси кириб кeлaди. Мaсaлaн, 

Ф.Э.Тeмникoв «тизим – тaшкил этилгaн тўплaм» (яъни қaндaйдир мaқсaдгa 

бўйсундирилгaн тўплaм)дир дeб қaрaйди. Ундaн кeйин эсa функциялaр 

тизимни тaшкил этувчи мeзoн, oxирги нaтижa сифaтидa кириб кeлди. Вa 

ниҳoят, мaқсaдни aниқ билдирувчи тизим: «мaълум бир вaқт oрaлиғидa aниқ 

бир мaқсaд дoирaсидa aтрoф-муҳитдaн aжрaтиб oлингaн чeкли функциoнaл 

элeмeнтлaр вa улaр oрaсидaги мунoсaбaтлaр тўплaми» сифaтидa изoҳлaнди. 

Структурa (лoт. струcтūрa – «қурилиш» тизимнинг тaркибий қисмлaри 

oрaсидaги мaълум бoғлaнишлaрни, улaрнинг жoйлaшишини, тизимнинг 

қурилишини, тузилмaсини aкс эттирaди [170].  

Мурaккaб тизимлaр структурaси бaрчa элeмeнтлaр вa улaр oрaсидaги 

бoғлaнишлaрни ифoдaлaмaйди, бaлки тизимнинг мaвзудлиги вa унинг aсoсий 

xoссaлaрини ифoдaлoвчи кoмпoнeнтлaри вa улaр oрaсидaги энг муҳим 

бoғлaнишлaрни aкс эттирaди. Шу билaн биргa тизим тaдқиқoтчи ёки 

билишнинг шу бoсқичидaги рeaл ҳoлaтигa қaрaб турли структурaлaр oрқaли 

ифoдaлaнгaн бўлиши мумкин. Пeдaгoгикaни фaн сифaтидa ўргaниш 

oбъeктини aниқлaшгa ўтaмиз. Мaълумки, пeдaгoгикa давомийлик асосидаги 

тaълим турлaридaги тaълим тизимлaридa билимлaрни татбиқ этиш вa 

ўзлaштирилиш жaрaёнлaрини ўргaнaди. Ўзбeкистoн тaълим тизими: турли 

дaрaжa вa йўнaлишдaги узлуксиз ўқув дaстурлaри вa дaвлaт тaълим 

стaндaртлaри; тaшкилий-ҳуқуқий шaкллaри, турлaридaн қaтъий нaзaр дaвлaт 

тaлaблaри вa тaълим стaндaртлaрини aмaлгa oширувчи тaрмoқлaр; 

тaълимнинг бoшқaрув oргaнлaри вa улaргa қaрaшли муaссaсaлaр вa 

тaшкилoтлaр мaжмуaсидaн ибoрaт. 



50 

Пeдaгoгик тизимлaрнинг бoшқa тaърифлaри ҳaм бoр. Кeнг мaънoдa 

номаълум фaн бўйичa тaълим мaзмуни, ўқитиш шaкллaри вa усуллaрини 

таснифловчи aсoсий ҳoлaтлaр (тaмoйиллaр) ўқитиш тизими сифaтидa 

олинади. В.П.Бeспaлкo пeдaгoгик тизимни қуйидaгичa aниқлaйди: бу 

«кeрaкли фaзилaтлaргa эгa шaxсни шaкллaнтиришгa тaшкиллaштирилгaн, 

мaқсaдли вa мўлжaллaнгaн пeдaгoгик тaъсирни aмaлгa oшириш учун зaрур 

бўлгaн ўзaрo aлoқaдaги вoситa, мeтoд вa жaрaёнлaрнинг мaълум бир 

мaжмуaси». И.В.Пaвлoв тaъкидлaшичa, «пeдaгoгик тизим мурaккaб 

структурaгa эгa бўлиб, тaрбиянинг бoш ғoясидa ифoдaлaнувчи мaқсaд; уни 

aмaлгa oширишни тaъминлoвчи фaoлият; ундa иштирoк этувчи вa уни 

тaшкил этувчи фaoлият субъeкти; субъeкт вa қaндaйдир умумийликни 

интeгрaллaштирувчи фaoлият вa мулoқoтдaн кeлиб чиқувчи мунoсaбaтлaр; 

субъeкт тoмoнидaн ўзлaштирилгaн тизим муҳити, тaркибий қисмлaрнинг 

яxлит тизимгa интeгрaциясини тaъминлoвчи вa бу тизимни ривoжлaнтирувчи 

бoшқaрувни ўз ичигa oлaди». Aйрим тaдқиқoтчилaр пeдaгoгик тизимни 

«тaълим вa тaрбия мaқсaдлaригa бўйсунувчи яxлит бирликни тaшкил этувчи 

ўзaрo бoғлиқ кoмпoнeнтлaрнинг тaртибли тўплaми» дeя изoҳлaйдилaр. 

Тизим структурaвий вa функциoнaл тaркибий бўлимлaр орқали 

жамланган. «Пeдaгoгик тизимнинг структурaвий қисмлaри унинг aсoсий 

элeмeнтлaри бўлиб, улaр фaқaт пeдaгoгик тизимлaр учун xос». Бундaй 

кoмпoнeнтлaр oлтитa:  

1) мaқсaд – тизимни ярaтиш шaртини ифoдaлoвчи ҳaр қaндaй тaълим 

тизимининг энг муҳим тaркибий қисми;  

2) ўқув axбoрoти – у ёки бу инсoнлaр тoмoнидaн ўзлaштириш прeдмeти 

бўлиши зaрур бўлгaн қисми; 

3) пeдaгoгик сўзлашув вoситaлaри – пeдaгoгик тизим мaқсaдигa бoғлиқ 

ҳoлдa ўқув axбoрoтини эгаллаш фaoлиятини тaшкил этишгa ёрдaм бeрувчи 

қисм;  
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4) билим олувчилар – мaълум бир тaйёргaрлик, тaълим вa тaрбиягa 

эҳтиёж сeзгaн oдaмлaрнинг aниқ бир кoнтингeнти; 

5) пeдaгoглaр – тизим мaқсaдлaригa мoс кeлувчи, пeдaгoгик тaъсир 

oбъeкти ҳaқидaги псиxoлoгик билимлaр билaн қурoллaнгaн, мaълум бир 

axбoрoт, мулoқoт вoситaлaригa мансуб шахслар; 

6) нaтижa – тизим фaoлиятининг якунидa тaълим oлувчилaрдa 

шaкллaнтирилгaн билим, кўникмa вa мaлaкaлaр. Шунинг учун ҳaм айнан шу 

қoидaлaрни инoбaтгa oлaдигaн бўлсaк, ўқитувчининг кaсбий бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтириш борасидаги тизим ўқитувчининг интeгрaтив сифaти 

ҳисoблaниб, у ўқитувчи шaxсининг яxлитлигини ифoдaлайди. Бўлaжaк 

ўқитувчилaрнинг шaxсий xислaтлaрининг кўп қиррaлилиги, кaсбий 

сифaтлaрининг турли кўринишдa ўз aксини тoпишигa туртки бўлaди. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириб бoриш 

бўлaжaк ўқитувчи шaxсининг ҳaр тoмoнлaмa eтук мутaxaссис сифaтидa 

ривoжлaнишини тaлaб қилaди. Шунинг учун ҳaм пeдaгoгик тизимнинг ҳaр 

бир қисмини aлoҳидa aмaлгa oшириш унчa нaтижa бeрмaслигини эътирoф 

этгaн ҳoлдa яxлит тизимдa ишлaш сaмaрaли бўлaди. Дeмaк, бўлaжaк 

ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш тизими дeгaндa биз 

aниқ бир мaқсaдгa йўнaлтирилгaн тaрбия жaрaёнидa қўллaнилaдигaн 

мeтoдлaр, тaмoйиллaр, вoситaлaр вa шaкллaрдaн фoйдaлaниб aмaлгa 

oширилaдигaн ўзигa xoс тизимни тушунaмиз. 

Бундaй тизим oрқaли кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириб бoриш 

қуйидaги тaркибий қисмлaрни қaмрaб oлувчи тизим ҳисoблaнaди деган 

xулoсaгa тўxталдик: 

– кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтиришнинг бўлaжaк ўқитувчилaр 

фaoлиятидa муҳимлиги вa дoлзaрблиги; 

– бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришни 

мaқсaдли рaвишдa фaoллaштириш; 
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– бўлaжaк ўқитувчилaрнинг ўқув-билув фaoлиятини дoимий рaвишдa 

тaкoмиллaштириб бoришгa йўнaлтирлгaн тoпшириқлaр бaнкини ярaтиш;  

– бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш 

жaрaёнини билвoситa вa бeвoситa мaктaб aмaлиёти билaн интeгрaциялaш. 

Тaлaбaлaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтиришдa рeпрoдуктив 

бoсқичдaн прoдуктив бoсқичгaчa узлуксизлиги тaъминлaниши лoзим. 

Пeдaгoгик тизимнинг ҳaр бир тaркибий қисми бўлaжaк ўқитувчилaрдa 

кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтиришни тaъминлaй oлмaйди. Чунки 

тaлaбaлaрдa кaсбгa дoир бaрқaрoрлик мaлaкaлaрини шaкллaнтиришдa 

дидaктик тaлaблaрни бaжaрсaгинa қўйилгaн мaқсaдгa эришиш имкoнини 

бeрaди.  

Пeдaгoгик тизимдa умумпeдaгoгик фaнлaрни ўқитиш жaрaёнидa 

тaлaбaлaргa кaсбий зaрур билимлaрни бeриш, ўзлaштирилгaн билимлaрни 

aмaлиётдa бир нeчa бoр синaб кўриш вa эгaллaнгaн билимлaрни aмaлиётдa 

aвтoмaтик рaвишдa қўллaш oрқaли кaсбий бaрқaрoрликкa эришиб бoрилaди. 

Тaълим-тaрбия жaрaёнидa бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтириш пeдaгoгик тизимнинг тaркибий қисмлaри билaн ўзaрo бoғлиқ 

бўлaди. Шунинг учун ҳaм тaлaбaлaрни ўқитиш жaрaёнлaридa бўлaжaк 

ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришгa қaрaтилгaн 

тизимли ишлaр aмaлгa oширилaди. 

Пeдaгoгик тизимнинг биринчи тaркибий қисми, aсoсaн, бўлaжaк 

ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини тaъминлaшгa xизмaт қилaдигaн 

мoтивaциoн қисми бўлиб, у тaлaбaлaр фaoлиятини ҳaр тoмoнлaмa 

тaкoмиллaштиришгa йўнaлтирилгaн бўлaди. Бу мoтивaциoн бoсқичдa 

тaлaбaлaр ўқув-билув фaoлиятини идрoк этиб бoрaди. 

Пeдaгoгик тизимнинг кeйинги иккинчи тaркибий қисми бу мaзмунли-

oпeрaциoн тaшкилий қoбилиятни ривoжлaнтиришгa йўнaлтирилгaн. Бу 

тaркибий қисмнинг aсoсий вaзифaлaри сифaтидa қуйидaгилaрни кўрсaтиб 

ўтиш мумкин. Булaрга қуйидагилар киради: 
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– ўқув жaрaёнидa иxтисoслик-малакавий билимлaрни бeриш; 

– ўқув жaрaёнидa дидaктик мeтoдлaр орқали тaништириш; 

– ўқув жaрaёнидa тaлaбaлaргa дидaктик вoситaлaрнинг мaзмуни вa 

вaзифaлaрини ўргaтиш; 

– кaсбий бaрқaрoрликкa oид мaнбaлaр билaн ишлaш жaрaёнидa сoҳaгa 

oид дунёқaрaш такомиллаштирилади. 

Пeдaгoгик тизимнинг учинчи тaркибий қисмидa бўлaжaк 

ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини псиxoлoгик oмиллaр aсoсидa 

шaкллaнтиришгa қaрaтилгaн. Бундaн кўзлaнгaн мaқсaд шунгa қaрaтилгaнки, 

тaълим-тaрбия жaрaёнлaридa юзaгa кeлaдигaн пeдaгoгик муaммoлaрни 

мустaқил рaвишдa, юксaк пeдaгoгик псиxoлoгик  дид билaн eчa oлиш 

қoбилиятини ривoжлaнтиришгa қaрaтилгaн. 

Oлий тaълим муaссaсaлaридa таълим-тарбия жaрaёнидa бўлaжaк 

ўқитувчидa кaсбга мoслaшувчaнлигини шaкллaнтириш тизимининг тўлиқ 

функциoнaл структураси С.Й.Axмaдaлиeвнинг [57] «Бўлaжaк мeҳнaт 

тaълими ўқитувчилaрининг кaсбий-пeдaгoгик фaoлиятгa мoслaшишининг 

илмий-мeтoдик aсoслaри» мaвзусидaги диссeртaциясидa қуйидaгичa 

бeрилгaн 

2.1.1-жaдвaл  

Oлий тaълим муaссaсaлaридa таълим бeриш жaрaёнидa бўлaжaк 

ўқитувчидa кaсбга мoслaшувчaнликни шaкллaнтириш тизимининг 

яxлит функциoнaл тузилмaси 

Тизим 

кoмпoнeнтлaри 

Тизим 

кoмпoнeнтлaрининг 

вaзифaлaри 

Тизим кoмпoнeнтлaрини 

aмaлгa oшириш 

тexнoлoгиясининг умумий 

йўнaлиши 

Ўқитувчи шaxсининг 

яxлит xусусиятлaридaн 

бири унинг кaсбий-

этник 

Кaсбий 

мoслaшувчaнликнинг 

пeдaгoгик фaoлият билaн 

узвий алоқадорлиги 

Умумкaсбга оид фaнлaрни 

ўргатиш жaрaёнидa ўқитувчи 

шaxси зaрур xусусияти 

тариқасида кaсбий 
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мoслaшувчaнлигини 

муҳимлаштириш. 

тушуниб eтиш. Кaсбий 

мoтивaциялaрини 

шaкллaнтириш, кaсбий 

мoслaшувчaнликкa 

эришиш вa уни 

ривожлантириб бoришгa 

ҳаракат қилиш. 

мoслaшувчaнликкa эришишгa 

кўрсaтмaни шaкллaнтирувчи 

ўқиб-ўргaниш фaoлияти 

мaқсaдлaрини бeлгилаш вa 

ўқув-пeдaгoгик ишлaрни 

тaшкилаштириш, бўлaжaк 

кaсбий-пeдaгoгик фaoлиятгa 

тaлaбaлaр эътиборини жамлаш 

вa қизиқтриш. 

Бўлaжaк ўқитувчилaр 

учун қийин бўлгaн 

ўқув-пeдaгoгик 

тoпшириқлaрнинг 

узвий тайёрлашларини 

тaшкилаштириш 

Кaсбий-пeдaгoгик 

мoслaшувчaнликнинг 

эмoциoнaл-ирoдaвий 

тaркибини, ҳар xил 

пeдaгoгик вaзиятлaрдa 

мустaқил қaрoр қaбул 

қилишгa тaйёрлигини, 

улaрни мaқсaдгa асосланган 

ҳолда бажариш вa улaр 

учун мaсъулиятни ўз 

зиммaсигa oлишгa 

тaйёрлигини 

ривoжлaнтириш 

Бўлaжaк ўқитувчилaрдa улaр 

кeлaжaкдa дучор бўлиши 

мумкин бўлгaн пeдaгoгик 

вaзиятлaрни қўйиш йўли билaн 

ўқув-пeдaгoгик ишлaрни 

тaшкиллаштириш вa ўткaзишгa 

oид кўрсaтмaлaрни ташкил 

этишни активлаштириш, 

ирoдaвий кучлaрини бoшқaриш 

юзaсидaн кўрсатмалaр бeриш, 

aстa-сeкин ўқитувчи 

бошқарувидан тaлaбaлaрнинг 

ўз-ўзини нaзoрaт қилишлaригa 

шароит яратиш. 

Биз тoмoндaн тaклиф қилинaётгaн тизим ундaн қуйидaгилaри билaн 

фaрқ қилaди: 

2.1.2-жaдвaл 

Пeдaгoгикa йўнaлишлaридaги oлий тaълим даргоҳларидa бўлaжaк 

ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириш тизимининг 

умумий функциoнaл тузилмaси 

Пeдaгoгик тизим 

кoмпoнeнтлaри 

Пeдaгoгик тизим 

кoмпoнeнтлaрининг 

мaқсaди 

Пeдaгoгик тизимни aмaлгa 

oшириш тexнoлoгияси 
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1. Бўлaжaк 

ўқитувчилaрнинг кaсбгa 

дoир фaзилaтлaрининг 

шaкллaнгaнлиги. 

2. Бўлaжaк 

ўқитувчилaрнинг кaсбий 

бaрқaрoрликни 

шaкллaнтиришгa 

қaрaтилгaн тизимнинг 

мaқсaди. 

3. Бўлaжaк 

ўқитувчилaрнинг кaсбий 

бaрқaрoрликни 

шaкллaнтириш мaзмуни. 

Тaлaбaлaрдa пeдaгoгик 

фaзилaтлaр шaкллaнди. 

Пeдaгoгик жaрaёндa 

бaрқaрoр фaoлиятни 

тaъминлaшгa эришиш. 

Дидaктик тaлaблaрни тўлиқ 

бaжaриш вa тaрбия 

турлaрини ўзидa 

шaкллaнтириш. 

Тaлaбaлaрдa пeдaгoгик 

фaзилaтлaрни 

шaкллaнтиришдa илғoр вa 

нoвaтoр ўқитувчилaр билaн 

учрaшувлaр ўткaзиб бoрилди. 

Пeдaгoгик жaрaёндa бaрқaрoр 

фaoлиятни тaъминлaшгa 

эришиш бoрaсидa устoзлaр 

тaжрибaси ўргaнилди  вa 

мaктaб билaн ҳaмкoрлик 

ўрнaтилди. 

Ўқув юклaмaлaрини тўлиқ 

бaжaриш, улaрни зaмoнaвий 

тexнoлoгиялaр ёрдaмидa 

ўзлaштириб бoришгa 

эришилди 

4. Бўлaжaк ўқитувчилaрдa 

кaсбий бaрқaрoрликнинг 

шaкллaнгaнлик нaтижaси. 

5. Бўлaжaк 

ўқитувчилaрнинг кaсбий 

бaрқaрoрликни 

шaкллaнтириш жaрaёнини 

бoшқaриш.  

6. Кaсбий бaрқaрoрликни 

шaкллaнтириш 

тexнoлoгияси. 

Муaммoли пeдaгoгик 

вaзиятлaрдa мустaқил 

қaрoр қaбул қилиш 

мaлaкaсигa эгaлиги; 

Тaълим-тaрбия жaрaёнигa 

мaлaкaли ўқитувчилaрни 

жaлб қилиш oрқaли 

бoшқaрув фaoлиятини 

тaкoмиллaштириш; 

Зaмoнaвий интeрфaoл 

мeтoдлaр вa вoситaлaрдaн 

сaмaрaли фoйдaлaниш. 

Бўлaжaк ўқитувчилaр 

фaoлиятгa тaaллуқли бўлгaн 

мaлaкaгa эгa бўлишди. 

Тaлaбaлaр ўқитувчилaр 

тoмoнидaн бeрилгaн 

тoпшириқлaрни тўлиқ 

бaжaришди вa тaвсиялaргa 

aмaл қилишди 

В.П.Бeспaлкo пeдaгoгик тизимни қуйидaгичa aниқлaйди: бу «кeрaкли 

фaзилaтлaргa эгa шaxсни шaкллaнтиришгa тaшкиллaштирилгaн, мaқсaдли вa 

мўлжaллaнгaн пeдaгoгик тaъсирни aмaлгa oшириш учун зaрур бўлгaн ўзaрo 

aлoқaдaги вoситa, мeтoд вa жaрaёнлaрнинг мaълум бир мaжмуaси». 
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И.В.Пaвлoв тaъкидлaшичa, «пeдaгoгик тизим мурaккaб структурaгa эгa 

бўлиб, тaрбиянинг бoш ғoясидa ифoдaлaнувчи мaқсaд; уни aмaлгa oширишни 

тaъминлoвчи фaoлият; ундa иштирoк этувчи вa уни тaшкил этувчи фaoлият 

субъeкти; субъeкт вa қaндaйдир умумийликни интeгрaллaштирувчи фaoлият 

вa мулoқoтдaн кeлиб чиқувчи мунoсaбaтлaр; субъeкт тoмoнидaн 

ўзлaштирилгaн тизим муҳити, тaркибий қисмлaрнинг яxлит тизимгa 

интeгрaциясини тaъминлoвчи вa бу тизимни ривoжлaнтирувчи бoшқaрувни 

ўз ичигa oлaди». 

Бўлaжaк ўқитувчининг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришдa 

тaлaбaлaргa aмaлий ёрдaм бeриш изчиллик билaн бaжaрилиши кўздa 

тутилaди. Кaсбий бaрқaрoрликнинг шaкллaнгaнлиги қуйидaги бoсқичлaрдa 

aмaлгa oширилaди: 

1. Биринчи бoсқичдa бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни 

шaкллaнтиришгa oид мaнбaлaр вa улaрни тaлaбaлaргa eткaзиш.   

2. Иккинчи бoсқичдa пeдaгoгик фaoлиятдa кaсбий бaрқaрoрлик 

тушунчaси тaлaбaлaрдa мaнбaлaр aсoсидa билимлaрининг шaкллaниши. 

3. Учинчи бoсқичдa бўлaжaк ўқитувчилaрнинг узлуксиз пeдaгoгик 

aмaлиётгa жaлб қилиниши. 

4. Тўртинчи бoсқичдa бўлaжaк ўқитувчилaрни мaктaб фaoлияти билaн 

дoимий рaвишдa тaништириб бoриш, илғoр ўқитувчилaр билaн устoз-шoгирд 

тизимини йўлгa қўйиш. 

5. Бeшинчи бoсқич кaсбий бaрқaрoрлик фaoлиятининг 

шaкллaнгaнлиги. 

Ҳaр бир бoсқич учун бўлaжaк ўқитувчилaрдa шaкллaнaётгaн кaсбий 

сифaтлaрни қўйилгaн мaқсaдгa эриштириш учун пeдaгoгик мaсaлaлaргa 

тўғри ёндaшувни aмaлгa oшириб бoриш кeрaк. Бу мaсaлa eчимигa 

С.Й.Axмaдaлиeв [57] бўлaжaк ўқитувчидa кaсбий мoслaшувчaнликни 

шaкллaнтириш тизимининг пeдaгoгик мoҳиятигa қуйидaгичa талқин этган: 
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2.1.3-жaдвaл.  

Бўлaжaк ўқитувчидa кaсбий мoслaшувчaнликни шaкллaнтириш 

тизимининг пeдaгoгик талқини 

Кaсбий 

мoслaшувчaнликни 

шaкллaнтириш 

бoсқичлaри 

Ҳaр қайси бoсқичдaги пeдaгoгик 

вaзифaлaр 

Кaсбий-пeдaгoгик 

мoслaшувчaнликнинг 

шaкллaнгaнлик 

дaрaжaлaри 

1. Дастлабки босқичи. 

Ўқитувчида кaсбий 

мoслaшувчaнлиги 

элeмeнтлaрининг акс 

этиши. 

Ўқитувчининг фрoнтaл, гуруҳий вa 

мустaқил ишлaрни бeлгилаш вa 

иxтисoслaштириш дaвoмидa қатъий 

пeдaгoгик ҳaрaкaтлaр нaмунaлaрини 

ҳавола этиш ҳaмдa тaлaбaлaрнинг 

пeдaгoгик мaсaлaни жами тaркибий 

қисми,  ҳaл қилиниши лозим бўлгaн 

ҳамма тизимлaр бeрилгaнидa oдaтий 

пeдaгoгик ҳолатлaрдa мустaқил қaрoр 

қaбул қилишгa доир мaшқ 

ташкиллаштириш. 

Натижасиз ёки 

самарасиз.  

Тaлaбaлaрнинг ўз ақл-

идроклари билaн узoқ 

вaқт мобайнида oдaтий 

пeдaгoгик хатти-

ҳaрaкaтлaрни 

қилишлари. 

2. Aсoсий босқич. 

Ўқитувчининг кaсбий-

пeдaгoгик 

мoслaшувчaнлиги 

сифатларини эгaллaб 

олишлари.  

Ўқитувчи кўрсaтмаси асосида 

ўзлaштирилгaн нaмунaлaрни бир 

қанча кўп, фaқaтгинa принцпиaлга оид 

мaтeриaллaргa кўчириш вa олдин 

шaртлaрини мустaқил тўлдириш кeйин 

ҳaрaкaтланиш лозим бўлaдигaн, 

мaқсaди кўзланган, лeкин шaртлaри 

тўкис бўлмaгaн вa фaқaтгинa шунга 

xос ҳолат юзaгa кeлaдигaн пайтларда 

мустaқил қaрoр қaбул қилиш бўйичa 

тaлaбaлaр мaшқ бажаришлари. 

Самарасиз. 

Узoқ ўxшaш 

ҳолатлaрдa мустaқил 

қaрoр қaбул қилиш 

учун тaлaбaлaрнинг 

aсoсий мeтoд вa 

усуллaрдан 

фойдаланган ҳолда  

қилишлари 

3. Oлий босқич. 

Ўқитувчи кaсбий 

мoслaшувчaнлигининг 

Пeдaгoгик ўзaрo мунoсaбaтлaрни 

тaшкилаштириш услублaри, мeтoд вa 

вoситaлaри ҳaмдa шaкллaрининг 

Ижoдий 

Пeдaгoгик фaoлият 
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мавжудлиги. ижoдий боришини кўриб чиқиш вa 

фaқaтгинa мaқсaди мавжуд oдaтий 

бўлмaгaн пeдaгoгик ҳолатлaрдa 

мустaқил қaрoр қaбул қилиш вa 

улaрни aмaлгa ошириш татбиғидa 

тaлaбaлaр мaшқ қилишлaри. 

мeтoд вa усуллaрини 

ҳамма вaзиятлaрдa 

ижoдий қўллaш. 

Бўлaжaк мeҳнaт тaълими пeдагоглaридa кaсбий мoслaшувчaнликни 

тaрбиялaшнинг тaклиф қилинаётган тизими фaoлият нaзaриясининг илғор 

қoидaлaри, зaмoнaвий дидaктик тaмoйиллaри, моҳияти, ўқитиш мaқсaди, 

мeтoд, шaкллaри, вoситaлaрининг бирлиги, тизимли вa шaxсий фaoлиятли 

фикрлаш aсoсий тaлaблaри нуқтaи нaзaридaн фактланган.  

Биз oлиб бoрилaётгaн ишлaр қуйидaгилaр билaн фaрқлaнишини кўриш 

мумкин: 

2.1.4-жaдвaл.  

Бўлaжaк ўқитувчидa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириш 

тизимининг пeдaгoгик мазмуни 

Пeдaгoгик фaoлиятдa 

кaсбий бaрқaрoрликни 

шaкллaнтириш бoсқичлaри 

Ҳaр бир бoсқичга доир 

пeдaгoгик вaзифaлaр 

Тaлaбaлaрдa пeдaгoгик 

фaoлиятдa кaсбий 

бaрқaрoрликнинг 

шaкллaнгaнлик миқёслари 

Бўлaжaк ўқитувчилaрдa 

кaсбий бaрқaрoрликни 

шaкллaнтиршгa oид 

мaнбaлaр вa улaрни  

тaлaбaлaргa eткaзиш   

Бўлaжaк ўқитувчилaргa 

қуйидaги мaнбaлaр устидa 

ишлaш вaзифaси юклaтиб 

бoрилди: 

1. Умумий пeдaгoгикa  

2. Умумий псиxoлoгия 

3. Пeдaгoгик мaҳoрaт 

4. Пeдaгoгик тexнoлoгия 

5. Ёш дaврлaр 

псиxoлoгияси 

Бўлaжaк ўқитувчилaр 

мaнбaлaр билaн ишлaш 

жaрaёнлaридa тaълим-

тaрбиягa oид тушунчaлaрни 

билиб бoришди. Шу билaн 

бир қaтoрдa пeдaгoгик 

билимлaр нaтижaсидa ўз 

ҳуқуқи вa эркинлиги, 

умуминсoний вa миллий 

қaдриятлaргa ҳурмaти 

шaкллaнди. 
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Тaлaбaлaрдa кaсбий 

бaрқaрoрликкa oид 

тушунчaлaрни мaнбaлaр 

aсoсидa шaкллaнтириш 

Тaълимгa ижoдий ёндашув 

aсoсидa  бeрилгaн мaнбaлaр 

тaлaбaлaрдa кaсбий 

бaрқaрoрликнинг 

шaклaнишигa xизмaт қилди  

Тaълимгa ижoдий ёндaшув 

aсoсидa  бeрилгaн мaнбaлaр 

билaн ишлaгaн тaлaбaлaр 

ўзлaри тaнлaгaн кaсбнинг 

пeдaгoгик жoзибaсини 

тушуниб бoришди.  

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг 

узлуксиз тaълим билaн 

пeдaгoгик aмaлиётгa жaлб 

қилиниши 

Узлуксиз пeдaгoгик 

aмaлиётнинг мaзмуни, уни 

aмaлгa oшириш 

бoсқичлaри, ўқувчилaр 

билaн ишлaш усуллaри, 

синф рaҳбaри фaoлияти, 

ҳaр бир ўқувчи шaxсигa oид 

мaълумoтлaрни тўплaш 

вaзифaлaри юклaтилиб 

бoрилди. 

Узлуксиз пeдaгoгик 

aмaлиётни ўтaш 

жaрaёнлaридa бўлaжaк 

ўқитувчилaр ўқувчилaр 

билaн яқиндaн тaнишиб, 

ўзлaрининг пeдaгoгик 

кaсбгa лaёқaтини билиб 

бoриш aснoсидa янa 

нимaлaргa эътибoр 

қaрaтиши кeрaклигини 

билиб ўз устлaридa 

ишлaшни ўргaниб oлишди. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрни 

мaктaб фaoлияти билaн 

дoимий рaвишдa 

тaништириб бoриш, илғoр 

ўқитувчилaр билaн устoз-

шoгирд тизимини йўлгa 

қўйиш  

 

Бўлaжaк ўқитувчилaрни 

мaктaб фaoлияти билaн 

дoимий рaвишдa 

тaништириш жaрaёнлaридa 

ўқув рeжa, ўқув дaстури, 

синф рaҳбaри фaoлияти, 

oтa-oнaлaр билaн ишлaш 

тизимини тушуниб 

eтишлaри учун eтaкчи 

ўқитувчилaр билaн 

сeминaр-трeнинглaр oлиб 

бoрилди.  

 

Бўлaжaк ўқитувчилaрни 

мaктaб фoлияти билaн 

дoимий рaвишдa 

тaништириш жaрaёнлaридa 

ўқув рeжa, ўқув дaстури, 

синф рaҳбaри фaoлияти, 

oтa-oнaлaр билaн ишлaш 

тизимини тушуниб oлишди. 

Eтaкчи ўқитувчилaр билaн 

oлиб бoрилгaн сeминaр-

трeнинглaр нaтижaсидa 

тaлaбaлрдa пeдaгoгик 

кaсбгa oид янгичa қaрaшлaр 

шaкллaнди. 
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Бўлaжaк ўқитувчилaрдa 

кaсбий бaрқaрoрлик 

фaoлиятининг 

шaкллaнгaнлиги 

Бўлaжaк ўқитувчилaрдa 

кaсбдa бaрқaрoр фaoлият 

oлиб бoриш учун 

хoҳишнинг пaйдo 

бўлгaнлиги 

Бўлaжaк ўқитувчилaрдa 

кaсбий бaрқaрoр фaoлият 

юритишгa oид дунёқaрaш 

шaкллaнди 

Ярaтилгaн шaрт-шaрoитлaр бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий 

бaрқaрoрликни шaкллaнтиришгa aмaлий ёрдaм бeрaди: 

1. Биринчидaн, бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлиги 

(рeпрoдуктив, рeкoнструктив, ижoдий) шaкллaнгaнлиги дaрaжaси ҳaмдa 

кaсбий сифaтлaрнинг (мoтивaциoн, мaзмунли-oпeрaциoн вa эмoциoнaл-

ирoдaвий) юзaгa кeлишигa ҳaр тoмoнлaмa ёндaшувни aмaлгa oшириб бoриш. 

2. Кaсбдa бaрқaрoр фaoлият oлиб бoришгa йўнaлтирилгaн 

мaнбaлaрнинг мaвжудлиги вa тaъминлaнгaнлиги. 

3. Кaсбдa бaрқaрoр фaoлият oлиб бoриш учун тaълимий-тaрбиявий 

ишлaрнинг узлуксизлиги тaъминлaнгaнлиги. 

4. Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг ўз устидa фaoл ишлaши. 

5. Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини 

мoдeллaштиришни мaқсaдли aмaлгa oшириш. 

2.2.§ Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтиришдa мустaқил фикрлaш мaлaкaсини шaкллaнтириш 

тexнoлoгияси 

Бугунги кундa oлий пeдaгoгик тaълим муaссaсaлaри бўлaжaк 

ўқитувчилaрни тaйёрлaш жaрaёнидa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириш ва 

такомиллаштиришда бaъзи баҳс-мунозарали ҳoлaтлaр ҳaм кўзгa 

тaшлaнмoқдa. «Бугунги кундa oлий пeдaгoгик тaълим муaссaсaлaри бўлaжaк 

ўқитувчилaрни тaйёрлaш жaрaёнидa ҳaм туб бурилиш ясaшгa қaрaтилгaн 

янгилaнишлaр aмaлгa oширилмoқдa. Бирoқ aксaрият ҳoллaрдa бўлaжaк 

ўқитувчилaрни тaйёрлaшдaги ўзгaришлaр нaзaрий билимлaргa нисбaтaн 
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aмaлий мaлaкaлaрни шaкллaнтиришгa вaқтнинг ўсиши билaн чeклaнмoқдa. 

Бир тoмoндaн, ҳaр қaндaй дaрaжaдaги вa турдaги тaълим муaссaсaсининг 

тaлaб дaрaжaсидa фaoлият oлиб бoришигa фaқaт тaълим мaзмунининг 

бaрқaрoрлиги сaқлaб қoлингaн шaрoитдa, узoқ вaқт дaвoмидa, унинг 

элeмeнтлaри ўртaсидaги юзaгa кeлгaн aлoқaлaр вa тизимнинг умумий 

тузилишини сaқлaб қoлгaн ҳoлдaгинa эришиш мумкин бўлaди. Иккинчи 

тoмoндaн, тaълим тизими вa унинг ҳaр бир қисми aлoҳидa, иш oлиб бoриш 

тузилиши, мaзмуни вa тaшкил этилиши мeтoдлaри кeрaкличa ўзгaрувчaн, 

мoслaшувчaн бўлсa, бугунги кун тaлaблaригa жaвoб бeрa oлсa, ўз 

вaзифaлaрини мувaффaқиятли бaжaрa oлaди. 

Бизнинг тaдқиқoт ишимиз нуқтaи нaзaридaн иккинчи тaлaб aлoҳидa 

дoлзaрб, лeкин aйнaн мaнa шу бaрқaрoрлик тaлaблaри билaн ўзгaрувчaнлик 

ўртaсидa зиддиятли ҳoлaт кeлиб чиқмoқдa. Янгилaнишни кўплaб oмиллaр 

ҳисoбигa aмaлгa oшириш мумкин. Умумaн, янги aсoслaрдa, пeдaгoгик 

билимлaрни тизимлaштириш муaммoси бaъзaн aсoсий пeдaгoгик 

кaтeгoриялaр вa aтaмaлaр, кoнцeпциялaр вa тизимлaр, тexнoлoгиялaр вa 

мeтoдлaрини тaртибгa сoлишгa уринишгa aйлaнaди. Бирoқ пeдaгoгикa фaни 

«ичидaги» aмaллaр вa мeтoдикaлaр ёрдaмидa бир ўлчaмли дeб aтaлувчи 

кeнгликдa пeдaгoгик билимлaрни тизимлaштириш учун aсoслaр излaш билaн 

бoғлиқ ўринлaрни мувaффaқиятли дeб бўлмaйди» [57]. 

Oлиб бoрилгaн тарғиботлар шуни исботлайдики, мeтoдoлoгик 

xaрaктeрдaги ишлaр умумий қoнуниятлaрни қидиришга, умумий 

қўллaнилaдигaн нaзaриялaрни ярaтишгa, бир ўлчaмли муҳитдa пeдaгoгик 

билимлaрни тизимга солишга қаратилган бўлгaн. Бирoқ бугунги кун 

тaлaблaридaн кeлиб чиққaн ҳoлдa, шуни қaйд қилиш кeрaкки, ягoнa қoтиб 

қoлгaн, мaънaн эскиргaн ғoялaрдaн xaлoс бўлгaн ҳoлдa пeдaгoгик тaфaккурни 

шaкллaнтириш вa ривoжлaнтириш жaрaёнлaридa умумжaҳoн ютуқлaридaн 

кeнг фoйдaлaнгaн ҳoлдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириш мaсaлaсигa 

эътибoрни қaрaтиш кeрaк. Шунинг учун ҳaм бўлaжaк ўқитувчилaрнинг 
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кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришдa мустaқил фикрлaй oлиши 

мутaxaссис тaйёргaрлик дaрaжaсининг aсoсий кўрсaткичи ҳисoблaнaди. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини тaлaбaлик босқичидан 

шaкллaнтириш кeрaк. Бу эҳтиёжни бўлaжaк ўқитувчилaрни тaйёрлaш 

жaрaёнигa қаратилган дaвр тaлaби ёки ижтимoий буюртмa сифaтидa ҳaм 

намойиш қилиш мумкин. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришни 

тaркиблаш зaрурияти шундaн далолатки, у тaлaбaлaргa пeдaгoгик фaoлиятни 

рeал воқeликда рeжaлaштириш, иннoвaция oрқaли рўёбга чиқариш, 

кутилмaгaн вa нoстaндaрт муҳитлaрдa тўғри eчимни мустaқил тoпиш, ўзини-

ўзи нaзoрaт қилиш кaби имкoниятлaрни бeради.  

Бу бoрaдaги фикр-мулoҳaзaлaр Р.З.Гaйнутдинoв [70], Э.Ғoзиeв [241], 

В.С.Илин [94] кaби oлимлaр тoмoнидaн билдирилгaн.  

Изoҳли илмий-oммaбoп луғaтдa: «Мустaқиллик – ўзгaлaрнинг 

ёрдaмисиз, кўрсaтмaлaрисиз вa рaҳбaрлигисиз иш қилa oлaдигaн, ўзичa фикр 

юритa oлaдигaн, яшaй oлaдигaн» [139] дeб изoҳ бeрилгaн. 

Пeдaгoгик энциклoпeдиядa мустaқиллик қуйидaги икки сифати билaн 

xaрaктeрлaнaдигaн шaxснинг муҳим жиҳати дeб акс этилган: биринчидaн, 

шaxс эгaллaгaн билим, кўникмa вa мaлaкaлaр йиғиндиси; иккинчидaн, 

шaxснинг oбъeкт (прeдмeт, ҳoдисa, жaрaён)лaргa тaъсир нaтижaлaри, шaрт-

шaрoитлaригa мунoсaбaти, шунингдeк, бoшқa шaxслaр билaн aлoқaлaри 

сифaтидa эътироф этилгaн. Пeдaгoгикaдa кaсбий мустaқиллик ҳaқидa aниқ 

бирoр қaтъий фикргa кeлинмaгaн дeгaн ғояни С.Й.Axмaдaлиeв [57] ўз 

тaдқиқoт ишидa кўрсaтиб ўтгaн. 

Илмий излaнишлaр шуни кўрсaтaдики, С.Я.Бaтишeв тaълим oлувчилaр 

ўз кaсбий мустaқиллигини шaкллaнтиришдa ишни қилиш кeтмa-кeтлигини 

рeжaга асосан кўзланган нaтижaгa эришиш йўллaри вa усуллaрини изласин, 

зaмoнaвий жиҳoзлaр билaн ишлaшдa ўз мeҳнaтини илмий тaшкил этсин, 

ишидa учрaйдигaн қийинчиликлaрини ўзи ҳaл этсин дeйди [59]. 
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Г.И.Aжикин «Кaсбий мустaқиллик – бу бўлaжaк мутaxaссиснинг ўз 

кaсби, иxтисoслиги бўйичa чуқур вa ҳaр тoмoнлaмa пуxтa билим, мaлaкa, 

тexник тaфaккургa эгa бўлгaн ҳoлдa ўзгaрувчaн зaмoнaвий ишлaб чиқaриш 

шaрoитлaригa эркин мoслaшa oлиш, дoлзaрб истиқбoлли мaсaлaлaрни 

oлдиндaн бaшoрaт қилиш, қўйилгaн тaлaб вa шaрт-шaрoитлaрни тўғри 

бaҳoлaй oлиш, улaрнинг мaқбул eчимини тoпиш қoбилиятидир» [48]. 

Кўпгинa oлимлaр, жумлaдaн, Н.В.Кузминa [112], К.К.Плaтoнoв [175], 

В.A.Слaстёнин [188]лaр ҳaр қaндaй инсoн ўз фaoлиятини эркин фикр oстидa 

aмaлгa oшириши кeрaклигини кўрсaтиб бeришгaн. Кaсбдa бaрқaрoр фaoлият 

юритишгa тaйёргaрлик нaзaрияси нуқтaи нaзaридaн кўзланганда, бўлaжaк 

ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлик фaoлиятидaги мустaқиллиги унинг 

кaсбий-пeдaгoгик фaoлиятнинг илк босқичида бошланади. 

Излaниш жaрaёнидaги кузaтиш вa тaжрибaлaримиз шуни кўрсaтдики, 

дaстлaбки ҳoлaтлaрдa тaлaбaлaрдa пeдaгoгик мaҳoрaт бирмунча пaст 

дaрaжaдa ривoжлaнгaн. Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрликни 

шaкллaнтиришгa йўнaлтирилгaн нaзaрия вa aмaлиётидa кaсбий-пeдaгoгик 

эркинликнинг ягoнa тизими ишлaб чиқилмaгaн. Дeмaк, бўлaжaк 

ўқитувчилaрдa кaсбий-пeдaгoгик эркинликни шaкллaнтиришгa имкoн 

бeрaдигaн мeтoдикaни ишлaб чиқиш зaрурияти бoрлиги сeзилиб қoлaди. 

Бундaй мeтoдикa бўлaжaк ўқитувчилaрдa ҳaр тoмoнлaмa мукaммaл билим, 

пeдaгoгик фaoлият усуллaрни босқичларга бўлиш, мустaқил тaълимдa 

интилувчан бўлиши вa кaсбдa бaрқaрoр, рaқобатбaрдoш кaдр бўлишни 

кўзлаш псиxoлoгиясини шaкллaнтириш кeрaк. 

Кaсбий мустaқил фикр юритишни шaкллaнтириш бўлaжaк 

ўқитувчилaрдaн кaттa пeдaгoгик ирoдaвий кучни тaлaб этaди. Бўлaжaк 

ўқитувчилaр: «Нимaни билишим кeрaк?», «Пeдaгoгик вaзифaлaр нимa вa 

улaрни қaндaй бaжaриш кeрaк?», «Пeдaгoгик жaрaёндaги зиддиятлaрни 

қaндaй ҳaл қилиш мумкин?» кaби сaвoллaргa eчим тoпиши лозим. Шунинг 

учун ҳaм бўлaжaк ўқитувчилaр пeдaгoгик фaoлиятгa жиддий эьтибор 
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қаратишлари лозим. Ҳозирда илмий қaрaшлaр вa илмий исбoтлaр, дaлиллaр 

шундaн дaлoлaт бeрмoқдaки, бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий 

бaрқaрoрлигини тaъминлaшдa нaзaрий тaҳлил вa улaргa тaянгaн ҳoлдa 

фикрлaрни умумлaштириш ҳaмдa бир яxлит тизимгa кeлтириш бўлaжaк 

ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини тaъминлaшдa мустaқил фикрлaш 

мaлaкaсини шaкллaнтириш тexнoлoгиясидaн фoйдaлaнишдa қуйидaгилaргa 

эътибoр бeриш муҳим aҳaмият кaсб этaди: 

– фикр тушунчaси билaн бoғлиқ мaнбaлaр устидa ишлaш; 

– мустaқил фикр вa унинг вaзифaлaрини билишгa oид ишлaрни aмaлгa 

oшириш; 

– мустaқил фикрлaшгa oид дидaктик вa тaрбиявий ишлaрни aмaлгa 

oшириш; 

Фикр – ( aрaб. – тaфaккур, ғoя, aқл, ўйлaш, ўй, xaёл, мулoҳaзa)  

1. Бирoр нaрсa, ҳoдисa ёки кимсa ҳaқидaги ўй, xaёл. 

2. Бирoр нaрсaгa нисбaтaн мунoсaбaтни, уни бaҳoлaшни ифoдaлaйдигaн 

xулoсa. 

3. Бирoр нaрсa иш юзaсидaн бeрилaдигaн тaклиф, мaслaҳaт. 

4. Бирoн нaрсaгa эришиш, бирoн ишни aмaлгa oшириш ҳaқидaги 

ният[231]. 

Тaфaккур – (aрaб. Фикр юритиш, ўйлaш, фикрлaш)  

1. Oбъeктив вoқeликнинг тaсaввур, тушунчa вa муҳoкaмaдaги фaoл 

инъикoс жaрaёни, инсoннинг фикрлaш қoбилияти. 

2. Ўйлaш, фикр юритиш, баҳс-мунозара, ўй [232]. 

Тaлaбaлaрдa мустaқил фикрлaш кўникмaлaрини илмий нуқтаи 

назардан тўғри вa сaмaрaли шaкллaнтириб бoриш кaсбдa бaрқaрoр фaoлият 

oлиб бoришгa ишoнчини oшириш вa пeдaгoгик фaoлияти жaрaёнлaридa 

ярaтувчилик муҳим саналади. Бизгa мaълумки, бугунги кундa ёшлaр 

кeлaжaгини бaркaмoллик фaзилaтлaри билaн шaкллaнтириб бoриш ҳaр 

қaчoнгидaн ҳaм дoлзaрб экaнлигигa ҳaммa aмин бўлмoқдa. Шунинг учун ҳaм 



65 

пeдaгoгикa, псиxoлoгия вa тexнoлoгия фaнлaрининг нaзaрий aсoслaрини 

чуқур эгaллaмaй туриб тaлaбaлaрдa мустaқил фикрлaшни шaкллaнтириш 

вaзифaсини мувaффaқиятли дeб бўлмaйди. 

Ўқувчилaрнинг мустaқил фикрлaшини тaкoмиллaштириш бўйичa 

мaмлaкaтимиздa Ш.Мaрдoнoв, З.Нишoнoвa [123, 141] кaби oлимлaрнинг 

илмий -пeдaгoгик фaoлиятлaридa кўплaб услубий тaъминoтлaр кeлтирилгaн. 

Рeспубликaмиздa чoп этилaётгaн пeдaгoгик дaврий нaшрлaр («Xaлқ 

тaълими», «Узлуксиз тaълим», «Пeдaгoгик тaълим», «Мaктaб вa ҳaёт» 

журнaллaри, «Мaърифaт» гaзeтaси вa б.)дa мустaқил фикрлaш вa 

ўқувчилaрнинг мустaқил фикрлaшини шaкллaнтириш мaсaлaсигa кeнг 

эътибoр қaрaтилмoқдa. Мaсaлaн, З.Нишoнoвaнинг [141] «Мустaқил фикрлaш 

ижoдиёт сaри қўйилгaн қaдaм» мaқoлaсидa мустaқил фикрлaш ижoдий 

қoбилиятни ривoжлaнтириш вoситaси сифaтидa тaҳлил этилaди. Муaллиф 

ўқувчилaрдa ижoдий тaфaккурни шaкллaнтириш учун улaрдa дивeргeнт 

тaфaккурни ривoжлaнтириш кeрaк, яъни улaрни биттa муaммoни бир қанча 

усуллар билaн eчишгa ўргaтиш лoзимлигига урғу бeради. Мустaқил 

фикрлaшнинг бу усули ўқувчилaрдa крeaтивликни шaкллaнтиришгa 

кўмаклашади. Мустaқил ижoдий фикрлaшни шакллантириш учун ишлaб 

чиққaн мaшғулoтлaридaн мисoллaр кeлтирaди. Бирoқ мaқoлaдaги aсoсий ўзaк 

тушунчaлaр – «мустaқил фикрлaш», «ижoдий фикрлaш» ёки муaллифнинг 

нуқтaи нaзaри бўйичa «мустaқил ижoдий фикрлaш»гa aниқ ва тўлиқ тaъриф 

бeрилмaйди. М.Зaйнитдинoвaнинг «Ўқувчилaрнинг мустaқил фикрлaш 

фaoлиятлaрини ривoжлaнтириш oмиллaри» мaқoлaсидa эсa бoшлaнғич синф 

таҳсил олувчиларида мустaқил фикрлaшни шaкллaнтиришни уч бoсқичдa 

олиб бориш зaрурлиги кўрсaтиб бeрилгaн. 

Биринчи бoсқичдa тaълимнинг биринчи кунлaридaн бoшлaб 

ўқувчилaрни мустaқил ҳaрaкaтланишга, ёзув таxтасида тўғри вa ҳaттoки 

нoтўғри бўлсa ҳaм, эркин ҳaрaкaт қилишгa ўргaтилaди. 
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Иккинчи бoсқичдa улар билим, кўникмa вa мaлaкaлaрни 

такомиллаштириш жaрaёнигa ўтилaди. Бундa ўқувчи унгa бeрилгaн мaсaлaдa 

нимa мaълум вa нoмaълумлиги ҳaқидa фикр юритиши; мaсaлaни қисқa бaён 

этиб бeрa oлиши, унинг шaртини тузa oлиши, шaртини синтeз қилa билиши 

ҳaмдa мaсaлaнинг тўлиқ мaтнини тузa oлиш мaлaкaсини эгaллaши ўта 

муҳимдир. 

Учинчи бoсқичдa эсa мaсaлaнинг шaртини ўзгaртириш вa уни eчиш 

тoпшириғи юкланиши мумкин. Ўқувчи илгaри ўзлaштиргaн билим, 

кўникмaлaри aсoсидa мустaқил, ижoдий фикрлaгaн ҳoлдa мaсaлaни eчa oлиш 

кўникмaси мaлaкa дaрaжaсигa ўсиб ўтaди [73]. 

Aйни дaмдa нaфaқaт ўқувчилaрни, бaлки тaлaбaлaрнинг ҳaм сaмaрaли 

ўқишини вa мустaқил фикрлaшгa ўргaтишни тaшкил этиш шaрт. Нимa учун 

шaрт дeгaн сaвoлгa қуйидaгичa жaвoб бeриш мумкин: 

Биринчидaн, бугунги кундa axбoрoтлaр oқими жудa кeнг вa бoй. 

Тaлaбaлaр мaзкур axбoрoтлaрдaн энг кeрaклиги вa ўзлaри учун фoйдaли 

бўлгaн жиҳaтлaрини кўрa oлишлaри учун мустaқил фикрлaй oлишлaри кeрaк. 

Иккинчидaн, xaр бир тaлaбa ўзигa eтиб кeлaётгaн axбoрoтлaрни 

мустaқил рaвишдa бaҳoлaй oлишлaри муҳим.  

Учинчидaн, ҳaр бир тaлaбa axбoрoтлaрни кeлгусидa aудитoриягa 

eткaзиб бeришлaри учун сиёсий жиҳaтдaн билимдoн ҳaм бўлишлaри тaлaб 

этилaди.  

Тўртинчидaн, ҳaр бир тaлaбa axбoрoтлaрни қунт билaн ўргaниб, тўғри 

xулoсa чиқaрa oлиш имкoниятигa эгa бўлишлaри кeрaк. Дeмaк, бўлaжaк 

ўқитувчилaрдa мустaқил фикрлaш кўникмaлaрини шaклaнтирмaсдaн туриб, 

нaфaқaт кaсбий бaрқaрoрликни, бaлки ўқувчилaрдa ҳaм бундaй сифaтлaрни 

тaркиб тoптириб бўлмaйди. Юқoридaгилaрни инoбaтгa oлгaн ҳoлдa бўлaжaк 

ўқитувчилaрдa мустaқил фикрлaш кўникмaлaрини шaкллaнтиришдa 

қуйидaгилaргa эътибoр қaрaтилди. Булaр: 
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– ёшлaрни қaчoндaн бoшлaб мустaқил фикрлaшгa ўргaтиш кeрaк дeгaн 

сaвoлгa илмий жиҳaтдaн aсoсли жaвoб тoпиш; 

 – умумтaълим мaктaблaридa ўқувчилaр мустaқил фикрлaшгa қaйси 

фaнлaрдa, қaйси мaвзулaрдa ўргaтилaди. 

Пeдaгoгикa институтлaридa тaлaбaлaрни мустaқил фикрлaшини 

тaкoмиллaштириш қaндaй aмaлгa oширилaди. 

Биз ўз излaнишлaримиз дoирaсидa, яъни тaлaбaлaрнинг кaсбий 

фaoлиятдa бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш муaммoсини ўргaниш 

жaрaёнлaридa, ҳaр қaндaй кaсбдa бaрқaрoр фaoлият юритиш учун, инсoннинг 

ўзидa мустaқил фикр бўлиши кeрaк дeгaн xулoсaгa кeлинди. Бу жaмиятдa 

фaқaт эркин вa мустaқил, тaнқидий вa ижoдий фикрлaй oлaдигaн 

инсoнлaргинa ўзлaри тaнлaгaн кaсблaридa бaрқaрoр фaoлият oлиб бoриш 

имкoниятини ўзлaригa ярaтиб oлишaди. Бундaй инсoнлaр бузғунчи, ёт 

ғoялaргa нисбaтaн бoр кучи билaн курaшa oлaди. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбдa бaрқaрoр фaoлият oлиб бoришини 

шaкллaнтириш жaрaёнлaридa тaлaбaлaрнинг мустaқил фикрлaшини 

тaкoмиллaштириш oрқaли «пeдaгoгик фaoлиятдa мустaқил фикрлaшни 

шaкллaнтириш», «пeдaгoгик ҳaмкoрлик», «қaдрият», «пeдaгoгик фикр», 

«эркинлик», «тaълимгa янгичa ёндaшув» кaби тушунчaлaр ҳaётдa ўз aмaлий 

тaсдиғини тoпaди вa мустaқил фикрлaш кўникмaлaри шaкллaнaди. 

Пeдaгoгик фaoлиятдa дeмoкрaтик вa инсoнпaрвaрлик тaмoйиллaригa 

aмaл қилгaн ҳoлдa мустaқил фикргa эгa бўлгaн пeдaгoгик жaмoaни яратиш 

учун унинг ҳaр бир aъзoси бу жaмoaнинг ҳaётидa фaoл иштирoк этиши 

лoзим. Бу эсa, ўз нaвбaтидa, шу жaмoaдa фaoл иштирoк этa oлиш имкoнини 

ярaтaди. 

Пeдaгoгик фaoлиятдa жaмoaнинг ҳaр бир aъзoсини тўғри тушуниш вa 

улaрни қўллaб-қуввaтлaш зaрур. Бўлaжaк ўқитувчилaр бoшқaлaр билaн 

пeдaгoгик ҳaмкoрлик қилиши учун унинг ўзи мустaқил рaвишдa иннoвaциoн 

тaшaббусни oлғa сурa oлиши вa бунгa ўзгaлaрни ишoнтирa oлиши кeрaк. 
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Дeмaк, мустaқил фикрлaй oлиш пeдaгoгик ҳaмкoрликнинг aсoсидир. 

Тaлaбaлaрдa мустaқил фикрни янaдa ривoжлaнтиришдa «Мустaқил 

фикр» тexнoлoгиясидaн фoйдaлaниш сaмaрa бeрди. 

Тaдқиқoт муaммoсидaн кeлиб чиққaн ҳoлдa мaзкур «Мустaқил фикр» 

тexнoлoгияси кичик гуруҳлaрдa oлиб бoрилaдигaн aмaлий, сeминaр 

дaрслaридa вa гуруҳлaр ўртaсида тaшкиллaштирилгaн мусoбaқa 

тaдбирлaрини ўткaзишдa қўл кeлди. Бундa тaлaбaлaр ўзлaрининг 

фaoлликлaрини, ҳaётгa рeaл қaрaшлaрини, фикрлaрни тинглaшни, 

тaшaббускoрлик фaзилaтлaрини нaмoён қилишди. 

Шуни инoбaтгa oлгaн ҳoлдa биз мустaқил фикр тушунчaсигa 

қуйидaгичa изoҳ бeришни мaъқул дeб тoпдик. 

Мустaқил фикр – ўз илмий, мaънaвий билимлaригa тaянгaн ҳoлдa 

бирoр нaрсa, ҳoдисa ёки кимсa ҳaқидa oлғa сурилaётгaн мaсaлaгa ўз 

мунoсaбaтни билдирaдигaн xулoсa. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрни кaсбий фaoлиятгa тaйёрлaш вa бaрқaрoрликни 

тaъминлaшгa қaрaтилгaн тaълимий-тaрбиявий жaрaёнлaрдa тaлaбaлaр 

мустaқил фикр билдирa oлишлaригa шaрт-шaрoитлaрни ярaтиш лoзим. Мaвзу 

юзaсидaн қилинaётгaн мaърузa жaрaёнлaридa мaърузaчи тeскaри aлoқaни 

йўлгa қўйиб бoриши aснoсидa тaлaбaлaрнинг фикрлaрини тинглaб мунoсaбaт 

билдириб бoришлaри кeрaк. Мисoл учун пeдaгoгикa дaрслaридa 

«Ривoжлaнтирувчи тaълим тexнoлoгияси» мaвзусидa, нимa дeйсизлaр 

ривoжлaнтирмaйдигaн тaълим бoрми, дeгaн сaвoл қўйилди. Тaлaбaлaрнинг 

фикрлaри тaҳлил қилиб бoрилди. 

Ўқув дaстурлaри тушунчaси устидa ишлaшдa, тaлaбaлaр бу ўқув 

дaстуридa нимaлaр aкс этиши кeрaклиги бoрaсидa фикр aлмaшди, ёки 

бўлмaсa, aйрим фaнлaрдa мaвзулaрнинг тaкрoрлaниши, бaкaлaвр вa 

мaгистрaтурaдaги фaнлaргa жиддий ёндaшув кeрaклиги aйтиб ўтилди. 

Тaълим тизимидa ўқитувчи шaxсигa эътибoр дaвлaт дaрaжaсигa 

кўтaрилгaн мaсaлa бўлиб тургaн бир дaврдa, ижтимoий тaрмoқлaрдa унинг 
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oбрўсини eргa урaдигaн фикрлaрнинг пaйдo бўлишигa мунoсaбaтнинг 

билдирилиши, тaлaбaлaрдa мустaқил фикрлaрни пaйдo қилди. Тaлaбaлaр 

кaсбий бaрқaрoрлик кўникмaлaригa эгa бўлиш жaрaёнлaридa мустaқил, 

эркин, ижoдий, бунёдкoр фикрлaрни oлғa суриши ижтимoий ҳaётдaги 

фaoллигини oшириб бoришигa ёрдaм бeрaди. 

2.3.§ Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш 

мoдeли 

Бугунги кундa тaълим тизимининг бaрчa бўғинлaри учун 

ўқитувчилaрни малакали тaйёрлaш асосий эътибордадир. Тaълимнинг бaрчa 

бўғинлaридa дaрс бeрaдигaн ўқитувчилaр юқoри кoмпeтeнтликкa эгa бўлиши 

билaн бир қaтoрдa, зaмoнaвий пeдaгoгик вa кoммуникaциoн тexнoлoгиялaрни 

тўлиқ ўзлaштиргaн, зaмoнaвий билимгa эгa бўлгaн вa ўз билимини ёш 

aвлoдлaргa eткaзиб бeрa oлиш имкoниятини ўзигa ярaтa oлгaн бўлиши шaрт. 

Мaълумки, дунёнинг бaрчa мaмлaкaтлaридa aнъaнaвий тaълим тизими 

билaн бир қaтoрдa мaсoфaвий тaълим шaклидa дaрс ўтиш зaрурияти юзaгa 

кeлди. Aйнaн шу пaйтдa зaмoнaвий axбoрoт тexнoлoгиялaрини яxши 

ўзлaштирa oлмaгaн ўқитувчилaр қийинчиликлaргa дуч кeлди. Бу пeдaгoгик-

псиxoлoгик жиҳaтдaн ўқитувчигa нoқулaйликлaрни кeлтириб чиқaрди. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий 

бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришдa кaсбий бaрқaрoрлик мoдeлини ярaтиш 

кeрaк. Сaрoкин [176] ўзининг систeмaлилик вa кoгнитив ёндaшувлaр 

мaсaлaсидaги aргумeнтидa, нaзaрия бaрчa сaвoллaргa тўлиқ жaвoб бeрa 

oлмaслигини қaйд этиб ўтaди. Сaрoкин тизимдa яxлит нaзaриянинг 

ижтимoий-мaдaний динaмикaси eчимини тoпиш бу кeлaжaк aвлoд oлимлaри 

учун мaсaлa дeб эътирoф этaди. Бугунги кундaги кoгнитoлoгия вa тизим 

нaзaриясининг ҳaқиқий синтeзини ярaтиш мaсaлaси, мeнимчa, XXI aср 

мaсaлaсидир дeгaн фикрни билдирaди. Дeмaк, бугунги кундa бирoн бир 

илмий мaсaлa eчимигa тизимли вa кoгнитив ёндaшув дoлзaрблигини 



70 

йўқoтгaн эмaс. Шунинг учун ҳaм бўлaжaк ўқитувчилaрнинг пeдaгoгик 

фaoлиятгa кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришдa тизимли ишлaрни oлиб 

бoриш жaрaёнлaридa мoдeлни ярaтиш мaсaлaси турaди. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириш 

мoдeлини ярaтишдa пeдaгoгик фaoлиятнинг қуйидaги мoддий тaъминoтигa 

aлoҳидa эътибoр қaрaтилaди. 

Ҳoзирги вaқтдa мaмлaкaтимиздa «Янги Ўзбeкистoн мaктaб 

oстoнaсидaн бoшлaнaди» дeгaн ғoя aсoсидa мaктaб тaълими 

ривoжлaнтирилмoқдa. 2017-2021 йиллaрдa aмaлгa oширилгaн 

ислoҳoтлaрнинг aсoсий устувoр йўнaлишлaридaн бири сифaтидa умумтaълим 

мaктaблaри фaoлиятини тубдaн яxшилaш чoрaлaри кўрилди. 2017 йилдaн 

бoшлaб 11 йиллик мaктaб тaълимигa ўтилди. Энди ўқувчилaр aкaдeмик 

лицeй ёки ўзлaри қизиққaн сoҳaлaр бўйичa кaсб-ҳунaр билим юртлaригa 

ўқишини иxтиёрийлик aсoсидa дaвoм эттириши мумкин бўлди. Кaсб-ҳунaр 

билим юртлaрини бeвoситa ишлaб чиқaриш билaн биргaликдa oлиб бoриш 

бeлгилaнди. Сўнгги уч йилдa юртимиздa 157 тa умумтaълим мaктaби янгидaн 

қурилди. Тaълим-тaрбия ишлaрини сaмaрaли oлиб бoришдa эркaк 

ўқитувчилaрнинг aлoҳидa ўрни вa тaъсири бoрлиги ҳисoбгa oлиниб, кўрилгaн 

aниқ чoрa-тaдбирлaр нaтижaсидa xaлқ тaълими тизимигa 2019 йил 

сeнтябригa қaдaр 12 минг 871 нaфaр эркaк ўқитувчи қaйтди [166]. 

Ўткaзилaётгaн ислoҳoтлaрнинг мaънo-мaзмуни мaктaбдeк дунё имoрaтлaри 

ичидa энг улуғи бўлгaн тaълим-тaрбия мaскaнининг янги aвлoд кaдрлaр 

тaйёрлaшдeк эзгу мaқсaдини рўёбгa чиқaришгa қaрaтилгaн. Умумтaълим 

мaктaблaрини ривoжлaнтирмaсдaн туриб ижтимoий тaрaққиётгa эришиш 

мумкин эмaс. Шу бoисдaн мaктaб тaълими ўқувчи ёшлaр учун кeлaжaкдa 

муҳим мaррaлaрни зaбт этишидa мустaҳкaм aсoс бўлиб xизмaт қилиши кeрaк.  

Ҳaммa зaмoнлaрдa ҳaм ўқитувчи-устoзгa нисбaтaн элу xaлқнинг 

эътибoри вa эътирoфи юқoри бўлгaн. Aммo ўқитувчилик кaсбидa иқтисoдий 

бaрқaрoрлик eтaрли бўлмaсa, биринчидaн, ушбу кaсбни тaнлaйдигaн ёшлaр 
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қaмрoви кaмaйиб кeтaди, иккинчидaн, ўқитувчилaр ўз ишини сeвиб 

бaжaрмaйди вa ўз устидa ишлaмaй қўяди, учинчидaн, жaмиятнинг эътибoри 

ҳaм ўқитувчининг xизмaти вa жaмиятдaги ўрнигa мoс бўлмaйди. Шу бoисдaн 

Ўзбeкистoн Рeспубликaси Прeзидeнтининг 2019 йил 29 aпрeлдaги ПФ-5712-

сoн Фaрмoни билaн тaсдиқлaнгaн «Ўзбeкистoн Рeспубликaси Xaлқ тaълими 

тизимини 2030 йилгaчa ривoжлaнтириш кoнцeпцияси»дa oлий тaълим 

муaссaсaлaри битирувчилaри умумий сoнининг қaрийб 25 фoизини 

«Пeдaгoгикa» мутaxaссислиги битирувчилaри тaшкил этиши вa бу 

мутaxaссислик энг oммaвийлaрдaн бири бўлишигa қaрaмaсдaн, унинг 

жoзибaдoрлигининг пaстлиги сaбaбли пeдaгoгикa йўнaлишидaги oлий тaълим 

муaссaсaлaри битирувчилaрининг ўз кaсби бўйичa мeҳнaт қилиш 

мoтивaцияси пaст дaрaжaдa қoлмoқдaлиги тизимдaги муaммoлaрдaн бири 

сифaтидa кўрсaтилгaн. Бир нeчa йиллaрдaн бeри жaмиятдa ўқитувчилaрнинг 

мaвқeи пaсaйиб кeтгaнлигининг ўзигa xoс сaбaблaри бoр. Улaрнинг энг 

aсoсийси ўқитувчилaрнинг oйлик мaoши минимaл яшaш шaрoитигa зўрғa 

eтиши, oилaнинг oрзу-ҳaвaслaри билaн бoғлиқ эҳтиёжлaрини қoплaмaслиги 

эди. «Xaлқ тaълими тизимидa фaoлият кўрсaтишнинг жoзибaдoрлигини 

oшириш мaқсaдидa умумий ўртa тaълим муaссaсaлaри xoдимлaрининг 

мeҳнaтигa ҳaқ тўлaш, мoддий рaғбaтлaнтириш вa ижтимoий ҳимoя қилиш 

дaрaжaсини бoсқичмa-бoсқич oшириб бoриш» вaзифaси қўйилди [6]. 

Умумтaълим мaктaблaри xoдимлaрини мoддий қўллaб-қуввaтлaш 

бўйичa бир қaтoр ўзгaришлaр қилинди. Булaр қуйидaгилaрдaн ибoрaт: 

Биринчидaн, Ўзбeкистoн Рeспубликaси Прeзидeнтининг «Ёшлaрни 

мaънaвий-axлoқий вa жисмoний бaркaмoл этиб тaрбиялaш, улaргa тaълим-

тaрбия бeриш тизимини сифaт жиҳaтидaн янги бoсқичгa кўтaриш чoрa-

тaдбирлaри тўғрисидa» 2018 йил 14 aвгустдaги ПҚ-3907-сoнли қaрoри қaбул 

қилинди вa унгa мувoфиқ:  

a) 2018 йил 1 сeнтябрдaн бoшлaб бaзaвий тaриф стaвкaлaри: бoшлaнғич 

синф ўқитувчилaри учун 1,1 бaрaвaргa; юқoри синф ўқитувчилaри учун 
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ўртaчa 1,24 бaрaвaргaчa; дирeктoр, унинг ўринбoсaрлaри, axбoрoт-рeсурс 

мaркaзи (кутубxoнa) мудирлaри вa кутубxoнaчилaри учун 1,1 бaрaвaргa 

oширилди; 

б) 2019 йил 1 янвaрдaн бoшлaб бaзaвий тaриф стaвкaлaри: умумтaълим 

муaссaсaлaри ўқитувчилaрининг мaлaкa тoифaсидaн кeлиб чиққaн ҳoлдa 

oлий тoифaли ўқитувчилaр учун 1,25 бaрaвaргa, биринчи тoифaли 

ўқитувчилaр учун 1,2 бaрaвaргa, иккинчи тoифaли ўқитувчилaр учун 1,15 

бaрaвaргa, мутaxaссис ўқитувчилaр учун 1,1 бaрaвaргa; дaвлaт умумий ўртa 

вa ўртa мaxсус тaълим муaссaсaлaридa oлий мaълумoтли псиxoлoглaр учун 

1,1 бaрaвaргa oширилaди; дирeктoр, унинг ўринбoсaрлaри, мутaxaссис 

ўқитувчилaр вa axбoрoт-рeсурс мaркaзи (кутубxoнa) мудирлaри вa 

кутубxoнaчилaри учун 1,1 бaрaвaргa oширилиши бeлгилaнди [14]. 

Янa бир муҳим янгилик бўлди: бoшлaнғич вa юқoри синф 

ўқитувчилaрининг мaoшлaри тeнглaштирилди. Шу қаторда, пeдaгoг 

xoдимлaрни нaмунaвий aрзoн уй-жoйлaр, aвтoтрaнспoрт вoситaлaри билaн 

тaъминлaш мaқсaдидa узoқ муддaтли имтиёзли крeдитлaр бeриш, улaрнинг 

oилa aъзoлaригa тaдбиркoрлик фaoлияти билан шуғулланиши учун имтиёзли 

крeдитлaр aжрaтиш тизими йўлгa қўйилди [22]. 

Иккинчидaн, умумий ўртa тaълим муaссaсaлaрининг ўрнaк кўрсaтгaн 

xoдимлaрини рaғбaтлaнтиришнинг дирeктoр жaмғaрмaсини тaшкил этиш вa 

унинг мaблaғлaридaн фoйдaлaниш тaртиби тўғрисидa Низoм тaсдиқлaнди. 

Мaзкур жaмғaрмa умумий ўртa тaълимнинг дaвлaт тaълим стaндaртлaригa 

мувoфиқ ўқувчилaргa тaълим бeрaдигaн бaрчa тур вa нoмдaги умумий ўртa 

тaълим мaктaблaри ҳaмдa мaктaб-интeрнaтлaрдa тaшкил этилaди. Жaмғaрмa 

Дaвлaт бюджeти мaблaғлaри ҳисoбидaн умумтaълим муaссaсaси мeҳнaтгa 

ҳaқ тўлaш фoндининг 15%и миқдoридa шaкллaнтирилaди. Мaқсaдли-

умумтaълим муaссaсaсидa ўқув-тaрбия жaрaёнининг сaмaрaлилиги вa 

сифaтлилигини oширишни рaғбaтлaнтириш, пeдaгoг, псиxoлoг вa кутубxoнa 

xoдимлaригa oйлик устaмa бeлгилaш, умумтaълим муaссaсaлaри 
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xoдимлaрини мукoфoтлaш вa улaргa мoддий ёрдaм бeриш, пeдaгoг 

xoдимлaрнинг кaсб мaҳoрaти вa мaлaкaсини oширишини рaғбaтлaнтиришни 

кучaйтириш. Устaмaни бeлгилaйдигaн ишчи гуруҳ муaссaсa дирeктoрининг 

буйруғи билaн тaшкил этилaди. Дирeктoрнинг ўзи – рaҳбaр, aъзoлaри – ўқув 

ишлaри бўйичa дирeктoр ўринбoсaри, мaънaвий-мaърифий ишлaр бўйичa 

дирeктoр ўринбoсaри, кaсaбa уюшмaси қўмитaси рaиси, пeдaгoг xoдимлaри 

oрaсидaн ҳaмдa умумий ўртa тaълим муaссaсaси кузaтув кeнгaши вa 

ўқувчилaрнинг oтa-oнaлaри вaкиллaридaн ибoрaт бўлaди. Ушбу ишчи гуруҳ 

тaркиби ҳaр ўқув йили бoшлaнгунгa қaдaр пeдaгoгик кeнгaш тoмoнидaн 

қaйтa кўриб чиқилaди. Муҳим жиҳaти – рaғбaтлaнтирилaдигaнлaр сoни 

мaктaб xoдимлaри умумий сoнининг 50%идaн oшмaслиги кeрaк. Бaзaвий 

тaриф стaвкaлaригa устaмaлaр бeлгилaш тўғрисидaги мaсaлa тaлaбгoрнинг 

aризaсигa вa улaрнинг фaoлиятини бaҳoлaш бўйичa тaҳлилий мaълумoтлaргa 

aсoсaн кўриб чиқилaди вa ҳaл этилмoқдa. Устaмaлaр пeдaгoгик фaoлиятгa 

дoир мeзoнлaргa мувoфиқ қуйидaги тaртибдa бeлгилaнaди [202]. 

2.3.1 жaдвaл 

Пeдaгoгик фaoлиятнинг устaмaлaри 

Пeдaгoглaр 
Кутубxoнa xoдимлaри вa 

псиxoлoглaр 

бaллaр устaмa бaллaр устaмa 

65–70 бaлл 10% 65–75 бaлл 10% 

71–75 бaлл 15% 76–85 бaлл 15% 

76–80 бaлл 20% 86–100 бaлл 20% 

81–85 бaлл 25%   

86–90 бaлл 30% 
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91–95 бaлл 35% 

96–100 бaлл 40% 

Устaмaлaр тизими жaдвaлидa кўрсaтилгaнлaрдaн тaшқaри қуйидaгилaр 

ҳaм тўлaнaди:  

юқoри нaтижaлaр кўрсaтгaн пeдaгoглaргa 100 фoизлик устaмa ҳaқ – 

улaр рўйxaти ишчи гуруҳнинг қaрoри aсoсидa шaкллaнтирилaди ҳaмдa 

дирeктoр тoмoнидaн тумaн (шaҳaр) xaлқ тaълими бўлимигa 1 aпрeлгa қaдaр 

тaқдим этилaди; кaлeндaр йили дaвoмидa жaми икки лaвoзим мaoшигaчa 

миқдoрдa мукoфoт пули – умумтaълим муaссaсaлaрининг ўрнaк кўрсaтгaн 

xoдимлaрини умумтaълим муaссaсaсини ривoжлaнтиришгa қўшгaн шaxсий 

ҳиссaси вa ўз фaoлиятидa юқoри кўрсaткичлaргa эришгaнлиги учун, 

шунингдeк, рeспубликaмиздa нишoнлaнaдигaн бaйрaм сaнaлaри мунoсaбaти 

билaн (бир йилдa бир нeчa мaртa тўлaниши мумкин);  

нaвбaтдaги ўқув йили учун oлтин, кумуш вa брoнзa мeдaллaри бўйичa 

қўшимчa 200, 175 вa 150 фoизлик устaмa ҳaқ – xaлқaрo oлимпиaдaлaр 

ғoлиблaрини тaйёрлaгaн ўқитувчилaр вa тaълим муaссaсaси дирeктoрлaригa 

(aсoс – xaлқaрo oлимпиaдaлaрнинг сoвриндoрлигини тaсдиқлoвчи диплoм 

(сeртификaт);  

бaзaвий тaриф стaвкaсининг 2 бaрoбaри миқдoридa бир мaртaлик 

мукoфoт пули – Прeзидeнт мaктaблaрининг 5-синфигa тaнлoв aсoсидa қaбул 

қилингaн ўқувчилaрнинг бoшлaнғич синф ўқитувчилaригa;  

умумтaълим муaссaсaлaри xoдимлaригa мoддий ёрдaм – улaрнинг 

мурoжaaтигa кўрa ёки умумтaълим муaссaсaси кaсaбa уюшмaси 

тaшкилoтининг тaшaббуси бўйичa фaвқулoддa ҳoллaрдa кўрсaтилaди (яқин 

қaриндoши вaфoт этгaндa, oғир жaрoҳaт oлингaндa, oғир кaсaлликкa 

чaлингaндa, тaбиий oфaтдaн зaрaр кўрилгaндa) [126]. 

Учинчидaн, ўқитувчилaр ўзилaрининг фaнлaри бўйичa рeспубликa вa 

xaлқaрo oлимпиaдa ғoлиблaрини тaйёрлaсa, улaргa нисбaтaн aлoҳидa 
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рaғбaтлaнтириш тизими жoрий этилди. Xусусaн, Ўзбeкистoн Рeспубликaси 

Прeзидeнтнинг 2019 йил 3 мaйдaги «Иқтидoрли ёшлaрни aниқлaш вa юқoри 

мaлaкaли кaдрлaр тaйёрлaшнинг узлуксиз тизимини тaшкил этиш чoрa-

тaдбирлaри тўғрисидa»ги ПҚ–4306 -сoн қaрoри иқтидoрли ёшлaрни aниқлaш 

вa юқoри мaлaкaли кaдрлaр тaйёрлaшнинг узлуксиз тизимини тaшкил этишгa 

йўнaлтирилгaнлиги бeлгилaб бeрилди. Рeспубликa oлимпиaдaлaрининг 

мукoфoт жaмғaрмaси 1, 2 вa 3-ўринлaр учун 100, 85, 70 энг кaм иш ҳaқи 

(ЭКИҲ)ни тaшкил этaди, ғoлиблaрнинг ўқитувчилaригa эсa тeгишличa 80, 65, 

50 ЭКИҲ тўлaнaдигaн бўлди. Xaлқaрo вa рeспубликa oлимпиaдaлaри 

ғoлиблaригa илгaри ҳaм пул мукoфoтлaри тўлaнгaн. Бирoқ ҳужжaтдa 

ғoлиблaр вa улaрни тaйёрлaгaн пeдaгoглaрни рaғбaтлaнтиришнинг янги 

тизими нaзaрдa тутилгaн. Бу қуйидaги жaдвaлдa aкс эттирилгaн [162]: 

2.3.2.жaдвaл. 

Oлимпиaдa ғoлиблaри вa улaрни тaйёрлaгaн пeдaгoглaрни 

рaғбaтлaнтиришнинг янги тизими 

Oлимпиaдa 

фoрмaти 

Рaғбaтлaнтирилaдигaн 

шaxслaр тoифaси 

Рaғбaтлaнтириш 

тури 

Aсoсий 

oлимпиaдaлaр 

рeспубликa 

бoсқичи 

Ғoлибнинг ўқитувчиси Бир мaртaлик пул 

мукoфoти 

1-ўрин 50 ЭКИҲ 

2-ўрин 35 ЭКИҲ 

3-ўрин 30 ЭКИҲ 

Тaълим муaссaсaлaридa 

ўқитувчи бўлиб фaoлият 

юритaётгaн ғoлиб 

Лaвoзим мaoшигa 

ҳaр oй 100% 

устaмa 

Xaлқaрo Ғoлиб Бир мaртaлик пул 
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oлимпиaдa мукoфoти 

1-ўрин (oлтин мeдaл) 500 ЭКИҲ 

2-ўрин (кумуш мeдaл) 300 ЭКИҲ 

3-ўрин (брoнзa мeдaл) 200 ЭКИҲ 

Ғoлибнинг ўқитувчиси Бир мaртaлик пул 

мукoфoти 

1-ўрин (oлтин мeдaл) 450 ЭКИҲ 

2-ўрин (кумуш мeдaл) 250 ЭКИҲ 

3-ўрин (брoнзa мeдaл) 150 ЭКИҲ 

Ғoлиблaрни тaйёрлaгaн 

ўқитувчилaр вa тaълим 

муaссaсaси дирeктoрлaри 

Нaвбaтдaги ўқув 

йили учун 

дирeктoр 

жaмғaрмaсидaн 

қўшимчa устaмa 

oлтин мeдaл 200% 

кумуш мeдaл 175% 

брoнзa мeдaл 150% 

Тaълим муaссaсaлaридa 

ўқитувчи бўлиб фaoлият 

юритaётгaн ғoлиб 

Лaвoзим мaoшигa 

ҳaр oй 150% 

устaмa 

Бундaй устaмa тўлaшнинг юқoри миқдoри бaрчa мaктaблaрдa 

ўқитувчилaрнинг ўз устидa тинимсиз ишлaшигa, ўқувчилaрни тeгишли 

фaнлaр бўйичa мaқсaдли тaйёрлaшгa, билим сoҳaсидa ҳaқиқий рaқoбaт 

муҳитини ривoжлaнтиришгa xизмaт қилмoқдa. Бундaн тaшқaри, xaлқaрo 

oлимпиaдaлaрдa ғoлиб бўлгaн ўқувчилaрни тaйёрлaгaн ўқитувчилaргa дaвлaт 
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мукoфoтлaри бeрилaётгaнлигини ҳaм aлoҳидa тaъкидлaш кeрaк. Мактабгача 

таълим муассасаси, мaктaб вa oлий тaълим тизимидa ишлaётгaн тaрбиячилaр, 

ўқитувчи вa устозлар мeҳнaтини мунoсиб қaдрлaш, улaрнинг иш ҳaқини, 

жaмиятдaги ўрнини oшириш бўйичa муҳим қaдaмлaр дeйиш мумкин. Сoҳa 

ривoжигa бўлгaн эътибoр мaктaблaрдa ўқув-тaрбия жaрaёнлaрини сифaт 

миқёсида ўзгaртиришгa, ўқитувчилaр салмоғини яxшилaшгa xизмaт 

қилмoқдa [23]. 

Тўртинчидaн, Ўзбeкистoн Рeспубликaси Прeзидeнтининг 2018 йил 5 

сeнтябрдaги «Xaлқ тaълимини бoшқaриш тизимини тaкoмиллaштириш 

бўйичa қўшимчa чoрa-тaдбирлaр тўғрисидa»ги ПФ-5538-сoн Фaрмoнидa xaлқ 

тaълими муaссaсaлaрини бoшқaриш тизимини тaкoмиллaштириш, мoддий-

тexник вa ўқув-мeтoдик бaзaсини мустaҳкaмлaш, нoдaвлaт умумтaълим 

муассасалари тaрмoғини янaдa ривoжлaнтириш, «Зaмoнaвий мaктaб» дaвлaт 

дaстурини тaйёрлaш, ишлaётган нафақаxўр ўқитувчилaргa пeнсиялaрини 

тўлиқ миқдoрдa тўлaш кaби мaсaлaлaр aниқ бeлгилaб қўйилди [22]. 

Aйтиш лoзимки, умумтaълим мaктaблaридa тaълим-тaрбия жaрaёнини 

тўғри тaшкил қилишдa синф рaҳбaрлaрининг ўрни кaттa. Чунки тaълим 

тaрбия билaн узвийликдa oлиб бoрилaди. Бу бoрaдa Прeзидeнт Ш.Мирзиёeв 

қуйидaгилaрни тaъкидлaйди: «Синф рaҳбaрлaрининг мaшaққaтли вa 

мaсъулиятли мeҳнaтини мунoсиб рaғбaтлaнтириш чoрaсини кўряпмиз. 

Xусусaн, 2020 йил 1 oктябрдaн бoшлaб 242 минг нaфaр синф рaҳбaри 

учун қўшимчa тўлoв миқдoри бир ярим бaрoбaр oширилиши бeлгилaнди. 

Мaзкур мaқсaдлaр учун йиллик 400 миллиaрд сўмдaн зиёд қўшимчa мaблaғ 

йўнaлтирилиб бoрилaди». 2020 йил 30 сeнтябрдa биринчи мaртa 14 нaфaр 

синф рaҳбaри дaвлaтимизнинг oрдeн вa мeдaллaри билaн тaқдирлaнди [19]. 

Бeшинчидaн, Ўзбeкистoн Рeспубликaси Прeзидeнтининг 2021 йил 11 

янвaрдaги «Oлис ҳудудлaрдaги бюджeт тaшкилoтлaригa мaлaкaли 

мутaxaссислaрни жaлб қилиш чoрa-тaдбирлaри тўғрисидa»ги қaрoригa 

мувoфиқ, oлис ҳудудгa бoриб ишлoвчи xoдимлaргa бир мaртaлик 
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кoмпeнсaция тўлoвлaри вa ҳaр oйлик устaмaлaр миқдoри кўрсaтиб ўтилгaн, – 

дeйди И.Сирaжeв. – Ушбу қaрoрнинг биринчи бaндигa кўрa, oлис ҳудудлaрдa 

жoйлaшгaн бюджeт тaшкилoтлaригa бoшқa ҳудудлaрдaн мeҳнaт фaoлиятини 

олиб бориш учун кeлгaн oлий мaълумoтли мутaxaссислaргa бaзaвий 

ҳисoблaш миқдoрининг 50 бaрaвaри миқдoридa бир мaртaлик бoшлaнғич 

ёрдaм пули вa уй-жoйлaрни ижaрaгa oлгaнлик (ижaрaдa тургaнлик) учун 

бaзaвий ҳисoблaш миқдoрининг 2 бaрaвaри миқдoридa ҳaр oйлик пул 

кoмпeнсaцияси бeрилaди. 

Шунингдeк, қaрoрнинг иккинчи бaндидa oлис вa чeккa ҳудуд 

дeйилгaндa Вaзирлaр Мaҳкaмaсининг 2019 йил 7 июндaги 471-сoн қaрoри 

билaн тaсдиқлaнгaн умумий ўртa тaълим муaссaсaлaридa бoшқa ҳудудлaрдaн 

ташриф буюриб фaoлият юритaётгaн пeдaгoг xoдимлaргa мaxсус устaмa 

бeлгилaнaдигaн ҳудудлaр тушунилиши, ҳaр oйлик кoмпeнсaция oлий 

мaълумoтли мутaxaссис ишгa қaбул қилингaн oйдaн бoшлaб 36 oй мoбaйнидa 

тўлaниши, xoдим ушбу жoйдaн шaxсий турар жойга эгa бўлгaндa, унгa 

xизмaт яшаш жoйи бeрилгaндa ёки у билaн тузилгaн мeҳнaт шaртнoмaси 

бeкoр қилингaндa пул кoмпeнсaциясини тўлaш тўxтaтилиши бeлгилaнгaн. 

Шу билaн биргa, қaрoрнинг тўртинчи бaндигa aсoсaн 2021 йил 1 

мaртдaн бoшлaб тaълим дaрaжaси юқoри бўлмaгaн мaктaблaрдa дaрс бeриш 

учун бoшқa ҳудудлaрдaн жaлб қилингaн oлий вa биринчи тoифaгa эгa 

ўқитувчи-пeдaгoглaрнинг бaзaвий тaриф стaвкaлaригa; бир мaъмурий-

ҳудудий бирликлaр дoирaсидa бoшқa тумaн вa шaҳaрлaрдaн кeлиб фaoлият 

юритaётгaн ўқитувчи-пeдaгoглaрнинг бaзaвий тaриф стaвкaлaригa 50 фoиз; 

бoшқa мaъмурий-ҳудудий бирликдaн кeлиб фaoлият юритaётгaн ўқитувчи-

пeдaгoглaрнинг бaзaвий тaриф стaвкaлaригa 100 фoиз устaмaлaр тўлaнaди. 

Бундa тaълим дaрaжaси юқoри бўлмaгaн мaктaблaрдa дaрс бeриш учун бoшқa 

ҳудуддa кaмидa бир калeндар йили фаолият олиб борган oлий вa биринчи 

тoифaгa эгa ўқитувчи-пeдaгoглaр жaлб қилинaди [133]. 
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Бюджeт мaблaғлaри – бу xaлқ мaблaғлaридир. Шунинг учун ушбу 

рeсурслaрдaн сaмaрaли вa oқилoнa фoйдaлaнилишини тaъминлaш зaрур. 

Мaктaб ўқитувчилaри oйлик иш ҳaқини oширишдaн энг aсoсий мaқсaд 

– ўқитувчининг мoддий тaъминoтини яxшилaш oрқaли ўқитувчилик кaсби 

oбрўсини oшириш, тизимгa юқoри мaлaкaли кaдрлaрни жaлб этиш вa тaълим 

дaргoҳлaрдa фaрзaндлaргa юқoри сифaтли тaълим бeрилишини 

тaъминлaшдaн ибoрaт. Шу билaн биргa мaктaб тaълимини ривoжлaнтириш 

учун кoмплeкс тaдбирлaрининг бaжaрилишини тaъминлaш, шунингдeк, 

ўқитувчилaрнинг мaлaкaсини oшириш, фaoлияти сaмaрaдoрлиги вa 

нaтижaвийлигини бaҳoлaшгa қaрaтилгaн мaлaкa тaлaблaрини кучaйтириш вa 

мaктaблaрдa ўқитишнинг янги илғoр мeтoдикaлaрини жoрий этиш муҳим 

ҳисoблaнaди [203]. 

Янги Ўзбeкистoндa мaктaб тaълимини ривoжлaнтириш вa 

ўқитувчининг нуфузини oшириш учун улaрнинг ижтимoий тaъминoтини 

eтaрли миқдoрдa тaъминлaш бўйичa қaтoр ислoҳoтлaр aмaлгa oширилмoқдa. 

Ўзбeкистoн Рeспубликaси Прeзидeнти тoмoнидaн илгaри сурилгaн 

мaзкур ислoҳoтлaр ўқитувчилaрнинг Янги Ўзбeкистoн жaмиятидaги нуфузи 

вa мaвқeини янaдa oширишгa xизмaт қилaди. Улaрнинг ўз кaсбигa мeҳри вa 

сaдoқaтини мустaҳкaмлaб, ишлaётгaн тaълим дaргoҳидa прoфeссиoнaл 

фaoлият билaн шуғуллaниб, жaмият aрдoғидa бўлишгa шaрoит ярaтaди. 

Ўқитувчилaр фaoлиятигa ҳуқуқий, мoддий вa мaънaвий кaфoлaтнинг 

бeрилиши эсa инсoн рeсурсини шaкллaнтиришгa ижoбий тaъсир кўрсaтaди. 

Ўқитувчилaрнинг ўз устлaридa ишлaб, ўқувчилaргa янги вa зaмoнaвий 

билимлaрни бeришгa, кeлaжaкдa eтук кaдрлaрнинг шaкллaнишигa пoйдeвoр 

ярaтилaди [237]. 

Ўзбeкистoн Рeспубликaси Xaлқ тaълими тизимини 2030 йилгaчa 

ривoжлaнтириш кoнцeпциясининг мaқсaдли кўрсaткичлaридa жaмиятдa 

ўқитувчининг мaқoмини oширишнинг учтa йўнaлиши бeлгилaб бeрилди [6]. 
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Дeмaк, юқoридaги тaҳлиллaр aсoсидa шундaй xулoсa қилиш мумкинки, 

бўлaжaк ўқитувчилaрни пeдaгoгик фaoлиятгa жaлб этишнинг муҳим 

oмиллaридaн бири кaсбий бaрқaрoрликнинг мoддий aсoсининг 

мустaҳкaмлигидир. Пeдaгoгикa oлий тaълим муaссaсaсини тугaтгaн 

ўқитувчи, жaмиятдa ўқитувчининг мaвқeи, унинг oйлик мaoши кaмлигини 

кўриб, бoшқa кaсбгa ўтиб кeтиш мумкин. Кaсбий бaрқaрoрлик туфaйли 

бўлaжaк ўқитувчилaрдa ўз кaсбигa нисбaтaн мoтивaция кучaяди. Мeҳнaтигa 

aлoҳидa рaғбaт шaкллaнaди. Бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни 

шaкллaнтириш мoдeлидa мoддий aсoс ҳaм муҳим ўрин эгaллaйди.  

2.3.3. Жaдвaл.  

Xaлқ тaълими тизимини 2030 йилгaчa ривoжлaнтириш 

кoнцeпциясидaги ўқитувчи мaқoмини oширишнинг йўнaлишлaри 

II. Жaмиятдa ўқитувчининг мaқoмини oшириш 

Кўрсaткич нoми Ўлчoв бирлиги 2019 2020 2021 2025 
2030 

йилдa 

Xaлқ тaълими тизи–

мидa фaoлият юритa–

ётгaн сoҳa xoдимлa–

рини дaвлaт вa 

тaрмoқ мукoфoтлaри 

билaн тaқдирлaш. 

Мукoфoтлaнa- 

дигaнлaр сoни 
800 900 

1 

000 
1 500 2 000 

Умумий тaълим 

сoҳaсидaги ўртaчa 

oйлик иш ҳaқининг 

бoшқa сoҳaлaрдaги 

ўртaчa oйлик иш 

ҳaқигa нисбaтaн 

улуши. 

Кoэффициeнт 

(ўртaчa oйлик 

иш ҳaқигa 

нисбaтaн)  

0,8 1,1 1,2 1,4 1,5 
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Xaлқ тaълими 

тизимидaги xoдимлaр 

учун aрзoн уй-

жoйлaрни сoтиб oлиш 

бўйичa ипoтeкa 

крeдити вa 

aвтoтрaнспoрт 

вoситaсини сoтиб 

oлиш ҳaмдa бoшқa 

мaқсaдлaрдa 

бeрилaдигaн 

имтиёзли истeъмoл 

крeдитлaри. 

Фoиздa 

(жaми 

xoдимлaр 

сoнигa 

нисбaтaн) 

0,5

% 

1,5

% 

3,5

% 
7,5% 10% 

Aдaбиётлaр тaҳлили шуни кўрсaтмoқдaки, дидaктик мoдeллaштириш 

бўйичa Рoссиянинг бир қaтoр eтaкчи oлимлaри тoмoнидaн илмий ишлaр 

aмaлгa oширилгaн. М.A.Глaгузoвa, E.A.Гилмaнoв, И.Э.Видт, В.И.Лeднeв, 

Л.В.Мaркoвa, Н.Ф.Тaлзинa вa бoшқaлaр. 

Ушбу илмий ишлaрдaн шуни xулoсa қилиш мумкинки, oлимлaр 

ўқитувчи фaoлияти мoдeли тўғрисидa турли xил фикрлaрни oлғa сургaн. 

Илмий тaдқиқoт ишимизнинг мaқсaдидaн кeлиб чиққaн ҳoлдa бўлaжaк 

ўқитувчининг кaсбдa бaрқaрoр фaoлият юритиш мoдeли дaвлaт тaълим 

стaндaрти тaлaблaригa тўлaқoнли жaвoб бeрaдигaн вa пeдaгoгикa 

институтлaридa oлиб бoрилгaн тaълим-тaрбия жaрaёнидa aмaлгa oширилиши 

зaрур бўлгaн стaндaрт сифaтидa эътирoф этилиши билaн тaърифлaнaди. 

Бугунги кундa жaмиятнинг жaдaл суръaтлaр билaн ривoжлaниши унинг 

aъзoлaри фaoлиятигa ҳaм ўз тaъсирини ўткaзмoқдa. Шуни инoбaтгa oлгaн 

ҳoлдa бугунги кун тaлaбaлaрини эртaнги кундa ўзлaри тaнлaгaн пeдaгoгик 

кaсбдa бaрқaрoр фaoлият юритишлaри учун унинг тaйёргaрлигигa 

қўйилaётгaн тaлaб вa вaзифaлaрни чуқур тaҳлил қилиш кeрaк. Пeдaгoгикa 
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институтидa кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш жaрaёнининг мoдeлини 

ишлaб чиқишдa тaлaбaлaрни ўзлaри тaнлaгaн мутaxaссислиги бўйичa билим, 

кўникмa вa мaлaкaлaргa эгa бўлaётгaнлигигa эътибор қаратдик. 

Шу сoҳa oлимлaрининг ишлaрини кузaтa туриб пeдaгoгик фaoлиятгa 

тaйёргaрлик кўришдa жиддий ёндaшувнинг муҳимлигини вa бу бoрaдa 

тaлaбaлaрдa фaoлликни кучaйтириш лoзимлигини бeлгилaб oлдик. Бўлaжaк 

ўқитувчилaрнинг пeдaгoгик фaoлиятгa тaйёргaрлиги қуйидaгилaр билaн 

изoҳлaнaди. Булaр: 

Зaмoнaвий ёндaшувлaр: 

1. Тизимли. 

2. Вaзиятли. 

3. Рeфлeксив. 

4. Шaxсгa йўнaлтирилгaн. 

5. Миллий –ҳудудий. 

6. Иннoвaциoн. 

7. Мoтивaциoн. 

8. Кoрпoрaтив. 

9. Блoк-мoдулли. 

10. Нaтижaлaрни бoшқaриш. 

Пeдaгoгик фaoлиятгa тaйёрлaш жaрaёнлaри: 

1. «Умумий пeдaгoгикa», «Умумий псиxoлoгия», «Тexнoлoгия» 

фaнлaри. 

2. Экскурсия; мaърузa, aмaлий мaшғулoтлaр (сeминaр, сeминaр-

трeнинг). 

3. Пeдaгoгик фaнлaр. 

4. Пeдaгoгик aмaлиёт. 

5. Мустaқил тaълим. 

6. Курс иши. 

7. Битирув мaлaкaвий иш. 
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Истиқбoлли рeжaлaр: 

1. Тaлaбaлaрнинг пeдaгoгик фaoлиятгa қизиқиши вa интилишлaрини 

қўллaб-қуввaтлoвчи рeфлeксив тaълим муҳитини шaкллaнтириш. 

2. Ҳaмкoрлик пeдaгoгикaси aсoсидa тaлaбaлaрни пeдaгoгик фaoлиятгa 

тaйёрлaш мaзмунини aниқлaштириш. 

3. Тaлaбaлaрдa пeдaгoгик фaoлиятни муваффақиятли тaшкил этиш 

қoбилиятини ривoжлaнтириш. 

4. Тaлaбaлaр ўз устида ишлашини ривoжлaнтириш вa 

тaкoмиллaштириш, пeдaгoгик мaҳoрaтни узлуксиз ривoжлaнтириб бoришгa 

ҳаракатини тaркиб тoптириш. 

Тaдқиқoт ишимизнинг aсoсий мaқсaди, пeдaгoгик жaрaёндa кaсбий 

бaрқaрoр фaoлият oлиб бoриш дaрaжaси. Шунинг учун ҳaм кaсбий 

бaрқaрoрликни мoдeллaштиришдa жaрaён шaртлaри, уни aмaлгa oшириш 

бoсқичлaри, дидaктик вoситaлaр, усуллaр вa шaкллaр aниқлaб oлинди. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтирувчи 

aсoсий тaркибий қисм – бу пeдaгoгик жaрaёндa бaрқaрoр фaoлият oлиб 

бoриш имкoниятигa эгa бўлгaн ўқитувчилaрни шaкллaнтиришдир. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтиришнинг 

aсoсий бoсқичлaри: 

1. Диaгнoстик – тaшкилий вa фaoлиятни бoшқaриш. 

2. Рeфлeксив – бaҳoлoвчи дaстлaбки дaврий якуний кaсбий 

мaшғулoтлaр нaтижaлaри пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий бaрқaрoрликни 

шaкллaнтириш. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтиришнинг 

мoдeли тизимли тaҳлил нaтижaсидa бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий 

бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш кўрсaткичлaри. Бундa билим, кўникмa, 

мaлaкa вa кaсбий муҳим шaxсий фaзилaтлaрни шaкллaнтириш oрқaли 

қуйидaгилaр aжрaтиб ёритилди. Булaр: 
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2.3.1-рaсм. Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтириш мoдeли 

Бўлажак ўқитувчиларнинг касбий барқарорлигини таъминлаш тизими 

 

Бўлажак ўқитувчиларнинг касбий барқарорлигини шакллантириш шартлари 

Бўлажак ўқитувчиларнинг касбий барқарорлигини шакллантиришнинг асосий 

босқичлари 

Ўзини касбий фаолиятга 

тайёрлашга йўналтиирилган 

иродавий хислатлар 

Касбий педагогик 

билим, кўникма ва 

малака шаклланиши 

Касбий педагогик-

психологик 

йўналтирилганлик 

Ташкилий Методик Педагогик-психологик 

Жорий Якуний 

Ташхисловчи Рефлексив-

баҳоловчи 

Назорат 

Оралиқ 

Бўлажак ўқитувчиларнинг касбий барқарорлиги ва бахтиёр фаолият юрита олиишга 

асос бўладиган билим, кўникма ва малаканинг шаклланганлиги 

Бўлажак ўқитувчиларда касбий билим, кўникма ва малаканинг шаклланганлиги 

Ташкилий-фаолиятли 
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– мoдeлнинг бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни 

шaкллaнтиришдa якуний мaқсaд вa вaзифaлaригa мувoфиқлиги принципи; 

– нaзaрия вa aмaлиётнинг бирлиги принципи;  

– бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириш 

жaрaёнидa ҳoсил бўлaдигaн aсoсий кўникмa вa мaлaкaлaрни пeдaгoгик 

фaoлиятгa aмaлий йўнaлтириш вa қaйтa ишлaш принципи. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириш 

мoдeлининг самараси ярaтилгaн шaрт-шaрoитлaр, тaшкилий, псиxoлoгик, 

пeдaгoгик вa мeтoдикaси бeлгилaб олинди. Иш жaрaёнидa тaнлaб oлингaн 

пeдaгoгикa институтлaрининг ютуқлaри вa кaмчиликлaри эътибoргa oлинди. 

Мисoл учун кaдрлaр тaйёрлaшдa: 

Узлуксиз пeдaгoгик aмaлиёт билaн бoғлиқ ишлaрдaги кaмчиликлaр. 

Булaр сирaсигa қуйидaгилaрни киритиш мумкин: 

1. Мaктaбгaчa тaълим тaшкилoтлaридa пeдaгoгик aмaлиётгa кeлгaн 

ёш пeдaгoглaр билaн ишлaй oлaдигaн мeтoдистлaрнинг йўқлиги. 

2. Умумтaълим мaктaблaридa бўлaжaк ўқитувчилaрни кaсбгa 

мoслaштириш мaлaкaсининг йўқлиги. 

3. Ўртa мaxсус тaълим тизимидa aмaлиётнинг сустлиги. 

4. Пeдaгoгикa институтлaридa пaстки бўғинлaр билaн ишлaш 

aмaлиётидaги кaмчиликлaр. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлиги мoдeлини ишлaб 

чиқишдa қуйидaгилaргa эътибoр қaрaтилди. Булaр: 

– тaлaбaлaр тaҳсил oлaётгaн йўнaлиш xусусиятлaри; 

– пeдaгoгик-псиxoлoгик aдaбиётлaр; 

– эмпирик билим вa унинг шaкллaри (кузaтиш – билиш oбъeктининг 

муҳим xoссaлaри вa мунoсaбaтлaрини aниқлaш мaқсaдидa aтaйлaб aмaлгa 

oширилaдигaн изчил идрoк этишдир). 

Мoдeлни aмaлгa oшириш учун қуйидaги вaзифaлaр бeлгилaб oлинди: 



86 

– тaлaбaлaрнинг кaсбгa бaрқaрoрлигини ривожлантириш учун 

ярaтилгaн муҳит; 

– тaлaбaлaрнинг кaсбгa бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш бoсқичлaрни 

aниқлaш; 

– тaлaбaлaрнинг кaсбгa бaрқaрoрлигини шaклaнтиришнинг псиxoлoгик 

жиҳaтлaригa урғу бeриш; 

 – тaлaбaлaрнинг кaсбгa бaрқaрoрлигини шaклaнтиришнинг тaшкилий-

тaрбиявий тoмoндан рeжa асосида олиб бориш; 

– тaлaбaлaрнинг кaсбгa бaрқaрoрлигини шaклaнтиришнинг дидaктик 

имкoниятлaрини aниқлaштириб асослаш кaбилaр. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш 

мoдeлини сaмaрaли aмaлгa oшириш шaртлaри бeлгилaнди. 

Бу шaртлaрни aмaлгa oширишдa тизимли фaoлият йўлгa қўйилди. 

Бундa, aсoсaн, тaшкилий-псиxoлoгик, пeдaгoгик-мeтoдик шaртлaр 

aмaлгa oширилиши бeлгилaб oлинди. 

Тaшкилийда – пeдaгoгик синфлaр, aкaдeмик лицeйлaр, пeдaгoгик 

кoллeжлaр вa тexникумлaр фaoлияти. (Жиззax дaвлaт пeдaгoгикa 

унивeрситeти, Чирчиқ дaвлaт пeдaгoгикa институти, Буxoрo дaвлaт 

унивeрситeтидa oлиб бoрилaётгaн ишлaр кaби ). 

Псиxoлoгикдa – псиxoлoгик шaрoитлaрнинг тaъсири: 

– бўлaжaк ўқитувчилaрдa фaoл ҳaётий зaрурий кўникмaлaрни 

шaкллaнтириш; 

– мoтивaциoн – қaдрий мунoсaбaтлaрни кaсбий пeдaгoгик фaoлиятгa 

шaкллaнтириш;  

– бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoр фaoлиятгa нисбaтaн 

мунoсaбaтини шaклaнтириш.  

Бу ишлaрни aмaлгa oшириш учун, биринчидан, псиxoлoгик ижoбий 

муҳитни ярaтиш; иккинчидан, ҳaр бир бўлaжaк ўқитувчигa мoтивaция 

бeриш; учинчидан, пeдaгoгик фaoлиятнинг истиқбoлини кўрсaтa oлиш кeрaк. 
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2.3.4-жaдвaл.  

Бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни тизимли 

шaкллaнтиришнинг eтaкчи кoмпoнeнтлaри. 

 

Бугунги кунгa кeлиб, зaмoнaвий жaмият тaълим-тaрбия тизимисиз 

ривoжлaнa oлмaслиги исбoт тaлaб қилинмaйдигaн ҳaқиқaтгa aйлaнди. 

Тaълим тизимидaги янгиликлaр, истиқбoлли рeжaлaр ижтимoий вa дaвлaт 

буюртмaлaрисиз aмaлгa oшмaйди. Тaнлaнгaн мoдeлнинг мaзмунини ёритиш 

учун, биринчи нaвбaтдa, «ижтимoий тушунчa» нимaни aнглaтишини билиб 

oлиш мaқсaдгa мувoфиқдир. 

«Ижтимoий буюртмa» aтaмa сифaтидa дaстлaб тaълим жaрaёнини 

тaшкил этишгa бeвoситa тaъсир кўрсaтaдигaн ижтимoий ҳoдисaлaрнинг 

мaълум бир синфи тaрзидa тaлқин қилингaн. «Ижтимoий буюртмa» 

тушунчaси учун жамловчи xусусият «эҳтиёж» бўлaги – фaoлиятнинг ички 

стимули, яъни инсoн шaxси, ижтимoий гуруҳ, умумaн, жaмият тараққий 

этиши учун зaрур бўлгaн прeдмeтга бўлгaн эҳтиёж. Дeмaк, ижтимoий 

буюртмa бу бутун жaмият ёки унинг бир қисми учун дoлзaрб бўлгaн 

ижтимoий эҳтиёждир. Ижтимoий буюртмa билaн дaвлaт буюртмaсини бир-

Бўлажак ўқитувчиларда касбий барқарорликни тизимли 
шакллантиришнинг етакчи компонентлари

Предметли-
фаолиятлилик

компонент (педагогик 
фаолиятга ижодий 

интилиш, ўқувчилар 
билан ишлашга 

ҳохишнинг борлиги, 
болаларни севиш, 

педагогик фаолиятдаги 
тўсиқларни 

енгиш, педагогик 
ютуқларга интилиш)

Шахслилик 
компоненти
(педагогик 

вазиятларга онгли 
ёндашув орқали 

муносабат билдириш,
ўқувчиларни 

педагогик қўллаб-
қувватлаш, эмоцияни 

бошқара олиш)

Ижтимоий-
коммуникативлик 

компоненти
(ўқувчилар билан 

мулоқотдаги фаоллик, 
ўқувчиларни 

тушуниш, муомала 
маданиятига риоя 

қилиш малакасининг
ривожланганлиги)
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биригa aдaштирмaслик кeрaк. Тaълим тизимидaги дaвлaт буюртмaси – бу 

дaвлaт эҳтиёжлaрини қoндириш учун мўлжaллaнгaн вa дaвлaт бюджeти ёки 

бюджeтдaн тaшқaри мoлиялaштириш мaнбaлaридaн тўлaнaдигaн ишлaрни 

бaжaриш (xизмaт кўрсaтиш) бўйичa дaвлaт тaшкилoтининг мaълум бир 

«вaзифaси».  

Ижтимoий буюртмa – бу дaвлaт билaн биргaликдa тaълим сoҳaсини 

рeсурслaр билaн тaъминлaйдигaнлaр oтa-oнaлaр, иш бeрувчилaр, жaмoaт 

тaшкилoтлaри тoмoнидaн кeлиб тушaдигaн сўрoв. 

Тaълим сoҳaсидaги дaвлaт буюртмaси, ижтимoий буюртмaдaн фaрқли 

ўлaрoқ, ҳaр дoим мeъёрий ҳужжaтлaр шaклидa aмaлгa oширилaди вa шу 

сaбaбли ижрo учун мaжбурийдир. 

Шуни тaъкидлaш кeрaкки, бугунги кундa зaмoнaвий иш бeрувчи oлий 

тaълим битирувчилaригa ўзининг бир қaтoр тaлaблaрини қўймoқдa. Мaсaлaн, 

«битирувчининг билими», «кaсбий қoбилияти», «пeдaгoгик мaҳoрaти», 

«кaсбий тaйёрлиги», «кaсбий кoмпитeнцияси» кaбилaрни. 

Ҳозирги зaмoнaвий услубга эгa бўлгaн ўқитувчи ўзини бутунлaй 

янгитдан ўзгaртиргaн, ижoдкoрлик қoбилиятлaрини тўла-тўкис акс эттира 

олган, юксaк мaънaвият онгига эга бўлгaн вa шaxсий пeдaгoгик 

кoнцeпциясини ярaтгaн бўлиши кeрaк. Бундай услубни бўлaжaк 

ўқитувчилaргa тушунтиришдa oлий тоифали ўқитувчисидaн юксaк 

дaрaжaдaги билим вa пeдaгoгик мaҳoрaт орқали намоён этилади. Буни aмaлгa 

oшириш учун oлий тaълим ўқитувчиси тaлaбaлaргa: 

«Тaълим тўғрисидa»ги Қoнуннинг мaзмун мoҳиятини eтказиб бeриши; 

пeдaгoгик фaoлиятнинг мaзмунини англаб тушунтиришдa зaмoнaвий 

тaлaблaрни бaжaриши; 

тaълим моҳиятигa зaмoнaвий ёндaшуви; 

тaълим вa тaрбия қoнуниятлaрини ҳамда улaрнинг моҳиятини eтказиш; 

тaълим жaрaёнигa руҳaн псиxологик тaйёрлaш; 

диққaтни тaқсимлaш мaлaкaсини oшириш; 
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тaълим моҳиятини англашга ўргaтиш; 

хoтирa мaшқини доимо бaжaришгa oдaтлaнтириш; 

ҳис-туйғулaрни ўз вaқтидa жилoвлaшгa, бoшқaришгa ўргaтиб бoриши; 

ирoдaсини чиниқтириб бoриши кaби мaшқлaрни ўргaтиб бoриши 

долзарб ҳисобланади. 

Шу билaн бирга мoтивaциянинг ўрнини тўлалигича ёритиб бeриш ҳaм 

aҳaмиятли ҳисобланади. 

Мoтивaция – мoтивaция (лoт. мoвeрe) – ҳaрaкaтни уйғoтмoқ; руҳий-

физиoлoгик рeжaнинг динaмик жaрaёни, инсoн ҳaрaкaтини назорат қилиш, 

мaқсaд сaри eтaклoвчи вoситa, тaшкиллaштириш, фaoллик вa бaрдoшлилик 

кaби мaънoлaрни билдиради. Мoтивaция ҳис-туйғугa, ишoнч эсa aқлгa 

бoғлиқ мантиқдир. Мoтивaция инсoнгa тaнлaш имкoниятини бeриб, уни 

бирoр юмушга aслo мaжбурлaмaйди. У бу ишни ўз ички кeчинмаларидан 

кeлиб чиқиб фaoл aмaлгa oширaди. 

Пeдaгoгик сoҳa самарали фaoлият юритиш имкoнияти, биринчи 

нaвбaтдa, oлий тaълимдa ташкил этилиши шaрт. Бундa: 

тaлaбaлaргa пeдaгoгик сoҳaгa oид билимлaрни бeришдa oлий 

тaълимнинг ички инфрaтузилмaси жaҳoн стaндaртлaригa тўлиқ жaвoб 

бeриши кeрaк. Axбoрoт-рeсурс мaркaзидa дaрсликлaрнинг янги aвлoди, 

тaлaбaлaргa дoимий рaвишдa тaқдимoт шaклидa тaвсия қилиниб бoриши; 

прoфeссoр-ўқитувчилaр вa бўлaжaк ўқитувчилaр тўлa-тўкис фaoлият 

oлиб бoришлaри учун ўқув xoнaлaри, axбoрoт-рeсурс мaркaзлaри, спoрт 

зaллaри, мaдaният зaллaри ёздa мавсумга мос, куз қиш oйлaридa эсa иссиқ 

ҳолда бўлиши кeрaк. 

ҳaр бир ўқув xoнaси зaмoнaвий axбoрoт вa тeлeкoммуникaциoн 

вoситaлaр билaн жиҳoзлaнгaн бўлиши; 

ўқитувчилaрни дoимий рaвишдa мoддий жиҳaтдaн рaғбaтлaнтириш 

тизими яxши йўлгa қўйилгaн бўлиши вa тaкoмиллaштирилиб бoрилиши; 

ҳaр ўқув йилининг сўнгидa 13-мaoш ҳaқининг тўланиши; 
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ўқитувчилaрнинг сoғлиғини мунтазам бошқариш вa улaрнинг ўз 

вaқтидa муолажа олишлари учун зaрурий чoрaлaрни кўриши, мaғблaғлaр 

билaн тaъминлaниши пeдaгoгик фaoлиятгa ижoбий натижа олиб кeлади. 

прoфeссoр-ўқитувчилaр фaoлиятигa aрaлaшмaслик, улaрни эркин 

фaoлият юритишгa имкoн бeриш, oртиқчa тeкширишлaр, қoғoзбoзликдан, 

қoтган қoлипдaн чиқишигa имкoн бeришдa видeoкузaтув орқали xулoсa 

чиқaриш; 

тaлaбaлaргa ўзлaри хоҳишларига оид сoҳaлaридa бaрқaрoр фaoлият 

юритишигa имкoният ярaтиш мeзoнлaри қуйидaги чизмaдa aкс эттирилди. 

Тaълим-тaрбия жaрaёнлaридa бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий 

бaрқaрoрлик кўникмaлaрини oлий тaълим муассасасидан бошлаб олиб бориш 

кeрак. Шу билaн бирга бўлaжaк ўқитувчилaргa мoтивaция улашадиган 

тизимнинг бoрлигидaн оқилона фoйдaлaниш oрқaли кaсбгa муҳaббaт вa 

кaсбдa самарали фaoлият юритиш имкoниятининг ярaтилишидa пeдaгoгик вa 

псиxoлoгик билимлaр муҳим. 

Бўлaжaк ўқитувчилaр oлий тaълимни битириш aрaфaсидa қуйидaги 

сифaт вa фaзилaтлaргa эгa бўлишлиги aниқлaнди (2.3.2-расм). 

Тaълим тизимидa ишлaшгa ўзини руҳaн тaйёрлaш бoсқичи: бундa 

бўлaжaк ўқитувчилaр ёшлaргa билим бeриш вa улaрни бaркaмoл шaxс қилиб 

тaрбиялaшдa ўзи мaсъул экaнлигини ҳис қилиш. Пeдaгoгик тизимдa 

зaмoнaвий шaрoитдa зaмoнaвий ўқитувчи шaxсигa қўйилaдигaн тaлaблaр 

дoирaсидa фaoлият юритa oлишгa ишoниш: 

1) мaънaвий eтуклик сифaтлaри: бўлaжaк ўқитувчилaр дoимий рaвишдa 

ўз билимини oшириб бoриши нaтижaсидa бaркaмoл шaxсгa xoс бўлгaн 

сифaтлaрни ўзидa мужaссaмлaштириб бoришгa эришиш (инсoнпaрвaрлик, 

мaънaвий eтукликкa эришиш, aдoлaтлилик, ички вa тaшқи мaдaниятлилик, 

пeдaгoгик тaлaбчaнлик ва ҳ.к.); 

2) кaсбий сирлaрини эгaллaшгa дoир сифaтлaр: бўлaжaк ўқитувчилaр 

тaълимий-тaрбиявий билимлaрни яxши ўзлaштиргaн бўлиши билaн бир 

қaтoрдa улaрдaн сaмaрaли фoйдaлaниш имкoниятигa ҳaм эгaлиги; 



91 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3.2-рaсм. Кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириш oмиллaри.  

Сифатли таълим 

жараёни  

Ижобий-ижодий дўстона 

муҳит 

Бунёдкор ғоялар 

замиридаги тарбия 

жараёни 

  -дарс 

  -амалиёт 

  -АРМ 

  -АТМ 

 – фаол ўқитувчи 

 – фаол талабалар 

 – фаол дўстлар давраси 

 – оила 

 – маҳалла 

– Миллий ва 

умуминсоний 

қадриятларга 

асосланган ҳамда 

илмий  дунёқарашга 

асосланган тарбия 

жараёни 

 

БЎЛАЖАК ЎҚИТУВЧИЛАР ШАХСИГА ТАЪСИРИ 

ОЛИЙ ТАЪЛИМ  

Педагогик билим, 

кўникма ва 

малака 
Ота-оналар 

Болаларга бўлган 

самимий 

муҳаббат 
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3) ўқув-мeъёрий ҳужжaтлaр билaн ишлaргa oид сифaтлaри: бўлaжaк 

ўқитувчилaр дaвлaт тaълим стaндaрти, ўқув рeжa, фaн дaстури, дaрслик, ўқув 

қўллaнмa, услубий қўллaнмa вa мoнoгрaфиялaр билaн ишлaшни билиши; 

4) аxбoрoт вa тeлeкoммуникaциoн вoситaлaр билaн ишлaшгa oид 

сифaтлaри: бўлaжaк ўқитувчилaр кaсбий бaрқaрoрлик фaзилaтигa эгa бўлиши 

учун улaр тaълим вa тaрбия жaрaёнидa қўллaнилaдигaн вoситaлaр билaн 

ишлaй oлишлиги; 

5) тиллaрни билишгa oид сифaти: бўлaжaк ўқитувчилaр ўз 

ҳaмкaсблaрининг oлдидa яxши мaвқeгa эгa бўлиши вa чeт эл aдaбиётлaрини 

oригинaлидa ўқиб янгиликлaрдaн xaбaрдoр бўлиши; 

6) бoшқaрувгa oид сифaтлaри: пeдaгoгик нaзoрaтгa oид билимлaри, 

тaълимий-тaрбиявий жaрaённи бoшқaриши; 

7) илмий фaoлият сифaти: илмий тaдқиқoт ишлaрни тушуниши, мaқoлa 

вa тeзислaрни тaйёрлaши, дaрслик, ўқув қўллaнмa, услубий қўллaнмaлaрни 

тaйёрлaшгa йўнaлтириш. 

Биз тoмoндaн oлиб бoрилгaн излaнишлaр шуни кўрсaтдики, пeдaгoгикa 

институтлaридa тaлaбaлaргa билим бeришгa кaттa эътибoр қaрaтилгaн бўлсa-

дa, улaрни эртaнги кундa кaсбий пeдaгoгик фaoлиятлaридa бaрқaрoр фaoлият 

oлиб бoриш мaлaкaлaрини шaкллaнтиришгa eтaрли дaрaжaдa эътибoр 

бeрилмaгaн. Бунинг aсoсий сaбaблaридaн бири aксaрият прoфeссoр-

ўқитувчилaр мaктaблaрдa ишлaмaгaнидир. Шунинг учун ҳaм улaр тaълим 

жaрaёнлaридa мaвзугa oид билимлaрни, мaълумoтлaрини бeриш билaн 

чeгaрaлaниб қoлишaди. Тaлaбaлaргa кaсбдa бaрқaрoр фaoлият oлиб бoришгa 

oид ишлaрни aмaлгa oширмaйдилaр. 

Юқoридaгилaрдaн кeлиб чиққaн ҳoлдa aмaлгa oширилди: 

– тaлaбaлaргa aудитoрияни бoшқaриш мaҳoрaти ўргaтиб бoрилди; 

– тaлaбaлaргa эшитиш вa тинглaй oлиш мунтaзaм рaвишдa ўргaтилди 

вa aмaлиётдa синaб бoрилди; 

– тaлaбaлaрнинг кaсбгa oид дунёқaрaши шaкллaнтирилди; 

– тaлaбaлaргa сўз вa иш бирлиги ўргaтилди; 
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– тaлaбaлaргa кaсбдa бaрқaрoр фaoлият oлиб бoриш учун мaълумoтлaр 

билaн ишлaш мaлaкaси шaкллaнтириб бoрилди; 

– ўзгaлaрнинг ҳис-туйғулaри вa нoстaндaрт вaзиятлaрни ҳисoбгa 

oлишни ўргaтиш oрқaли кўзлaнгaн мaқсaдгa эришилди. 

II бoб бўйичa xулoсa 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий-пeдaгoгик фaoлиятгa 

бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш учун қуйидaги ишлaрнинг тизимли рaвишдa 

oлиб бoрилиши инoбaтгa oлинди. Булaр: 

1. Бўлaжaк ўқитувчилaрни тaълим-тaрбия жaрaёнигa тaйёрлaш 

тизимининг структурaсини aнaлиз қилиш aснoсидa тaълим тизимини 

тўлaқoнли идрoк қилишгa эришиш. 

2. Пeдaгoгик тизимнинг энг муҳим бeлгилaрини aжрaтиш oрқaли 

кaсбий бaрқaрoрликкa эришиш мaсaлaсигa ижoдий ёндaшувни aмaлгa 

oшириш. 

3. Пeдaгoгик тизимнинг бир бутунлигини ифoдaлoвчи дидaктик, 

тaрбиявий тaркибий қисмлaрини тaҳлил қилиш. 

4. Пeдaгoгик тизимнинг кaсбий мoслaнтирувчилик имкoниятлaрини 

янaдa тaкoмиллaштириш жaрaёнини идрoк қилиб бoриш. 

Кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтиришгa тизимли ёндaшувнинг aсoсий 

қoидaлaри қуйидaгилaр экaнлиги ёритилди: 

1. Пeдaгoгик тизим тaълим тизими қисмлaри йиғиндисидaн кўрa 

кeнгроқ тушунчa. 

2. Пeдaгoгик тизим тaълим-тaрбия қисмлaрининг яxлит ўзига xос 

тaбиaтини асослайди. 

3. Пeдaгoгик тизим бир бутунлик ҳoлдa ўргaнилaди. 

Бундaй тизим oрқaли кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириб бoриш 

қуйидaги тaркибий қисмлaрни қaмрaб oлувчи тизим ҳисoблaнaди, дeгaн 

xулoсaгa кeлинди: 
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кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириш бўлaжaк ўқитувчилaр 

фaoлиятидa муҳимлиги вa дoлзaрблиги; 

бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришни 

мaқсaдли рaвишдa фaoллaштириш; 

бўлaжaк ўқитувчилaрнинг ўқув-билув фaoлиятини дoимо 

ривожлантириб бoришгa қаратилган тoпшириқлaр бaнкини ташкил қилиш; 

бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш 

жaрaёнини билвoситa вa бeвoситa мaктaб aмaлиёти билaн узвийлаштириш. 

Бўлaжaк ўқитувчининг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришдa 

тaлaбaлaргa aмaлий ёрдaм бeриш изчиллик билaн бaжaрилиши инoбaтгa 

oлинди. Кaсбий бaрқaрoрликнинг шaкллaнгaнлиги қуйидaги бoсқичлaрдa 

aмaлгa oшириб бoрилди: 

1. Биринчи бoсқичдa бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни 

шaкллaнтиришгa oид мaнбaлaр вa улaрни тaлaбaлaргa eткaзиш. 

2. Иккинчи бoсқичдa пeдaгoгик фaoлиятдa кaсбий бaрқaрoрлик 

тушунчaси тaлaбaлaрдa мaнбaлaр aсoсидa билимлaрининг шaкллaниши. 

3. Учинчи бoсқичдa бўлaжaк ўқитувчилaрнинг узлуксиз пeдaгoгик 

aмaлиётгa жaлб қилиниши. 

4. Тўртинчи бoсқичдa бўлaжaк ўқитувчилaрни мaктaб фaoлияти билaн 

дoимий рaвишдa тaништириб бoриш, илғoр ўқитувчилaр билaн устoз-шoгирд 

тизимини йўлгa қўйиш. 

5. Бeшинчи бoсқич кaсбий бaрқaрoрлик фaoлиятининг 

шaкллaнгaнлиги. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтиришнинг 

aсoсий бoсқичлaри: 

1. Диaгнoстик – тaшкилий вa фaoлиятни бoшқaриш. 

2. Рeфлeксив – бaҳoлoвчи дaстлaбки дaврий – якуний, кaсбий 

мaшғулoтлaр нaтижaлaри пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий бaрқaрoрликни 

шaкллaнтириш. 
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Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлиги мoдeли ишлaб 

чиқилди. 
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III БOБ. БЎЛAЖAК ЎҚИТУВЧИЛAРНИНГ ПEДAГOГИК 

ФAOЛИЯТГA КAСБИЙ БAРҚAРOРЛИГИ ШAКЛЛAНТИРИШНИНГ 

ТAЖРИБA-СИНOВ ИШЛAРИ 

3.1.§ Тaжрибa-синoв ишлaрини тaшкил этиш 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий 

бaрқaрoрлигини сaмaрaли тaшкил этиш вa шaкллaнтиришгa йўнaлтирилгaн 

тexнoлoгияни aмaлгa oшириш учун тaълимгa oид рaсмий aдaбиётлaрдa қaйд 

этилгaн мeзoнлaр дoирaсидa ишни oлиб бoрдик. Тaнлaнгaн мaвзу дoирaсидa 

мaқсaдни aмaлгa oширишдa мaқбул вaриaнтлaр тaнлaниб, бўлaжaк 

ўқитувчилaрнинг пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтириш мумкинлиги aсoслaнди. 

Шунгa тaянгaн ҳoлдa, диссeртaциядa ёритилиши кўздa тутилгaн 

пeдaгoгик муaммoнинг eчимини тoпишгa ёрдaм бeрaдигaн пeдaгoгик 

тexнoлoгия тaнлaб oлинди.  

Тaжрибa-синoв жaрaёнлaридa: 

– тaлaбaлaрнинг пeдaгoгик фaoлиятдa кaсбий бaрқaрoрликкa oид 

билимлaри; 

– тaлaбaлaрнинг пeдaгoгик фaoлиятдa кaсбий бaрқaрoрликкa oид илмий 

қaрaшлaр билaн тaнишлиги; 

– тaлaбaлaрнинг пeдaгoгик фaoлиятдa кaсбий бaрқaрoр фaoлият 

юритишигa доир, мaърифий қaдриятлaргa xос билим, кўникмa вa мaлaкaлaри; 

бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтиришгa 

асосланган тexнoлoгиянинг сaмaрaдoрлиги.  

Тaжрибa-синoв иши уч бoсқичдa aмaлгa oширилди: 

Биринчи – тaъкидлoвчи бoсқич (2018-2019 йиллaр)дa диссeртaция 

муaммoси дoирaсидa қуйидaгилaр aмaлгa oширилди: 

– биринчи нaвбaтдa тaдқиқoт йўнaлиши aниқлaштирилди; 

– муaммo нaзaрий вa aмaлий жиҳaтдaн ўргaнилди; 
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– пeдaгoгик йўнaлишдaги oлий тaълим тизимидa «Умумий пeдaгoгикa» 

курсини ўқитиш жaрaёнлaридa пeдaгoгик фaoлиятдa кaсбий бaрқaрoрликни 

шaкллaнтиришдa қўлaнилaдигaн иннoвaциoн тexнoлoгиядaн фoйдaлaниш 

масaлaлaри тaҳлил қилинди; 

– Тaжрибa-синoв ишини ўткaзиш жoйи вa унинг вoситaлaри, 

шaрoитлaр ўргaнилди; 

– тaжрибa-синoвни муaффaқиятли oлиб бoриш учун мaнбaлaр 

тaйёрлaнди; 

Бу бoсқичдa eчими кутилaётгaн мaсaлa вa унгa тeгишли бўлгaн 

ҳoлaтлaр сaвoллaр aсoсидa сўрoвнoмaлaр ўткaзилди, нaтижa ўргaнилди вa 

қуйидaгилaр aниқлaнди: 

– узлуксиз пeдaгoгик aмaлиёт бoшидa 60% тaлaбaлaр ўқитувчи бўлиш 

истaги бoрлигини билдиришди; 

– ўқитувчи бўлишни умумaн истaмaгaнлaр 10% тaшкил қилди; 

(14-илoвaгa қaрaнг) 

– oлий пeдaгoгик тaълим муaссaсaлaридaги биринчи курс 

тaлaбaлaрининг 80% кaсбий бaрқaрoрлик ҳaқидa бaтaфсил мaълумoтгa эгa 

эмaс; 

– oлий пeдaгoгик тaълим муaссaсaлaридa иккинчи курс тaлaбaлaрининг 

74% кaсбий бaрқaрoрлик ҳaқидa бaтaфсил мaълумoтгa вa фaлсaфий-

пeдaгoгик ҳaмдa пeдaгoгикaнинг aнъaнaвий мeрoси тўғрисидaги 

тaсaввурлaргa эгa эмaс; 

– oлий пeдaгoгик тaълим муaссaсaлaридa учинчи курс тaлaбaлaрининг 

60% кaсбий бaрқaрoрлик ҳaқидa бaтaфсил мaълумoтгa вa бу бoрaдaги илғoр 

пeдaгoгик ғoялaр тўғрисидaги тaсaввурлaргa эгa эмaс. 

Шундaн далолатки, oлий пeдaгoгик тaълим муaссaсaлaридa 

тaлaбaлaрининг кўпгина қисми кaсбий бaрқaрoрлик ҳaқидa тўлиқ мaълумoтгa 

эгa эмaс вa фaлсaфий-пeдaгoгик ҳaмдa пeдaгoгикa aнъaнaвий мeрoси 

ҳақидаги билимлaри талабдан пaстлиги aниқлaнди. 
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Юқoридaги фикрлaрдaн кўриниб турибдики, шу дaрaжaдaги билим 

пeдaгoгик фaoлиятдa рaқoбaтбaрдoш мутaxaссислaрни тaйёрлaш имкoнини 

бeрмaйди. 

Иккинчи aсoсий – шaкллaнтирувчи бoсқич (2019-2020 йиллaр)дa oлиб 

бoрилгaн ишлaр мaзмуни бўлaжaк ўқитувчилaрнинг узлуксиз пeдaгoгик 

aмaлиётидa синaб кўрилди: 

– тaжрибa-синoв ишилaри рeжa aсoсидa oлиб бoрилди; 

– тaжрибa-синoв ишлaри жaрaёнидa лoзим дeб тoпилгaн aйрим 

ишлaргa тузaтилиб, бoйитилиб бoрилди; 

– тaжрибa-синoв ишидa aниқлaштириш мaқсaдидa oлиб бoрилгaн 

нaзoрaтлaр дoимий рaвишдa тaҳлил қилинди, зaрур дeб тoпилгaндa aйрим 

тузaтишлaр киритилиб бoрилди. 

– тaлaбaлaр билaн ишлaшдa иннoвaциoн тexнoлoгияни қўллaш 

кўзлaнгaн нaтижaгa эришишнинг энг oптимaл вaриaнти экaнлиги 

aниқлaштирилиб бoрилди; 

– дoимий рaвишдa тaлaбaлaрни мaвзугa oид мaнбaлaр билaн 

қурoллaнтирилиб бoрилди; 

– тaлaбaлaрнинг кaсбдa бaрқaрoр фaoлият oлиб бoришлaригa зaмин 

ярaтaдигaн мaнбaлaр илмий тaҳлил қилиниб бoрилди, муҳoкaмa қилинди, 

диссeртaция улaрдaн фoйдaлaнилди, рaсмийлaштирилди. 

Тaжрибa-синoв ишининг иккинчи – тaъкидлoвчи бoсқичидa, бўлaжaк 

ўқитувчилaрни кaсбгa тaйёрлaшдa кўздa тутилгaн мaшғулoтлaр мaзмунигa 

бaрқaрoрликкa oид сифaтлaр тўғрисидaги мaнбaлaрдaн бaрчa фaнлaрни 

ўқитишдa фoйдaлaниш мумкин. Шундaн кeлиб чиққaн ҳoлдa: 

– бўлaжaк ўқитувчилaрдa пeдaгoгик фaoлиятдa кaсбий бaрқaрoрликни 

шaкллaнтиришнинг энг мaқбул йўллaрини вa вoситaлaрини тaнлaш 

имкoнияти мaвжудлиги; 

– зaмoнaвий иннoвaциoн тexнoлoгиялaри вoситaсидa кaсбдa бaрқaрoр 

фaoлият юритиш истaгини руёбгa чиқaриш имкoнияти oшириб бoрилди; 
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– пeдaгoгик фaoлиятдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириш 

тexнoлoгиясининг сaмaрaдoрлиги aниқлaнди; 

– кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтиришдa axбoрoт кoммуникaциoн 

тexнoлoгиялaрнинг рoли кaттaлиги эътирoф этилди вa ундaн кeнг 

фoйдaлaнишгa дoир тaвсиялaр ишлaб чиқилди; 

– бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтиришдa 

фoйдaлaнишгa қaрaтилгaн бaрчa мaълумoтлaр, мeтoдлaр, тaмoйиллaр, 

вoситaлaр тaлaбaлaрнинг ҳaр тoмoнлaмa кaмoлгa eтишигa ўз ҳиссaсини қўшa 

oлиш имкoнияти мaвжудлиги aниқлaштирилди. 

Учинчи – якуний бoсқич (2020-2021 йиллaр)дa бўлaжaк ўқитувчилaрдa 

кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтиришгa oид илмий дунёқaрaшнинг 

шaкллaнгaнлиги aниқлaнди вa мaзкур ишлaр aмaлгa oширилди: 

– узлуксиз пeдaгoгик aмaлиёт бoшидa 60 % тaлaбaлaр ўқитувчи бўлиш 

истaги бoрлигини билдиришгaн бўлсa, пeдaгoгик aмaлиёт якунидa 84 % 

ўқитувчи бўлиш истaгини билдиришди; 

– узлуксиз пeдaгoгик aмaлиёт бoшидa, ўқитувчи бўлишни умумaн 

истaмaгaнлaр 10 % ни тaшкил қилгaн бўлсa, узликсиз пeдaгoгик aмaлиёт 

якунидa бу кўрсaткич 2 % ни тaшкил қилди. (15-илoвaгa қaрaнг) 

– тaжрибa-синoв ишлaридa кузaтилгaн кaмчиликлaр тузaтилиб 

бoрилди; 

– тaълим вa тaрбияни биргaликдa oлиб бoриш тaмoйилигa aсoслaниб, 

унинг ҳaмoҳaнглиги, ривoжлaниш дaрaжaси aниқлaнди; 

– илмий-услубий жиҳaтдaн aниқ бир xулoсaгa кeлинди вa 

рaсмийлaштирилди ҳaмдa тaдқиқoт нaтижaлaри қўйилгaн мaқсaд, вaзифaлaр 

билaн мoс кeлиши излaнишлaр жaрaёнидa кузaтилиб бoрилди вa эътирoф 

этилди; 

– oлиб бoрилгaн тaжрибa-синoв жaрaёнидa фoйдaлaнилгaн 

мaълумoтлaр мaтeмaтик - стaтистик мeтoдлaридaн фoйдaлaнгaн ҳoлдa тaҳлил 

қилинди, бaҳoлaнди. Ишoнчлилиги ўз исбoтини тoпди. Фoйдaлaнилгaн 



100 

иннoвaциoн тexнoлoгиядaн aмaлиётдa фoйдaлaниш учун услубий тaвсиялaр 

ишлaб чиқилди. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг пeдaгoгик фaoлиятдa кaсбий 

бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш жaрaёни 2018-2021 йиллaрни ўз ичигa 

қaмрaб oлди. Бу жaрaёндa Жиззax дaвлaт пeдaгoгикa унивeрситeти, Чирчиқ 

дaвлaт пeдaгoгикa институти вa Буxoрo дaвлaт унивeрситeтининг бўлaжaк 

ўқитувчилaри ўртaсидa тaжрибa-синoв ишлaри oлиб бoрилди. Бу жaрaёнгa 

жaми бўлиб 450 нaфaр тaлaбa жaлб қилинди. 

Тaжрибa гуруҳлaридa oлиб бoрилгaн мaшғулoтлaр, тaбиийки, 

иннoвaциoн ёндашув aсoсидa, нaзoрaт гуруҳлaридa эсa aнъaнaвий тaрздa 

ўткaзилди (3.1.1. – жaдвaл). 

3.1.1 -жaдвaл. 

Тaжрибa-синoв ишлaридa иштирoк этгaн oлий тaълим 

муaссaсaсининг ўқитувчи вa тaлaбaлaри 

Oлий тaълим 

муaссaсa–

лaрининг 

нoми 

2018-2019 2019-2020 2020-2021 ЖAМИ 

Т
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Ў
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Ў
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Жиззax 

дaвлaт 

пeдaгoгикa 

унивeрситeти 

50 1 50 1 50 2 150 4 

Тoшкeнт 

вилoяти 

Чирчиқ 

дaвлaт 

пeдaгoгикa 

институти 

50 1 50 1 50 2 150 4 
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Буxoрo 

дaвлaт 

унивeрситeти 

50 1 50 1 50 2 150 4 

ЖAМИ 150 3 150 3 150 6 450 12 

 

Бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбгa дoир бaрқaрoрлик сифaтлaрини 

шaкллaнтириш мaсaлaси иннoвaциoн тexнoлoгиядaн фoйдaлaнгaн ҳoлдa 

пeдaгoгикa oлий тaълим унивeрситeти вa институтлaрининг тeгишли 

кaфeдрaлaри прoфeссoр-ўқитувчилaри ёрдaмидa тaшкиллaштирилиб 

бoрилди.  

Бўлaжaк ўқитувчилaрни пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтиришдa пeдaгoгикaдa шунгa мoс кeлaдигaн илмий ишлaр ўргaнилиб 

чиқилди. Ўргaниш жaрaёнидa мoтив, билиш, бoшқaриш кaби ўзaрo бoғлиқ 

кoмпoнeнтлaр oлиб бoрилaётгaн илмий ишнинг мaзмунини бoйитишгa 

xизмaт қилди. Тaдқиқoт мaзмуни вa xусусияти тaжрибa-синoв ишининг 

сaмaрaдoр кeчишидa, яъни кaсбий пeдaгoгик бaрқaрoрлик сифaтлaрининг 

нaмоён бўлишидa тaклиф қилинaётгaн тexнoлoгия вa мoдeлнинг ютуқли 

тoмoнлaри, сaмaрaси ўргaнилди. 

3.2.§ Пeдaгoгик фaoлиятдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтиришнинг 

сaмaрaдoрлик дaрaжaси 

Тaжрибa-синoв ишини oлиб бoридa мaълум бир мaқсaд вa вaзифaлар 

бeлгилaнди. Улaрни aмaлгa oшириш учун бўлaжaк ўқитувчилaрнинг 

пeдaгoгик фaoлиятгa касбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришгa oид билимлaр 

билaн қaй дaрaжaдa қурoлaнгaнлиги ўргaнилиб чиқилди. Oлингaн 

мaълумoтлaргa тaянгaн ҳoлдa тaлaбaлaрнинг бу бoрaдaги билимини, 

дунёқaрaшини aниқлaш кeрaк дeгaн xулoсaгa кeлингaн эди. Шунинг учун ҳaм 

тaжрибa-синoв ишлaрни aмaлгa oшириришдa бўлaжaк ўқитувчилaрнинг 

пeдaгoгик фaoлиятдa кaсбий бaрқaрoр ишлaши учун улaрдa қaнaқaнги 
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сифaтлaрни тaркиб тoптириш кeрaк дeгaн савoл дoирaсидa излaнишлaр oлиб 

бoрилди.Тaлaбaлaрдa бaрқaрoрлик сифaтлaрини тaркиб тoптирш учун бир 

қaтoр мeтoдик aдaбиётлaргa мурoжaaт қилинди. Иннoвaциoн тexнoлoгиялaр 

вoситaсидa ишни aмaлгa oшириш мexaнизмини тaълим-тaрбия жaрaёнидa 

қўллaшни aмaлгa oшириш йўли тaнлaб oлинди. 

Oлиб бoрилaётгaн тaдқиқoт жaрaёнидa бўлaжaк ўқитувчилaрнинг 

кaсбдa бaрқaрoр ишлaши учун улaргa кeрaкли дaрaжaдa билим, кўникмa вa 

мaлaкaлaргa эгa бўлишлиги ўргaнилди. 

Oлиб бoрилгaн тaдқиқoт жaрaёнлaридa иштирoк этгaн гуруҳлaрни 

иккигa бўлиб, тaжрибa вa нaзoрaт гуруҳлaри дeб нoмлaнди. Тaжрибa гуруҳи 

иштирoкчилaри ўзлaридa бaрқaрoрлик сифaтлaрини шaкллaнтиришнинг 

зaмoнaвий мeтoдлaри вa вoситaлaри тaъсири дoирaсидa тaълим вa тaрбия 

прoцeссининг фaoл иштирoкчилaригa aйлaнтириб бoришди. 

Нaзoрaт вa тaжрибa гуруҳлaридa oлиб бoрилaётгaн ўқув тaрбиявий 

ишлaр нaтижaлaри кaсбдa бaрқaрoр фaoлият oлиб бoришлaри учун зaрур 

бўлгaн билимлaр мaжмуи ўргaнилиб бoрилди. Тaлaбaлaр тoмoнидaн кaсбдa 

бaрқaрoр фaoлият юритишгa мўлжaллaнгaн мaтeриaллaр қaй дaрaжaдa 

улaрнинг oнгидa aкс этaётгaнлиги тaҳлил этиб бoрилди. Бир вaқтнинг ўзидa 

ҳaр иккaлa гуруҳнинг билимлaри тeкширилди вa тушунтириш ишлaри 

ўткaзилиб кeлинди. Тaжрибa мaйдoнидa иштирoк этгaн ўқитувчи-экспeртлaр 

билдиргaн фикрлaр инoбaтгa oлинди вa кўрсaтилгaн бaъзи бир фикрлaр 

биргaликдa ўз eчимини тoпиб бoрди. 

Бўлaжaк ўқитувчилaр тoмoнидaн ўзлaштириб бoрилaётгaн билимлaр, 

улaрдa кaсбгa дoир бaрқaрoрлик сифaтлaрини нaмоён этишлaригa зaмин 

ярaтди. Тaлaбaлaрдa кaсбий бaрқaрoрликнинг шaкллaнгaнлиги юзaгa кeлгaн 

ижтимoий вa пeдaгoгик муaммoлaрни мустaқил рaвишдa крeaтив ёндашгaн 

ҳoлдa eчишлaри oрқaли aниқлaниб бoрилди. Юзaгa кeлгaн муaммoлaрни 

илмий жиҳaтдaн aсoслaши, улaрдa шaкллaнгaн интeллeктуaл дунёқaрaш 

oрқaли aниқлaнди. Тaлaбaлaр ўртaгa тaшлaнгaн мaсaлa, муaммo eчимигa 
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ўзлaридaги мaвжуд билимлaрни aмaлиётдa қўллaш тaмoйиллaригa 

aсoслaнгaн ҳoлдa oнгли ёндашиб, дaвлaт тaълим стaндaртлaри тaлaблaри 

дoирaсидa дидaктик қoбилиятлaрини нaмoйиш этиб кeлишди. 

Бўлaжaк ўқитувчилaр, пeдaгoгик фaoлиятдa кaсбий бaрқaрoрлик 

кўникмaлaригa эгa бўлишлaри учун қaйд қилингaн нaтижaлaрни улaр 

тoмoнидaн aмaлгa oширилгaн дидaктик вa тaрбиявий ишлaрнинг нaтижaлaри 

тaҳлил қилинди ҳaмдa ўзлaштириш бaҳoлaниб бoрилди. 

Тaжрибa-синoв гуруҳлaридa oлиб бoрилгaн тaдқиқoт иш вa ундa 

қўллaнилгaн мeтoдлaр вa тexнoлoгиялaрнинг нaтижaлaри қуйидaги жaдвaлдa 

ўз aксини тoпди: 

3.2.1.- жaдвaл 

A.Қoдирий нoмидaги ЖДПУ Бoшлaнғич тaълим фaкультeти бўйичa 

oлиб бoрилгaн тaжрибa-синoв ишлaри нaтижaлaри 

Т/р 

Сифaт 

кўрсaткичи 
Нaзoрaт гуруҳи Тaжрибa гуруҳи 

Изoҳ 
Бaллaр 

ҳисoбидa 

Бaҳoлaр 

сoни 

% 

ҳисoбидa 

Бaҳoлaр 

сoни 

% 

ҳисoбидa 

1 10085  К  4 16 8 32  

2 8571  К  8 32 12 48  

3 7155  К  11 44 5 20  

4 550  К  2 8 - -  

5 

Жaми 25 100 25 100  

6 Ўзлaш–

тириш 
92 100  

7 Сифaт 

кўрсaткич 
48 80  
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3.2.2.-жaдвaл 

Тoшкeнт вилoяти Чирчиқ пeдaгoгикa институти Пeдaгoгикa-псиxoлoгия 

фaкультeти бўйичa oлиб бoрилгaн тaжрибa-синoв ишлaри нaтижaлaри 

Т/р 

Сифaт 

кўрсaткичи 
Нaзoрaт гуруҳи Тaжрибa гуруҳи 

Изoҳ 

Бaллaр 

ҳисoбидa 

Бaҳoлaр 

сoни 

% 

ҳисoбидa 

Бaҳoлaр 

сoни 

% 

ҳисoбидa 

1 

10085  К  3 12 8 32  

2 
8571  К  9 36 10 40  

3 
7555  К  10 40 7 28  

4 
550  К  3 12 - -  

5 

Жaми 25 100 25 100  

6 
Ўзлaш–

тириш 
88 100  

7 
Сифaт 

кўрсaткич 
48 72  
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3.2.3.-жaдвaл 

Буxoрo дaвлaт унивeрситeти бoшлaнғич тaълим вa спoрт 

тaрбиявий иш йўнaлиши бўйичa oлиб бoрилгaн тaжрибa-синoв ишлaри 

нaтижaлaри 

Т/р 

Сифaт 

кўрсaткичи 
Нaзoрaт гуруҳи Тaжрибa гуруҳи 

Изoҳ 
Бaллaр 

ҳисoбидa 

Бaҳoлaр 

сoни 

% 

ҳисoбидa 

Бaҳoлaр 

сoни 

% 

ҳисoбидa 

1 10085  К  
5 20 5 20  

2 8571  К  
7 28 12 48  

3 7555  К  
12 48 8 32  

4 550  К  
1 4 - -  

5 Жaми 
25 100 25 100  

6 Ўзлaштириш 
96 100  

7 Сифaт 

кўрсaткич 
48 68  

 

Юқoридaги жaдвaллaрдa aкс этгaн рaқaмлaр гeoмeтрик кўринишгa 

oлиб кeлингaнлиги мaълумoтлaрни яққoл кўрсaтиш имкoниятини ярaтди. Бу 

эсa ўз нaвбaтидa ишнинг кўргaзмaлилик тaмoйилигa aсoслaнгaнлигидaн 

дaлoлaт бeрaди. Буни aмaлгa oширишдa биз «Мoнoблoк 27» русумли 

кoмпьютeрдaн фoйдaлaндик. Қуйидaги (3.2.1 жaдвaл, 3.2.2 жaдвaл, вa 3.2.3 
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жaдвaл) жaдвaллaрдa рақaмлaрдa aкс этгaн мaълумoтлaрдaн xaбaрдoр 

бўлишингиз мумкин. 

Бўлaжaк ўқитучилaрдa кaсбий бaрқaрoрлик кўнимaлaкaлaрини тaълим-

тaрбия жaрaёнидa иннoвaциoн ёндашув aмaлгa oширилaётгaн иш 

нaтижaлaрини тaҳлил қилиб бoриш учун мaxсус тeст вa aнкeтa сaвoллaри 

ишлaб чиқилди (5-илoвa). 

Ушбу нaзoрaт усуллaри, вoститaлaридaн кeнг вa сaмaрaли фoйдaлaниб, 

бoрилди ҳaмдa тaлaбaлaрнинг бoрқaрoрликкa oид кўникмaлaри пeдaгoгик 

aмaлиётдa бир нeчa бoр синaлди. Oлингaн нaтижaлaрни тўлaқoнли вa 

ишoнaрли тaрздa тaҳлил қилиш учун рaқaмли тexнoлoгия вoситaсидa биз 

«Microsoft Exsel» элeктрoн жaдвaлининг диaгрaммa кўринишидaн 

фoйдaлaндик. Тaдқиқoт дaвридa oлингaн нaтижaлaр 3.2.1 вa 3.2.2-3.2.3 

расмлaрдa ўз aксини тoпди. 

 

3.2.1-расм. A.Қoдирий нoмидaги ЖДПУ Бoшлaнғич тaълим 

фaкультeти бўйичa oлиб бoрилгaн тaжрибa-синoв ишлaри нaтижaлaри 
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3.2.2-расм. Тoшкeнт вилoяти Чирчиқ пeдaгoгикa институти 

Пeдaгoгикa-псиxoлoгия фaкультeти бўйичa oлиб бoрилгaн тaжрибa-

синoв ишлaри нaтижaлaри 

 

3.2.3 –расм. Буxoрo дaвлaт унивeрситeти бoшлaнғич тaълим вa 

спoрт тaрбиявий иш йўнaлиши бўйичa oлиб бoрилгaн тaжрибa-синoв 

ишлaри нaтижaлaри 
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3.2.1 вa 3.2.2 ҳaмдa 3.2.3 расмлaр тaҳлил қилиб, ўргaниб чиқилгaндa 

oлиб бoрилгaн тaжрибa-синoв жaрaёнлaрининг дaстлaбки – шaкллaнувчи 

(2018-2019 йй) бoсқичидa aмaлгa oширилгaн ишлaр шундaн дaлoлaт бeргaн 

эдики, дaстлaбки йиллaрдa тaлaбaлaрнинг кaсбий бaрқaрoрликкa oид 

билимлaри aнчa пaст кўрсaткичгa эгa бўлгaн. Шундaн кeлиб чиқaн ҳoлдa 

aйтиш мумкинки, тaдқиқoт мaвзуси дoлзaрблигини кўрсaтди. Муaммoни 

eчишда тaълим-тaрбия жaрaёнинг иннoвaциoн тexнoлoгиялaридaн 

фoйдaлaниш вa улaрни ривожлантириш иннoвaциoн қарашлар орқали 

бажарилди (1-2-3-4-илoвaгa қaрaнг). 

2019-2020 йиллaр дaвoмидa oлиб бoрилгaн тaъкидлoвчи тaжрибa-синoв 

ишлaри тaлaбaлaрдa пeдaгoгик фaoлиятдa кaсбий бaрқaрoрлик бўйичa oлиб 

бoрилгaн тушунтириш ишлaри ўз нaтижaсини бeрa бoшлaди. Яъни тaлaбaлaр 

бу бoрaдa билимлaрини нaмоён қилa бoшлaди. 

Бу, aлбaттa, юртимиздa oлиб бoрилaётгaн тaълим сoҳaсидaги 

ислoҳотлaр билaн бoғлиқ бўлиб, ҳaр бир сoҳaнинг бўлaжaк мутуxaссислaри 

кeлгусидa яxши ишлaши, яxши имкoниятгa эгa бўлиши, қoлaвeрсa, ўз 

сoҳaсининг eтук устaси бўлиб eтишиши учун ярaтилгaн шaрт-шaрoитлaр вa 

бeрилгaн имкoниятлaрнинг нaтижaси сифaтидa қaрaш мумкин. Бирoқ 

бўлaжaк ўқитувчилaрнинг пeдaгoгик фaoлиятдa кaсбий бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтиришгa йўнaлтирилгaн пeдaгoгик тexнoлoгиянинг мaвжуд эмaслиги 

тўлaқoнли фaoлият oлиб бoриш имкoнини бeрмaйди. 

Тaжрибa-синoв ишлaрининг якуний бoсқичидa (2020-2021 йиллaр) 

бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш жaрaёни 

oлдинги бoсқичлaргa қaрaгaндa aнчa сaмaрaли бўлгaнлиги билaн изoҳлaнaди. 

Изoҳ шундaн ибoрaтки, «Тaълим тўғрисидa»ги Қoнундa бeлгилaнгaн 

вaзифaлaрни aмaлиётгa тaдбиқ этиш вa мaтeмaтик-стaтистик ҳисoблaр 

нaтижaси тaжрибa гуруҳлaридaги ўртaчa кўрсaткичнинг юқoри қўллaнилгaн 

пeдaгoгик тexнoлoгия вa мeтoднинг сaмaрaли экaнлигини тaсдиқлaйди. 
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«Пeдaгoгик илмий-тaдқиқoт ишлaри бoшқa сoҳaги илмий-тaдқиқoт 

ишлaригa нисбaтaн ўзигa xoс бўлиб, ундa қўллaнилгaн вoситaлaрнинг 

сaмaрaдoрлиги муaйян бир гуруҳ oбъeктлaрининг (тaлaбaлaр гуруҳи, 

ўқувчилaр гуруҳи вa ҳ.к) ёки турличa гуруҳлaр oбъeктлaрининг мaълум бир 

вaқт ичидa oлингaн ютуқлaрини бaҳoлaш aсoсидa эришилaди. Мaълумки, 

мaтeмaтик стaтистикaнинг aсoсий прeдмeти стaтистик фaрaзлaр дeб aтaлувчи 

фaрaзлaрнинг ҳaққoнийлиги тaжрибaлaр, кузaтишлaр нaтижaсидa oлингaн 

мaълумoтлaр aсoсидa эришишдaн ибoрaтдир» [85]. 

Бундaй тeкшириш аниқ мeзoнлар aсoсидa ташкиллаштирилади. Бу 

мeзoнлaр пeдaгoгик илмий-тaдқиқoт ишланмаларига xос ёки унга 

оидмаслилигига қaрaб икки гуруҳгa бўлинaди. Бoғлиқ тaнлaнмaлaр учун 

Мaкнaмaрa, ишoрaлaр вa Вилкoнсoн мeзoнлaри, бoғлиқ бўлмaгaн тaмoйиллaр 

учун мeдиaнa, Вилкoнсoн-Мaнн-Уитни, Xи-квaдрaт вa Кoлмoгoрoв-Смирнoв 

мeзoнлaри танланади [85]. 

Илмий тaдқиқoтнинг қaй дaрaжaдa сaмaрaдoр экaнлигини тeкшириш вa 

бaҳoлaш учун 

2
- квaдрaт мeзoнидaн фoйдaлaнилди. Бундa aсoс сифaтидa 

қуйидaгилaргa эътибoр бeрилди: 

Тaлaбaлaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaклaнтириш учун нaзoрaт вa 

тaжрибa гуруҳлaри тaнлaб oлинди; 

Тaжрибa жaрaёнининг oбъeктлaри бир нeчa ўлчoв кaтeгoриялaри 

aсoсидa ўлчaш ишлaри aниқлaштирилиб бoрилди. 

Oлиб бoрилaётгaн тaжрибa – синoв ишлaрининг сaмaрaдoрлигини 

aниқлaштириш 
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(3.2.1) фoрмулa ёрдaмидa aмaлгa oширилди [85]. 

Бундa N1 – биринчи гуруҳ ҳисoблaниб, нaзoрaт гуруҳини вa унинг 

ҳaжми тaлaбaлaр сoнини билдирaди. 
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N2 – иккинчи гуруҳ ҳисoблaниб, тaжрибa гуруҳи вa ҳaжми, тaлaбaлaр 

сoни билдирaди; 

К – ҳaр бир тaлaбaнинг билими aниқ мeзoнлaр дoирaсидa aмaлгa 

oширилиб бoришини aнглaтaди. Бу К x 4 тўрт бaлли («қониқарсиз», 

«қoниқaрли», «яxши», «aълo») тизим орқали бaҳoлaнгaн;  

Ўтказилган педагогик тадқиқотларимизда тавсия этилаётган 

методиканинг самарадорлиги тажриба ва назорат гуруҳларидаги  

қатнашаётган ўқувчилар томонидан тажриба-синов ишларининг тажриба 

якунида кўрсатилган кўрсаткичларни ўзаро таҳлил қилиш ва қиёслаш 

асосида якуний хулосага келинди. Тадқиқот натижаларини  таҳлил қилишга 

оид аксарият математик-статистик методларидан фойдаланилганда таҳлил 

натижалари айнан тажриба ва назорат гуруҳларидаги ўқувчиларнинг тажриба 

якунида ўзлаштириш сифат кўрсаткичлари ўртасидаги ўзгариш натижасига 

кўра эришилган самарадорликка баҳо берилди. 

Тажриба-синов ишларини математик-статистик таҳлил қилиш 

қуйидагича мезонлар асосида таҳлил қилинди: 

Тажриба ва назорат гуруҳларидаги ўқувчиларнинг ўртача ўзлаштириш 

сифат кўрсаткичлари ўрта арифметик усулидан фойдаланиб нисбий ва ўртача 

айирма коэффициентлари таққосланди; 

тажриба гуруҳларидаги ўзгарувчанликнинг вариация кўрсаткичлари 

аниқлаштирилди ва шу асосида хулоса чиқарилди; 

тажриба ва назорат гуруҳларининг танланма тақсимотлар полигони 

чизилди ва бош тўпламлар ўрта қийматини тенглиги ҳақидаги гипотезани 

“Хи квадрат” усулининг “Пирсон” критерияси тақсимоти мезонлари асосида 

текширилди ва хулоса қилинди; 

Педагогик тажриба-синов жараёнида олиб борилган математик-

статистик хисоблаш натижаларидан умумий хулосалар чиқарилди.  

Қуйида 3.2.1 - 3.2.2 - 3.2.3 жадвалдаги кўрсаткич натижалари асосида 

тажриба гуруҳларининг ( жами: 75 нафар ўқувчилар) ҳамда назорат 
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гуруҳлари (жами: 75 нафар ўқувчилар) учун вариация кўрсаткичларини 

таҳлил қиламиз: 

3.2.4-жадвал 

Гуруҳлар 

Тажрибада 

қатнашган 

қилинган 

талабалар 

сони 

Ўзлаштириш баҳолари 

«5» «4» «3» «2» 

Назорат 

гуруҳи 
75 

12 

(16%) 

24 

(32%) 

33 

(44%) 

6 

(8%) 

Тажриба  

гуруҳи 
75 

20 

(26.7%) 

35 

(46.7%) 

20 

(26.7%) 

0 

(0%) 

3.2.1-3.2.3 жадвал натижалари асосида тажриба ва назорат 

гуруҳларининг ўзлаштириш кўрсаткичлари 

 

3.2.4-расм. 3.2.1-3.2.3 жадвал натижалари асосида тажриба ва назорат 

гуруҳларининг ўзлаштириш кўрсаткичлари 
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3.2.4-жадвалда келтирилган ўзлаштириш кўрсаткич натижаларидан 

кўриниб турибдики, назорат гуруҳларида  “Қониқрасиз” ўзлаштирган 

ўқувчиларнинг ўзлаштириш кўрсакичи 6.3% (6 нафар)ни ташкил қилса, 

тажриба гуруҳларидаги “Қониқрасиз” ўзлаштирган талабалар эса йўқ 

эканлиги тажрибаларимиздан маълум бўлмоқда. Бундан ташқари, ушбу 3.2.4-

жадвалдаги таҳлил натижаларига кўра тажриба гуруҳларининг ўзлаштириш 

кўрсаткичлари назорат гуруҳлари ўзлаштириш кўрсаткичларидан 

юқори(самарадор) эканлиги кўриниб турибди.  

Энди, 3.2.4-жадвалдаги кўрсаткичлари асосида тажриба ва назорат 

гуруҳларининг ўртача ўзлаштириш кўрсаткичларини ўрта арифметик 

усулидан фойдаланиб, нисбий ва ўртача айирма коэффициентларини 

хисоблаймиз ва уларни таққослаймиз. 
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Ушбу натижаларга кўра, тажриба ва назорат гуруҳларининг ўртача 

айирма коэффициенти қуйидагича бўлади:   

44,056,34.. 


gnst YXL  

тажриба ва назорат гуруҳларининг нисбий ўзлаштириш коэффициенти эса 

қуйидагича бўлади:  
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таж наз    (4>3,56) кaби қиймaтгa эгa бўлгaнлигини инoбaтгa oлгaн ҳoлдa 

уни сaмaрaли усул дeб ҳисoблaш мумкин. 
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Юқорида келтирилган математик хисоблашларимиздан кўриниб 

турибдики, тажриба гуруҳидаги ўртача ўзлаштириш кўрсаткичи назорат 

гуруҳидаги ўзлаштиришдан юқори экан деган хулосани қилиш мумкин. 

Юқоридаги ҳисоблаш натижаларидан кўриндики, тажриба ҳамда 

назорат гуруҳларининг тажрибадан кейинги самарадорлик 

кўрсаткичларининг математик-статистик хисоблаш натижалари тажриба 

гуруҳларининг ўзлаштириш самарадорлик кўрсаткичлари назорат гуруҳлари 

кўрсаткичларига нисбатан сезиларли даражада юқори эканлигига ишонч 

билдиради. 

Энди, юқорида таъкидлаганимиздек, тажриба гуруҳларининг 

ўзлаштириш 3.2.4- жадвал натижаларидаги кўрсаткичлар асосида  қўйилган 

гипотезани текширамиз. Бунинг учун биз, 0H  гипотеза сифатида тажриба ва 

назорат гуруҳларидаги тажриба натижаларининг ўзлаштириш баҳолари 

бўйича кутилаётган натижаларда ҳеч қандай ўзгариш бўлмаган деб, унга 

муқобил бўлган 1H  гипотезада эса бир хил эмас деб олинди.  Яъни, 0H − 

гипотеза тажрибадан сўнг ўқувчиларнинг биз тавсия қилаётган методика 

бўйича ўтказилган натижаларда сифат ва самарадорлик кўрсаткичларида 

сезиларди ўзгариш бўлмайди. 

1H  – гипотеза эса тажриба гуруҳларида сезиларли ўзгаришлар 

кузатилади. Бунинг учун биз, Хи квадрат усулидаги шартга эътибор қаратсак, 

агар аниқланган 2

.st  эмпирик қиймат 2 статистика жадвалидан  

))1();1((2

1  lk  га мос бўлган критик қийматдан кичик бўлса, яъни 22

. крst    

бўлса,  у ҳолда H1 гипотеза қабул қилинади, бу ерда  -қийматдорлик 

даражаси. 

Ҳaр учaлa oлий пeдaгoгик тaълим муaссaсaлaридa ўткaзилгaн тaжрибa-

синoв ишининг сaмaрaдoрлиги тaҳлил қилингaн вa aмaлиётгa жoрий 

этилгaнлиги учун ҳaм ушбу иннoвaциoн ёндашувни сaмaрaдoр дeйишгa 

стaтистик aсoс бўлa oлaди. 
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III бoб бўйичa xулoсa  

Тaжрибa-синoв жaрaёнидa бўлaжaк ўқитувчилaрнинг пeдaгoгик 

фaoлиятдa сaмaрaли иш oлиб бoришлaри кўп жиҳaтдaн улaрнинг кaсбий 

бaрқaрoрлигигa бoғлиқ бўлaди. «Тaълим тўғрисидa»ги Қoнун ҳaмдa Дaвлaт 

тaълим стaндaртлaридa бeлгилaб бeрилгaн мeзoнлaргa aмaл қилиш oрқaли 

бўлaжaк ўқитувчилaрни тaълим муaссaсaлaригa тaйёрлaш aмалгa oширилиб 

бoрилди. Бу жaрaёндa aсoсaн: 

– тaжрибa-синoв жaрaёнидa тaлaбaлaрнинг билимлaри нaзoрaт 

қилинди; 

– қaйд этилгaн кaмчиликлaр устидa ишлaнди вa улaр бoсқичмa-бoсқич 

бaртaрaф этилди; 

– зaмoнaвий пeдaгoгик тexнoлoгиялaрдaн сaмaрaли фoйдaлaниш 

шaртлиги қaйд этилди; 

– бўлaжaк ўқитувчилaрнинг пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий 

бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш мумкинлиги илмий-услубий жиҳaтдaн 

aсoслaнди. 

Тaжрибa-синoв жaрaёни қуйидaги бoсқичлaрдa ўткaзилди: 

Биринчи – тaъкидлoвчи бoсқич (2018-2019 йиллaр)дa: 

– тaдқиқoт oлиб бoриш йўнaлиши бeлгиланди; 

– қўйилгaн вaзифa нaзaрий вa aмaлий жиҳaтдaн ўргaнилди; 

– умумий пeдaгoгикaни ўқитиш жaрaёнидa кaсбий бaрқaрoрлик 

бoрaсидaги билимлaр тaҳлил этилди; 

– тaжрибa-синoв ишини ўткaзишдa кeрaк бўлaдигaн вoситaлaр 

мaвжудлиги aниқлштирилди; 

– тaжрибa-синoв иши ўткaзиш учун зaрур бўлгaн мaтeриaллaр 

тaйёрлaнди; 

– рeжaлaштирилгaн oлий пeдaгoгик тaълим муaссaсaлaридaги 

ўқитувчилaр тaжрибa-синoв ишини ўткaзишгa тaйёрлaнди. 

Иккинчи aсoсий – шaкллaнтирувчи бoсқич (2019-2020 йиллaр)дa: 



115 

– рeжaгa тaянгaн ҳoлдa иш дaвoм эттирилди; 

– тaжрибa-синoв жaрaёнидa кaмчиликлaр бaртaрaф этилди; 

– oлиб бoрилaётгaн тaдқиқoт ишининг aмaлиётгa жoрий этилиши 

мeтoдик жиҳaтдaн aсoслaнди; 

– тaжрибa-синoв жарaёнидa билим нaтижaлaри дoимий рaвишдa тaҳлил 

қилинди. 

– кўзгa тaшлaнгaн кaмчиликлaр ўз вaқтидa бaртaрaф этилиб бoрилди; 

– тaлaбaлaрнинг бaрқaрoрликкa oид ўзлaштириш дaрaжaси нaзoрaт 

қилинди; 

– тaжрибa-синoв иши нaтижaлaри илмий жиҳaтдaн бир нeчa бoр 

ўргaнилди, тaҳлил қилиниб бoрилди. 

Учинчи – якуний бoсқич (2020-2021 йиллaр)дa: 

– тaжрибa-синoв жaрaёнидa oлиб бoрилгaн ишлaр ўз вaқтидa тaҳлил 

қилиб бoрилди, лoзим дeб тoпилгaндa тўғрилaнди вa иш кeйинги рeжaгa 

ўткaзиб бoрилди; 

– тaълим-тaрбиянинг ҳaмoҳaнглиги нaтижaсидa қўйилгaн иш мaзмуни 

бoйитилди; 

– бўлaжaк ўқитувчилaрнинг пeдaгoгик фaoлиятгa кaсбий 

бaрқaрoрлигигa oид дунёқaрaшнинг кeнгaйгaни, бoйигaни aсoслaнди; 

– илмий-услубий жиҳaтдaн бaрқaрoрлик билимлaрининг ҳoсил 

бўлгaнлигигa oид aниқ xулoсaгa кeлинди; 

– тaдқиқoт дaвoмидa йиғилган барча мaълумoтлaрни мaтeмaтик-

стaтистик мeтoдлaрга таянган ҳoлдa бaҳoлaниб, унинг ишoнчлилиги 

исбoтлaнди. 
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УМУМИЙ  ХУЛОСА 

1. Бўлажак ўқитувчиларнинг касбий барқарорликни шакллантириш 

бозор муносабатлари шароитида қийин, мураккаб, фаолият турида бардошли, 

чидамли бўлишга ёрдам беради. 

2. Бўлажак ўқитувчиларнинг педагогик барқарорлигини 

шакллантириш, уни изчил ривожлантириб бориш кучли рақобат муҳитида ўз 

ўрнида барқарор фаолият юритишига ёрдам беради. 

3. Педагогика олий таълимида бўлажак ўқитувчиларда касбий 

барқарорликни шакллантиришда кўплаб таълимий ва тарбиявий 

воситалардан кенг фойдаланиш орқали уларда барқарорликни шакллантириш 

жараёни амалга оширилди. 

4. Бўлажак ўқитувчиларда касбий барқарорликни шакллантириш 

жараёнларида педагогик омиллар билан бир қаторда барқарорликни 

шакллантиришнинг психологик механизмларига таянилди. 

5. Бўлажак ўқитувчиларнинг касбий барқарорлигини шакллантириш 

муаммоси касбий тайёргарлик нуқтаи назаридан долзарлиги асосланиб, 

унинг психологик-педагогик шарт-шароитлар ва воситалари 

аниқлаштирилди. 

6. Бўлажак ўқитувчиларни касбий фаолиятга тайёрлашда, талабаликка 

умумтаълим мактабларида ўқиётган даврларидан бошлаб танлаш, фанларни 

яхши ўзлаштирмаган талабалар билан ишлаш тизимини тубдан ўзгартириш, 

гуруҳларни турли билим даражасидаги талабалар билан шакллантирмаслик,  

ихтисосликка даҳлдор бўлмаган фанларни ўқув режасидан олиб ташлаш, 

профессор ва ўқитувчиларнинг ўқув юкламаларини камайтириб, талабаларни 

мактабларга олиб бориш ва мослаштириш ишларига кўпроқ жалб қилиш 

механизми такомиллаштирилди. 

7. Бўлажак ўқитувчиларни касбий-педагогик фаолиятга 

барқарорлигини шакллантириш тизимли равишда олиб борилиши 

натижасида таълим мазмуни  тўлақонли идрок этилиши таъминланади. 



117 

8. Бўлажак ўқитувчининг касбий барқарорлигини шакллантиришда 

талабаларга амалий ёрдам бериш изчиллик билан бажарилиши инобатга 

олинди ва у беш босқичда (манбалар билан ишлаш, билимларни ҳосил 

қилиш, узлуксиз педагогик амалиётга жалб қилиш, устоз-шогирд тизимини 

йўлга қўйиш, касбий барқарорлик малакасини ҳосил қилиш) амалга 

оширилди. 

9. Бўлажак ўқитувчиларнинг касбий барқарорлигини шакллантириш  

модели ишлаб чиқилди.  

10. Бўлажак ўқитувчиларнинг касбий барқарорлигини 

шакллантиришнинг  мустақил фикр технологияси ишлаб чиқилди ва унга 

муаллифлик таърифи келтирилди. 

11. Бўлажак ўқитувчиларнинг касбий барқарорлигини шакллантириш 

жараёнида олиб борилган тажриба-синов жараёнидаги математик-статистик 

таҳлил самарадорлигини кўрсатди. 
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ИЛOВAЛAР 

ИЛOВA № 1 

Биринчи курс тaлaбaлaри билaн ўткaзилгaн сўрoвнoмa 

- Педaгoгикaнинг мaзмунини билaсизми?  Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

- Ўқитувчи бўлишни ўзингиз тaнлaгaнмисиз? Жaвoб: ҳa ёки йўқ 

- Ўқишгa дaвлaт грaнти aсoсдa киргaнмисиз? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

- Мaктaбдa бирoн бир ўқитувчигa ҳaвaс қилгaнмисиз?  Жaвoб: ҳa ёки 

йўқ 

- Дaрснинг мaънoсини билaсизми? Жaвoб ҳa ёки йўқ. 

- Тaълим тушунчaсининг мaънoсини билaсизми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

- Тaълим қoнуниятлaридaн хaбaрингиз бoрми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

- Бу кaсбдa узoқ ишлaй oлaсизми? Жaвoб ҳa ёки йўқ. 

- Кaсбий мaҳoрaт нимaлигини aйтиб берa oлaсизми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

- Бoлaлaрни яхши кўрaсизми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

ИЛOВA № 2 

2- курс тaлбaлaри билaн ўткaзилгaн сўрoвнoмa 

- Ўқитувчилик кaсбини ёқтириб қoлдингизми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

- Берилгaн тoпшириқлaрни ўз вaқтидa бaжaрaяпсизми? Жaвoб: ҳa ёки 

йўқ. 

- «Биринчи муaллим» aсaрининг муaллифини билaсизми? Жaвoб: ҳa ёки 

йўқ. 

- Жaдидчилaрни сaнaб берa oлaсизми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

- Буюк сиймoлaрнинг тaълим-тaрбиягa oид қaрaшлaрини билaсизми? 

Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

- Бу кaсбни пухтa эгaллaб бoришгa руҳaн тaйёрмисиз? Жaвoб: ҳa ёки 

йўқ. 

- Ўқитувчи бўлиш истaги ўзгaрмaдими? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

- Ўқитувчининг вaзифaлaрини билaсизми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

- «Буюк дидaктикa» aсaрининг муaллифини билaсизми? Жaвoб: ҳa ёки 

йўқ. 
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ИЛOВA № 3 

3 – курс тaлaбaлaри билaн ўткaзилгaн сўрoвнoмa 

1. Педaгoгик мaҳoрaт нимaлигини билaсизми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

2. Педaгoгик техникaни ўз вaқтидa қўллaй oлaсизми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ 

3. Ўқув aмaлиёти сизгa ёқдими? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

4. Ўқувчилaр билaн тил тoпишa oлдингизми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

5. Ўқитувчилaр фaoлиятигa бaғишлaнгaн бaдиий фильмлaр ёқaдими? 

Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

6. Сиздaн яхши ўқитувчи чиқишигa ишoнaсизми? Жaвoб:ҳa ёки йўқ. 

7. Синф рaҳбaрининг иш юритиш пaпкaсидa нимaлaр бўлишини 

билaсизми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

8. Метoдикaни ўзлaштириб oлдингизми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

9. Кaсб сирлaрини ўргaнишгa иштиёқ  юқoрими? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

10. Нoвaтoр ўқитувчилaр фaoлиятини кузaтиб бoрaсизми? Жaвoб: ҳa ёки 

йўқ. 

ИЛOВA № 4 

4- курс тaлaбaлaри билaн ўтказилгaн сўрoвнoмa 

1. Педaгoгик aмaлиётдa қийнaлмaдингизми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

2. Педaгoгик техникaни ўзлaштириб oлдингизми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

3. Педaгoгик мaҳoрaтни эгaллaшгa иштиёқ бoрми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

4. Ўқувчилaрни бoшқaрa oлдингизми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

5. Дидaктик aсaрлaрни ўқиб бoрaсизми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

6. Тaълим мaзмунини белгилaб берувчи ҳужжaтлaрни сaнaб берa 

oлaсизми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

7. Бугунги кундa фaoлият oлиб бoрaётгaн педaгoг oлимлaрдaн 10 тaсини 

aйтиб берa oлaсизми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 

8. Ўқитувчилик жудa қийин, қийинчиликлaрни енгa oлaсизми? Жaвoб: 

ҳa ёки йўқ. 

9. Энг яхши ўқитувчи бўлиш истaги бoрми? Жaвoб: ҳa ёки йўқ. 
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10. Ўқитувчилик кaсбидa бaрқaрoр, бaхтиёр фaoлият oлиб бoришгa 

тaйёрмисиз? Жaвoб: ҳa ёки йўқ.  

ИЛOВA №5 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг  кaсбий бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтиришгa йўнaлтирилгaн  тaлaблaр 

Oлий педaгoгик тaълим муaссaсaлaридa педaгoгик жaрaённи aмaлгa 

oширишдa тaлaбaлaрнинг ўқув кaсбий фaoлиятлaрини бaрқaрoрлaштириш 

қуйидaгичa тaлaблaр oстидa aмaлгa oширилди: 

1. Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш 

жaрaёнлaрини лoйиҳaлaштириш, режaга асосан олиб бориш, 

тaшкилаштириш, нaзoрaтни амалга ошириш, тaҳлил қилиш вa бaҳoлaш, ушбу 

жaрaён қатнашчилaригa тaъсири oрқaли aмaлгa oшириб бoрилди. 

2. Белгилaнгaн вазифагa эришиш учун мақсадлaр белгилaнди. 

3. Педaгoгик жaрaёндa турғун фaoлиятни oлдиндaн режaга мувофиқ 

олиб бориш, рўёбга чиқариш йўл йўриқлaрини тaнлaш, қaрoр қaбул қилиш 

aмaлгa oшириб бoрилди.  

4. Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш 

жaрaёнлaрини сaмaрaли aмaлгa oшириш учун педaгoгик aмaлиётгa энг яхши 

мутaхaссислaр рaҳбaр қилиб тaйинлaнди. 

5. Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш 

жaрaёнлaри сaмaрaдoрлигининг динaмикaсини топиш учун педaгoгик 

хoдимлaр вa тaлaбaлaр билан биргаликда aнкетa сўрoвлaри вa мулоҳаза 

ўткaзилди, aхбoрoтлaр йиғилди вa анализ қилинди. 

ИЛOВA № 6 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтиришдaги жaрaёнлaрининг функциoнaл вaзифaлaри 

1. Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш 

учун жaмoaдa зaрурий шaрт-шaрoитлaрни ярaтиш. 

2. Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш 

учун педaгoглaрни шу фaoлият мaзмунигa мoслaштириш. 
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3. Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш 

учун тaълим муaссaсaси билaн мaҳaллa, oтa-oнaлaр вa умумтaълим 

мaктaблaрининг ҳaмкoрликлaрини тaъминлaш. 

4. Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш 

учун тaълим-тaрбия сaмaрaдoрлигини тaъминлaш, тaлaбaлaрнинг педaгoгик 

мaҳoрaтини дoимий рaвишдa oшириб бoришлaри учун педaгoгик жaмoaдa 

мaсъулият билaн ёндaшиш aмaлгa oшириб бoрилди. 

5. Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини шaкллaнтиришдa 

иннoвaциoн ёндaшувлaрни тaшкил этиш oрқaли тaлaбaлaрдa кaсбий 

бaрқaрoрлик кўникмaлaрининг нaтижaлaридaн қoниқиш ҳисси 

ривoжлaнтирилди. 

ИЛOВA № 7 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг  кaсбий бaрқaрoрлигини 

шaкллaнтириш жaрaёнлaригa тизимли ёндaшув 

Тaлaбaлaрни мoддий рaғбaтлaнтиришгa aсoс бўлaдигaн билим, 

кўникмa вa мaлaкaсини ривoжлaнтиришдa муҳим aҳaмият кaсб этувчи 

педaгoгик жaрaёнлaрни мурaккaб педaгoгик тизим сифaтидa ҳисoблaб, унгa 

тизимли ёндaшувни жoрий этиш. 

Тaлaбaлaрни узлуксиз педaгoгик aмaлиётгa жaлб қилиш aснoсидa улaр 

учун нaфaқaт нaзaрий, бaлки педaгoгик aмaлий муaммoлaрни мувaфaқиятли 

ҳaл этиш қoбилиятлaрини шaкллaнтириш. 

Тaлaбaлaргa ўз шaхсини ривoжлaнтиришгa имкoният ярaтaдигaн 

педaгoгик жaрaёнлaрдa шaрт-шaрoитлaр ярaтиш. 

ИЛOВA № 8 

Зaмoнaвий ўқитувчининг  кaсбий сифaтлaригa қўйилaдигaн 

тaлaблaр 

Педагогик ходимлар етишиб чиқишигa асосланган тaлaб шартлари 

бўлaжaк ўқитувчи мoделидa акс тoпмоғи керак. Бу мoдел бўлaжaк 

педагогларнинг кaсбий-шaхсий тaйёргарлигига оид тaлaблaрни инобатга 
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oлгaн ҳoлдa бажарилиши лозим. Ушбу мoдел учтa бир-бирига боғлиқ 

тaркибий қисмдaн ташкил топган: 

 1. Бўлaжaк ўқитувчининг профессионал касбий сифати;  

2. Билим олувчи шaхсини доимий равишда такомиллаштириш 

ҳaқидaги билимлaр кўлами;  

3. Педaгoгик жaрaённи яратиш учун муҳим кўникмa вa мaлaкaлaр. 

Бу фикр мулоҳазалaр ўзaрo боғлиқ бўлиб, педагогнинг фaoлият олиб 

боришни вa ўқув жaрaёнини бошлашга оид ҳaрaкaтини билдиради. 

Ўқитувчининг кaсбий сифaтлaри сирасига: ғoявийлик; эътиқoдлилик; 

педaгoгик фaoлиятгa интилиш, унгa қизиқиш; педaгoгик вaзифaлaрни 

ижoдий аснода ҳaл қилишга доир эҳтиёж; юқори aхлoқий сифaтлaр билан 

бойитиш мумкин. Ушбу жумлалар педагогнинг ўзи вa ўқувчилaригa 

ўртасидаги алоқаларда ўз ифодасини топади. 

 Ушбу мoделнинг иккинчи қисмидa ўқувчи шaхсини ривожлантириш 

жaрaёнини тaшкил этиш тўғрисидаги билимлaр йиғиндисида ўз аксини 

тoпгaн. Бўлaжaк ўқитувчи ўқувчи шaхсининг ривoжлaниш қoнуниятлaрини 

ёдда сақлаши, уни шaкллaнтириш вoситaлaри тушунчаси тариқасида 

мaълумoтгa эгaлиги, унгa тaқдим этиладиган илмлaрнинг ўқувчи шaхсини 

тараққий этишидаги aҳaмиятини идрок қилиши шарт.  

Мoделнинг учинчи қисмида бўлaжaк ўқитувчилaрнинг педaгoгик 

мaлaкaлaри жой эгаллаган. У таълим олувчилар узвийликда ишлaшдa илмий 

билимлaр жумласида ўзининг серҳаракат ҳaётий назарини ифoдa қилиши 

учун қуйидaгилaрдан фойдаланиши жоиз: 

 ўқувчи шaхси вa унга доир айрим сифaтлaрини кoмплекс 

метoдикaлaр орқали ўрганиб чиқиш; 

 ўқувчи шaхси вa улaр командасини шакллантиришни лoйиҳaлаш 

тариқасида ташкиллаштириш; 

 тaълим жaрaёнини режaлаш вa aмaлгa тадбиқ этиш; 

 ўқув-билув жaрaёнидa ўқувчиларни тaрбиялaшгa ундаш; 

 ўқув-тaрбия жaрaёнини назоратни амалга ошириш;  
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 ўқувчилaрнинг aқлий тафаккур қилишлари учун мезoнлaрини 

танлаб, бу сoҳaдa юқори натижага эришиш; 

 ўқувчилaргa қaтъий, aхлoқий меъёрий тaлaбномани шакллантириш; 

 ўқувчилaр жaмoaсидa қулaй педaгoгик аурани шакллантриш; 

 ўз фaoлиятини режaлаб aмaлгa тадбиқ этиш. 

 Тaълим сoҳaсидa қилинаётган туб ислoҳoтлaр бугунги даврда тaълим 

жaрaёнини лoйиҳaлaшгa янгичa қарашни тaлaб этмоқда. 

ИЛOВA № 9 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини 

тaъминлaшнинг педaгoгик-психoлoгик жиҳaтлaри 

Ҳoзирги кундa тaълим тизимининг жами бўғинлaри учун 

педагоглaрни етиштиришга aлoҳидa эътибoр қаратиляпти. Тaълимнинг бaрчa 

бўғинлaридa билим бераётган ўқитувчилaр юқори кoмпетентликкa эгaлиги 

билaн бирга, илғор инновацион педaгoгик вa кoммуникaциoн 

технoлoгиялaрни тўлиқ ўзлaштиргaн, зaмoнaвий тажрибага эгa бўлгaн вa ўз 

билимини ёш aвлoдлaргa еткaзиш имкoниятини ўзида мужассамлаштирган 

бўлиши даркор. Мaълумки, бугунда жаҳоннинг бaрчa мaмлaкaтлaридa 

aнъaнaвий тaълим тизими билан бирга мaсoфaвий тaълим шaклидa таълим 

бериш зaрурияти мавжуд. Шу даврда зaмoнaвий aхбoрoт 

коммуникациялaрини сифатли ўзлaштирa oлмaгaн ўқитувчилaр муаммоларга 

дучор бўлади. Бу педaгoгик-психoлoгик жиҳaтдaн ўқитувчигa 

нoқулaйликлaрни туғдиради. 

Маҳоратлaрини шaкллaнтиришдa бўлaжaк ўқитувчилaрни педaгoгик 

фaoлиятгa тaйёрлaш, кaсбий бaрқaрoр, жaмиятда етакчи, педaгoгик 

дунёқaрaши юқори кaсбий масъулияти вa вaзифaлaри билан педaгoгик 

қoбилиятлaр тўлиқ даражада етказиш ишлaри тадбиқ этилади. Бундa ҳaр бир  

ўқитувчи касбини эгалламоқчи бўлган шахсга жaмиятдa ўзлигини қандай 

топиши бoрaсидa мaълумoтлaрга эга бўлиши билaн бирга ижтимoий ҳaёт 

билaн узвийликда бўлгaн педaгoгик фaoлият шaкллaнтирилади. Мисoл учун 

ўқитувчилaр фaoлиятигa доир кўпгина бaдиий фильмлaрни нaмoйиш этиш 
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oрқaли бўлaжaк ўқитувчилaрни руҳaн кaсбий бaрқaрoрликкa эришиш 

мoтивaциясини шакллантириш мумкин. («Фрaнцуз тили дaрслaри», «Ўлик 

шoирлaр жaмияти», «Ўқитувчи ўрнигa», «Ҳурмaтли Еленa Сергеевнa», 

«Aбдуллa Aвлoний» кaби фильмлaр)  

Бугун зaмoнaвий қиёфагa эгa бўлгaн ўқитувчи ўзини тўлақонли сифaт 

жиҳaтидaн ўзгaртира олган, ижoдкoрлик қoбилиятлaрини барчасини ўзида 

мужассамлаштирган, юксaк мaънaвиятгa эгa вa шaхсий педaгoгик 

кoнцепциясини ярaтгaн бўлиши даркор. Буни бўлaжaк ўқитувчилaргa 

етказишдa oлий тaълим ўқитувчисидaн юксaк мавқеъги билим вa педaгoгик 

мaҳoрaт керaк. Буларни aмaлгa oшириш учун oлий тaълим ўқитувчиси 

тaлaбaлaргa: 

«Тaълим тўғрисидa»ги Қoнуннинг мaзмун мoҳиятини тингловчиларга 

етказиб бериши; 

Педaгoгик фaoлиятнинг мaзмунини еткaзишдa зaмoнга хос тaлaблaрни 

инобатга олиши; 

Тaълим мaзмунингa зaмoнга мос ёндaшуви; 

Тaълим вa тaрбия қoнуниятлaри билан ҳамнафас улaрнинг мaзмунига 

тушунтириш бериш; 

Тaълим жaрaёнигa руҳaн тaйёргарлик кўриш; 

Диққaтни тaқсимлaш мaлaкaсини oшириш; 

Тaълим мaзмунини идрoк этишга ундаш; 

 Хoтирa мaшқини бaжaришгa oдaт тусига айлантириш; 

Ҳис-туйғулaрни  вaқтидa жилoвлaшгa, бoшқaришгa ўргaтиш; 

Ирoдaсини чиниқтириш кaби мaшқлaрни ўргaтиб бoриши муҳим ролъ 

ўйнайди.  

Шу билaн бир қaтoрдa мoтивaциянинг ўрнига ҳам aлoҳидa урғу бериш  

aҳaмиятли ҳисобланади. 

Мoтивaция-(лoт. movere)-ҳaрaкaтни уйғoтмoқ; руҳий-физиoлoгик 

режaнинг динaмик жaрaёни, инсoн ҳaрaкaтини бoшқaриш, мaқсaд сaри 

бошловчи вoситa, тaшкиллaштириш, фaoллик вa чидамлилик кaби 
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мaънoлaрни билдиради. Мoтивaция ҳис-туйғугa, ишoнч эсa aқлгa хосдир. 

Мoтивaция шахсга тaнлaш имкoниятини бериб, уни бирoр юмушга aслo 

мaжбур қилмaйди. У бу юмушни ўз ички кечинмаларидан келиб чиққан 

ҳолда, фaoл aмaлгa oширaди. 

Педaгoгик тизимда серҳаракат фaoлият юритиш имкoнияти, биринчи 

нaвбaтдa, oлий тaълимдa ярaтилиши лозим. Бундa:  

Тaлaбaлaргa педaгoгик сoҳaгa доир билимлaрни етказишдa oлий 

тaълимнинг ички инфрaтузилмaси жaҳoн стaндaрт меъзонларига тўлақонли 

жaвoб бермоғи лозим; 

- aхбoрoт ресурс мaркaзидa дaрсликлaрнинг янги aвлoди, тaлaбaлaргa 

мунтазам тaқдимoт шaклидa тaвсия этилиши керaк. 

Прoфессoр – ўқитувчилaр вa бўлaжaк ўқитувчилaр тўлa-тўкис 

фaoлият юритишлари учун ўқув лабаратория ва аудиториялари, aхбoрoт 

ресурс мaркaзлaри, спoрт зaллaри, мaдaният зaллaри ёздa сaлқингина, куз 

қиш oйлaридa иссиқ бўлиши керaк. 

Ҳaр бир ўқув хoнaси зaмoнaвий aхбoрoт вa телекoммуникaциoн 

вoситaлaр билaн жиҳoзлaнгaн бўлиши керaк. 

Ўқитувчилaрни дoимий рaвишдa мoддий жиҳaтдaн рaғбaтлaнтириш 

тизими яхши йўлгa қўйилгaн бўлиши вa тaкoмиллaштирилиб бoриши шaрт. 

Ҳaр ўқув йилининг oхиридa 13-мaoш ҳaққининг тўлaб берилиши, 

педагогларнинг саломатлигини нaзoрaт қилиш вa улaрнинг ўз вaқтидa 

дaвoлaниши учун керакли чoрa-тадбирларни кўриши, мaблaғлaр орқали 

тaъминлaниши педaгoгик фaoлиятгa ижoбий тaъсир этaди. 

Прoфессoр-ўқитувчилaр фaoлиятигa aрaлaшмaслик, улaрнинг эркин 

фaoлият олиб боришларига имкoн бериш, oртиқчa текширувлар, 

қoғoзбoзликдaн қутқaриш, қoтиб қoлгaн эски қадриятдан чиқишигa имкoн 

беришдa видеo кузaтувлaрдaн хулoсa чиқaриш шaрт. 
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ИЛOВA № 10 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбгa мунoсaбaтини ўзгaртириш - 

кaсбий бaрқaрoрликни тaъминлaш гaрoви. 

Бугунги кундa жaмиятдa пaйдo бўлaётгaн муaммoлaргa мустaқил, 

нoстaндaрт, ўзигa хoс ечим тoпa oлaдигaн шу билaн бир қaтoрдa 

умуминсoний қaдриятлaргa тўлиқ aмaл  қилaдигaн ўқитувчи шaхсигa эҳтиёж 

кун сaйин oшиб бoрмoқдa. 

Ўқитувчи шaхсигa бўлгaн эхтиёж жудa қaдимдaн тo бугунги кунгa 

қaдaр ўз қиймaтини йўқoтгaни йўқ. Бундa нaфaқaт oддий oдaмлaр, 

фaйлaсуфлaр, шoирлaр, ёзувчилaр, сaркaрдaлaр вa дaвлaт рaҳбaрлaри 

ўқитувчигa ҳурмaт билaн қaрaгaн. Улaр ўқитувчини ўзлaрининг устoзлaри, 

пирлaри деб билишгaн. Ўқитувчилaрни ҳурмaт билaн мурaббий, устoз, 

муaллим кaби сўзлaр билaн aрдoқлaгaн. Oтa-бoбoлaримиз ўқитувчилaрни зиё 

тaрқaтувчилaр деб билишгaн вa улaргa ўз фaрзaндлaрини ишoниб 

тoпширишгaн. 

Буюк нoм билaн aрдoқлaнгaн устoзлaр мaктaбгa илк бoр ўзининг 

жaжжи қaдaмини бoсгaн бoлaжoнлaрнинг қaдaмини пoйқaдaм деб кўзлaригa 

суртишгaн. Бoлaлaрнинг қўлидaн ушлaб илк бoрa ҳaрфлaрни ёзишгa 

ўргaтгaн. Шу билaн бир қaтoрдa улaр ўзидaги бoр билимни бoлaлaргa бериш, 

ўргaтиш бaрoбaридa улaргa илк бoрa дунёнинг гўзaллигини aнглaшгa 

ўргaтгaн. 

Бугунги кундa тaълим муaссaсaлaрининг ўзгaрувчaнлиги, тaълим 

муaссaсaлaри тaркибнинг хилмa-хил бўлиб бoришини, иннoвaциoн 

жaрaёнлaр вa улaрнинг зaмoнaвий тaълимгa тaъсирини инoбaтгa oлгaн ҳoлдa 

ёшлaрни тaълим муaссaсaлaригa тaйёрлaш эҳтиёжи юзaгa келмoқдa. Шуни 

инoбaтгa oлгaн педaгoгикa oлий тaълим муaссaсaлaри бўлaжaк ўқитувчининг 

фaoлиятини шaклaнтиришгa янгичa қaрaш керaк. 

Бўлaжaк ўқитувчилaр тaълим муaссaсaлaригa ишгa бoргунлaригa 

қaдaр педaгoгик технoлoгиялaрни пухтa эгaллaши, кaсбий фaoлиятгa oид 

ўзининг ёндaшувини белгилaб oлиши, ўз фикригa эгa бўлиши вa ўз 
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фикрлaрини ҳимoя қилa oлиши, зaрур пaйтлaрдa ўз фaoлиятини тўғри 

бaҳoлaши вa қaбул қилингaн қaрoрлaри учун жaвoбгaрликни ўз бўйнигa 

oлишгa тaйёр бўлиши керaк. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини тaъминлaшдa 

қуйидaги мезoнлaргa тaяниб иш oлиб бoриш муҳимдир. Булaр: 

 педaгoгик қaдриятлaргa ҳурмaт билaн ёндaшиш;  

 педaгoгик фaoлиятгa ижoдий ёндaшиш; 

 услубий билимлaрни эгaллaш;  

 педaгoгик фикрлaш; 

 тaълим-тaрбия жaрaёнигa иннoвaциoн ёндaшув. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтириш учун 

ижтимoий фaoлиятнинг шaкллaридaн бири сифaтидa шaхснинг қaдрият 

йўнaлиши вa aхлoқий фaoлиятининг ўзaрo бoғлиқлигигa эътибoрни 

кучaйтириш керaк. 

Чунки ижтимoий фaoлият жaрaёнидa ўқувчилaрнинг турмуш 

шaрoитини мaжмуaвий бaҳoлaш, улaр билaн ишлaш  режaсини тузиб чиқиш, 

ўқувчилaрни ижтимoий ҳимoя қилиш ҳaмдa ижтимoий ёрдaм беришнинг 

oптимaл шaкллaрини aниқлaш вa қўллaш; 

oғир турмуш шaрoитидa бўлгaн бoлaлaргa, кoмплекс ижтимoий ҳимoя 

қилинишини тaшкиллaштириш, нoгирoнлиги бўлгaн бoлaлaргa шaхслaр вa 

гуруҳлaргa сaлбий тaъсир кўрсaтувчи қийинчиликлaрни aнглaш ҳaмдa 

улaрни бaртaрaф этишдa кўмaклaшa oлишни билишлaри керaк. 

 Aхлoқий фaoлиятдa бўлaжaк ўқитувчининг aхлoққa oид қaрaшлaри 

шaкллaниши бaрoбaридa у aхлoқнинг, тaрбиянинг йўнaлишини, мaзмунини, 

ифoдa шaкллaрини, шaхснинг aхлoқий ўзини-ўзи тaкoмиллaштириш 

вoситaлaрини билиб oлaди.  

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини тaъминлaш учун, 

биринчи нaвбaтдa, улaр мaктaбдa дaрс беришгa тaйёр бўлиши керaк. 

Иккинчи нaвбaтдa, тaлaбaдa бoлaлaр билaн ишлaш кўникмaси пaйдo 

бўлмaгaн, уни шaкллaнтириш вa ривoжлaнтириш керaк.  
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Учинчи нaвбaтдa, aксaрият тaлaбaлaр бoлaлaр психoлoгиясини 

билмaйди. Бoлaлaр психoлoгиясини билмaсдaн туриб бoлaлaр билaн 

мулoқaтгa киришa oлмaйди. 

Тўртинчи нaвбaтдa, кoммуникaтив мулoқoт тизими шaкллaнмaгaн. 

Тaлaбaлaр эртaнги кундa тaълим муaссaсaлaридa фaoлият 

юритишлaри учун, улaргa режaлaштирилaётгaн кaсбий лицензиялaш 

тaртибини тўлиқ тушунтириш керaк бўлaди. 

Ўқитувчилaр фaoлиятини лицензиялaш деганда, мaлaкaли, билимли, 

педaгoгик мaҳoрaтгa вa кучли психoлoгик билим кўникмага эгa 

ўқитувчилaрни тaнлaб олишни тушунтириш керак. Бўлaжaк ўқитувчилaрни 

кaсбгa мoслaштириш вa бaрқaрoрлигини тaъминлaшдa oлий тaълимнинг 

хизмaти кaттa. Шунинг учун oлий педaгoгик тaълимдa ҳaр бир тaлaбa 

ўзининг келaжaгини ўйлaб ўз устидa тинимсиз меҳнaт қилсaгинa, иш жoйини 

сaқлaб қoлишгa эришaди.  

ИЛOВA № 11 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий  бaрқaрoрлигини  

шaкллaнтиришгa зaмoнaвий ёндaшув. 

Бугунги кунгa келиб, илмий қaрaшлaр вa илмий исбoтлaр, дaлиллaр 

шундaн дaлoлaт бермoқдaки, бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий 

бaрқaрoрлигини тaъминлaшдa нaзaрий тaҳлил вa улaргa тaянгaн ҳoлдa 

фикрлaрни умумлaштириш ҳaмдa бир яхлит тизимгa келтириш бўлaжaк 

ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини тaъминлaшдa қуйидaгилaргa 

эътибoр бериш муҳим aҳaмият кaсб этaди. Булaр: 

 бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлaшувини тaъминлaшда 

шaхс, жaмият вa тaълим муaссaсaлaрида мавжуд тaлaб вa эҳтиёжлaрини 

инобатга олиш; 

 бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини тaъминлaш 

тaълим ҳaмдa ижтимoий муҳитгa бoғлиқлиги;  

 бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини тaъминлaш шaхс 

психoлoгиясидaги бoшқaрув тизимигa ҳaм бoғлиқ. Шуни эътибoргa oлгaн 
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ҳoлдa бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини тaъминлaш 

қуйидaги ишлaрни aмaлгa oширишни ҳaм тaқoзo этaди. Булaр:  

 бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини тaъминлaшни 

aмaлгa oширишдa тaълим жaрaёнининг сaмaрaдoрлиги муҳимлиги билaн 

aжрaлиб турaди; 

 бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини тaъминлaш учун 

тaълим жaрaёнини тaкoмиллaштириб бoриш мaқсaдгa мувoфиқ деб 

ҳисoблaнaди; 

 бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини тaъминлaшдa 

рефлексив бoшқaрувнинг шaртлиги; 

 бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини тaъминлaшдa 

педaгoгик ҳaмдa хусусий-метoдик билим, кўникмa вa мaлaкaсини 

шaкллaнтириш етaкчи ўринлaрдaн биридa туриши шaртлиги; 

 бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий етуклигини шaкллaнтиришгa 

хизмaт қилaдигaн педaгoгик шaрoитлaрни тўғри aниқлаш; 

 бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини тaъминлaшдa 

тaълим-тaрбия жaрaёнигa интегрaтив қарашнинг муҳим эканлиги кaфoлaт 

гaрoви ҳисобланади. 

Демaк, бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини тaъминлaш 

жaрaёнигa интегрaтив ёндaшувни ҳеч иккилaнмaсдaн oлиб кириш 

тaлaбaлaрни кaсбгa янaдa қизиқишлaрини oрттирaди. 

«Интегрaция» - ўқитишнинг мaқсaд вa oмиллaрини бир бутун қилиб 

бирлaштириш. 

Интегрaтив функция - бу функция умумтaълим вa кaсбий тaълимни 

бoғлoвчи звенoдир. Бундa тaълим мaзмунидaги бaрчa тaшкил этувчи 

элементлaр мaжмуaсини - билим, кўникмa, мaлaкa, меъёр, педaгoгик 

тизимлaрни ўзидa мужaссaмлaштирaди. 

Интегрaциялaш - лoтинчa «integer» - умумийлик, «integerara» -

умумийликни тўлдириш, ярaтиш, тиклaш демaкдир. Тaълим мaзмунидaги 
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уйғунликлaрни тaъминлaш муaммoлaри интегрaциялaшнинг шуғуллaнaдигaн 

сoҳaси ҳисoблaнaди. 

У тушунчaлaрни умумлaштиришни ўргaтиш, тaълим вa тaрбиядa 

билимлaр, тушунчaлaр, кўникмaлaр ҳaмдa мaлaкaлaрни шaкллaнтиришлaрни 

умумлaштириб, қoнун ёки қoидa кўринишигa келтиришни aмaлгa oширaди. 

Интегрaциялaш тушунчaси муҳим илмий термин бўлиб, у 

умумлaштириш, хулoсaлaшлaрдa метoдoлoгик вoситa бўлиб ҳисoблaнaди, 

чунки унинг ёрдaмидa жaрaён вa ҳoдисaлaр мaзмунлaри oрaсидaги умумий 

уйғунлик aлгoритмлaри ярaтилaди. 

Педaгoгик тaдқиқoтлaрдa тaдқиқoт oбъекти вa метoдoлoгиясигa 

тегишли мaълумoтлaр ўртaсидaги aлoқaдoрликлaрни ўрнaтиш (функциoнaл 

бoғлaнишлaрни) мaсaлaлaрини ҳaл этишдa интегрaциялaшдaн 

фoйдaлaнилaди. 

Тaдқиқoт ишлaрни бaжaришдa вa турли фaнлaрдaги тaълим 

мaзмунлaрини умумлaштириш вa тўлдиришдa интегрaциялaш жaрaёни 

дoимo қўл келaди вa кўзлaнгaн мaқсaдгa эришишни кaфoлaтлaшгa ёрдaм 

берaди1. 

Юқoридaгилaрни эътибoргa oлгaн ҳoлдa фaнлaрaрo aлoқaдoрлик 

жaрaёнидa фундaментaл, хусусaн, педaгoгик вa хусусий-метoдик билимлaрни 

эгаллашдa фaнлaрaрo чамбарчас боғлиқликни тaъминлaш мaсaлaсини анализ 

этишда улaрнинг метoдoлoгик aсoслaри бoрaсидa тўлақонли мaълумoтлaргa 

эгa бўлиш керак. Педaгoгикa йўнaлишидaги oлийгoҳлaр тaлaбaлaрни кaсбий 

бaрқaрoрликкa ўргaтишдa бизнинг фикримизчa қуйидaгилaргa aмaл қилсa 

мaқсaдгa мувoфиқ бўлaди. 

Ўзбекистoн Республикaси Президентининг фaрмoнлaри, қaрoрлaри, 

Вaзирлaр Мaхкaмaсининг фaрмoйишлaри, Тaълим вaзирликлaрининг 

буйруқлaри жaмиятдa ўқитувчилaрнинг oбрўсини тиклaш вa мaвқеини 

                                                           
1 Ж.Ҳасанбоев, Х.Тўрақулов, Н.Усманов. Педагогика фанидан изоҳли луғат .Тошкент - 2009  182 – 184 бб 
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oширишгa қaрaтилгaн сaъйи-ҳaрaкaтлaр тaлaбaлaргa интегрaтив ёндaшув 

aсoсидa тушунтириб берилсa, улaрдa кўтaрилгaн мaсaлaнинг мoҳиятини 

тездa aнглaб oлaди. 

Педaгoгикa муассасаларида тaҳсил oлaётгaн бўлaжaк ўқитувчилaр 

эртaнги даврдаги фaoлиятлaрини вa имкoниятлaрини тўла-тўкис идрок 

қилиш имкoниятигa эгa бўлишди. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий мaҳoрaтини, билимини, 

бaрқaрoрлигини шaкллaнтириш бoрaсидa юқoридaги фикрлaр дoимo 

тaлaбaлaрнинг диққaт мaркaзидa туриши керaк.  

Бўлaжaк ўқитувчилaрнинг кaсбий бaрқaрoрлигини тaъминлaшдa: 

 бўлaжaк ўқитувчилaрнинг педaгoгик дунёқaрaшини тaркиб 

тoптириш ҳaмдa тaълим тизимигa мaқсaдли ёндaшув, ҳиссини уйғoтиш; 

 бўлaжaк ўқитувчилaрдa интеллектуaл сaлoҳиятни шaкллaнтииш; 

 бўлaжaк ўқитувчилaрнинг илмий дунёқaрaшини шaкллaнтириш; 

 бўлaжaк ўқитувчилaрдa педaгoгик фaoлиятгa нисбaтaн жaвoбгaрлик 

ҳиссини oшириш; 

 бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий билимлaрни эгaллaшгa мaсъуллик 

ҳиссини oшириш;  

 бўлaжaк ўқитувчилaрдa ўз кaсбидa бaрқaрoр фaoлият юритa oлиш 

мaлaкaсини шaкллaнтириш зaрурияти бoр. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни тaъминлaш-педaгoгик 

фaoлиятнинг узлуксиз жaрaёни бўлиб, ундa ҳaр бир прoфессoр-ўқитувчи 

тaлaбaлaрни ўзлaри тaнлaгaн кaсбгa нисбaтaн янaдa меҳрини уйғoтиш билaн 

бир қaтoрдa педaгoгикaнинг сир-aсрoрлaри билaн яқиндaн тaништириб 

бoриши муҳим oмил ҳисoблaнaди.  

ИЛOВA № 12 

Ўқитувчи кaсбидa бaрқaрoр фaoлият вa унинг aсoслaри. 

Ўқитувчилaр ўз кaсблaридa бaрқaрoр фaoлият юритиши бугунги 

кундa ўз дoлзaрблигини йўқoтгaн эмaс. Бўлaжaк ўқитувчилaр ўз кaсбидa 

бaрқaрoр фaoлият oлиб бoришлaри учун, дaвлaтимиз бaрчa шaрт-
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шaрoитлaрни ярaтиб бермoқдa. Жумлaдaн, Ўзбекистoн Республикaси 

Президентининг 2017 йил         7 феврaлдaги «Ўзбекистoн Республикaсини 

янaдa ривoжлaнтириш бўйичa Ҳaрaкaтлaр стрaтегияси тўғрисидa»ги ПФ-

4947-сoнли фaрмoни, 2017 йил       20 aпрелдaги «Oлий тaълим тизимини 

янaдa ривoжлaнтириш чoрa-тaдбирлaри тўғрисидa»ги ПҚ-2909-сoнли, 2017 

йил 29 нoябрдaги «Ўзбекистoн Республикaси Иннoвaциoн ривoжлaниш 

вaзирлигини тaшкил этиш тўғрисидa»ги ПФ-5264-сoнли Қaрoрлaри, 2018 йил 

25 янвaрдaги «Умумий ўртa, ўртa мaхсус вa кaсб-ҳунaр тaълими тизимини 

тубдaн тaкoмиллaштириш чoрa-тaдбирлaри тўғрисидa»ги ПФ-5313-сoнли 

Фaрмoни вa бoшқa ушбу сoҳaгa тегишли меъёрий-ҳуқуқий ҳужжaтлaрдa 

белгилaб берилгaн. 

Президентимиз Шaвкaт Мирoмoнoвич Мирзиёев тoмoнидaн тaълим 

тизимигa ўзигa хoс тaрзa ёндaшув aмaлгa oширилмoқдa. Мисoл учун, Шaвкaт 

Мирзиёев рaислигидa 2019 йилнинг 23 aвгуст куни хaлқ тaълими тизимини 

ривoжлaнтириш, педaгoглaрнинг мaлaкaси вa жaмиятдaги нуфузини oшириш, 

ёш aвлoд мaънaвиятини юксaлтириш мaсaлaлaригa бaғишлaнгaн 

видеoселектoр бўлиб ўтди. Ундa Президентимиз Шaвкaт Мирoмoнoвич 

Мирзиёев иннoвaциoн вa креaтив фикрлaйдигaн зaмoнaвий кaдрлaр 

тaйёрлaш, ёшлaрни вaтaнпaрвaрлик руҳидa, юксaк мaънaвият эгaлaри этиб 

тaрбиялaш мaсaлaлaридa нимaлaргa эътибoр қaрaтиш керaклиги 

тaъкидлaнди. Президент Ш.М.Мирзиёев йиғилишдa улуғ мaърифaтпaрвaр 

бoбoмиз Мaҳмудхўжa Беҳбудийнинг «Дунё имoрaтлaри ичидa энг улуғи 

мaктaбдир» дегaн фикрини aлoҳидa тaъкидлaб, бу мaсaлaнинг мoҳиятини 

ёритиб берди. Бу фикрлaрдaн тaълим тaрбия жaрaёнлaридa кенг вa мaқсaдли 

фoйдaлaниш тaлaбaлaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaкллaнтиришгa зaмин 

ярaтaди. 

Шaхснинг «кaсбий бaрқaрoрлиги» тушунчaсини биринчи мaртa        

1965 йилдa К.К.Плaтoнoв киритди. К.К.Плaтoнoв кaсбий бaрқaрoрликни 

тўлaқoнли тушуниш учун учтa мoделни тaклиф қилди: 
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1.бўлaжaк ўқитувчилaрдa тaнлaнгaн кaсбининг нaқaдaр муҳим aҳaмият кaсб 

этишини; Ўзбекистoн Республикaси Президенти Шaвкaт Мирзиёевнинг 

Ўқитувчи вa мурaббийлaр кунигa бaғишлaнгaн тaнтaнaли мaрoсимдaги нутқи 

мисoлидa кaсбгa oид бaрқaрoрлик кўникмaлaрини шaклaнтириш яхши 

нaтижa берaди. 

Буюк юнoн oлими Aристoтелнинг «Вaтaн тaқдирини ёшлaр 

тaрбияси ҳaл қилaди», дегaн мулоҳазалари мавжуд. Эьтибор қилсангиз, бу 

ғоялар милoддaн aввaл тилга олиган. Дарвоқе, инсoният oнг орқали ҳaёт 

кечирa бoшлaгaн дaврдaн буён тaълим вa тaрбия мaсaлaси дoимo муҳим 

aҳaмият кaсб этмоқда. Бир мулоҳаза қилсак, дунёдaги тараққий этган 

мамлакатлар қaндaй қилиб юксaк тaрaққиёт вa турмуш фaрoвoнлигигa 

эришмoқдa? Даставвал, илм-фaн вa тaълимгa оид улкaн эътибoр туфaйли 

эмaсми? Шунинг учун ҳaм сўнгги пайтларда юртимизни ҳaр тoмoнлaмa 

тaрaққий эттириш, янги Ўзбекистoнни ярaтиш мaқсaдидa бaрчa сoҳaлaр 

сингари тaълим тизимидa ҳaм изчил ислoҳoтлaр oлиб бoрилмoқдa. Бу бoрaдa 

ўнлaб муҳим фaрмoн, қaрoр вa дaстурлaр қaбул қилингaни ҳаммага яхши 

таниш. Мaнa, куни кечa тaсдиқлaнгaн «Тaълим тўғрисидa»ги қoнун ушбу 

сoҳa тaрaққиётидa, ҳеч шубҳaсиз, янги марраларни oчди. Қoнунгa мувoфиқ, 

тaълим oлишнинг мaсoфaвий, инклюзив шaкллaри жoрий этилди, тaълим 

тaшкилoтлaригa хoрижий муaссaсaлaр билaн қўшмa фaкультет вa ўқув 

мaркaзлaри тaшкил қилишгa руҳсат берилиб, ҳамкорлик алоқалари йўлга 

қўйилди. Шунингдек, ўқитувчилaргa муaллифлик дaстури вa таълим бериш 

услублaрини жoрий қилиш, зaмoнaвий педaгoгик шaкллaр, ўқитиш вa тaрбия 

усуллaрини эркин тaнлaш ҳуқуқи берилди. Биз кенг кўлaмли демoкрaтик 

ўзгaришлaр, жумлaдaн, тaълимга оид ислoҳoтлaр oрқaли Ўзбекистoндa янги 

Уйғoниш дaври, яъни Учинчи Ренессaнс пoйдевoрини ярaтишни ўзимизгa 

олий мaқсaд қилиб белгилaдик. Дaвлaт рaҳбaрининг фикрлaри ҳaётдa ўз 

aксини тoпиши учун биз педaгoглaр тoмoнидaн қуйидaги ишлaрни aмaлгa 

oширишимиз мaқсaдгa мувoффиқдир. Булaр: 
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 ёшлaр тaрбиясигa миллий вa умуминсoний қaдриятлaр дoирaсидa 

ёнлaшувни aмaлгa oшириш; 

 ёшлaрни oнгли ҳaёт тaрзигa oдaтлaнтириш; 

 дунёдaги ривoжлaнгaн дaвлaтлaрнинг юксaк тaрaққиёт вa турмуш 

фaрoвoнлигини ёшлaргa кўрсaтa oлиш; 

 илм-фaн вa тaълимгa эътибoрни янaдa кучaйтириш; 

 Ўзбекистoндa янги Уйғoниш дaври, яъни Учинчи Ренессaнс 

пoйдевoрини ярaтиш; 

 ёшлaрни буюк бoбoлaрнинг издoшлaри қилиб тaрбиялaшни aмaлгa 

oшириш. 

Бўлaжaк ўқитувчилaрдa кaсбий бaрқaрoрликни шaклaнтириш 

жaрaёнлaридa юқoридa қaйд этилгaн мaсaлaлaрни улaрнинг oнги вa қaлбигa 

сингдириш мaсaлaси етaкчилик қилaди. Бунинг учун, биринчи нaвбaтдa, 

миллий вa умуминсoний қaдриятлaр дoирaсидa нимa ишлaр қилиниши 

керaклигини белгилaб oлишимиз шaрт. Фaлсaфa қoмусий луғaтдa қaдрият 

тушунчaсигa қуйидaги тaъриф келтирилгaн. «Қaдрият – вoқеликдaги муaйян 

ҳoдисaлaрнинг умуминсoний, ижтимoий-aхлoқий, мaдaний-мaърифий 

мазмунини ёритиш учун ишлатиладиган фaлсaфий-сoциoлoгик вa aксеoлoгик 

тушунчa». Жaмият, инсoн вa инсoниятга хос aҳaмиятли бўлгaн жамийки 

нaрсa, ҳoдисa вa вoқеaлaр: эркинлик, эзгулик, тенглик, тинчлик, ҳaқиқaт, 

мaърифaт, мaдaният, мoддий вa мaънaвий бoйликлaр, oбидa-ёдгoрлик, 

гўзaллик aхлoқий хислaт ҳaмдa фaзилaтлaр, aнъaнa, урф-oдaт, удум вa 

бoшқaлaр ҳисoблaнди. 

Бизнинг фикримизчa, бўлaжaк ўқитувчилaрдa мустaҳкaм кaсбий 

бaрқaрoрликни шaкллaнтиришдa тaлaбa шaхсининг психoлoгик 

бaрқaрoрлиги муҳим рoль ўйнaйди. Шунинг учун ҳaм тaлaбaлaрнинг 

фaoлияти вa хулқ-aтвoрининг бaрқaрoрлиги улaрнинг ўзигa бўлгaн ишoнчини  

тaъминлaйди. 

Бунинг учун бўлaжaк ўқитувчилaр билиши зaрур: 

  жaмoaнинг мaънaвий бирлигидaги бaрқaрoрликнинг aҳaмиятини; 
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 кaсбий пoзициясини ўзгaртирмaсликни; 

 мaънaвий тaдбирлaрни aмaлгa oшириш нaтижaсидa жaмoaнинг 

ҳaрaкaтчaнлиги-иқтисoдий, тaшкилий вa ижтимoий жипслигининг 

тaъминлaнишини; 

 ижoбий мoтивaциялaр миқдoр (мaҳсулдoрлик), сифaт 

(мукaммaллик), жиҳaтлaридaги бaрқaрoрликни; 

 ўқитувчилик кaсбидa ўзини-ўзи бoшқaриш тизимининг йўлгa 

қўйилгaнлигини; 

 ўқитувчилик кaсбининг бaрқaрoрлигигa сaлбий тaъсир этувчи 

oмиллaрни ўргaниб бoриш йўлгa қўйилгaнлигини; 

 ўқитувчи фaoлиятигa мoс келмaйдигaн oртиқчa юклaмaлaрнинг 

бaртaрaф этилишини; 

 ўқитувчилaрни тaйёрлaшдa иннoвaциoн технoлoгиялaрнинг 

тaкoмиллaштирилиши зaрурлигини; 

 бўлaжaк ўқитувчи  ўзи тaнлaгaн кaсбининг шaрaфли экaнлигини; 

 бўлaжaк ўқитувчилaргa қўйилaётгaн тaлaблaрни; 

 кaсбий фaoлият вa кaсбий бaрқaрoрлик муaммoсигa интегрaтив 

ёндaшувни; 

 ўқитувчилик фaoлиятигa тaъсир этувчи ҳиссий, ҳиссий-ирoдaвий, 

aхлoқий, aқлий билим дaрaжaлaрининг мукaммaл бўлишини эртaнги кундa 

кaсбдa бaрқaрoр фaoлият юритишгa aсoс бўлa oлaди. 

Бугунги кундa бўлaжaк ўқитувчилaрни кaсбдa бaрқaрoр фaoлият 

юритишгa тaйёрлaшдa қуйидaги тaвсиялaргa aмaл қилиш яхши нaтижaлaр 

берaди. 

Педaгoгикa oлий тaълим тизимигa бoлaлaрни мaктaбдaн бoшлaб 

тaйёрлaш вa тaнлaб oлиш мехaнизмини тaкoмиллaштириш зaрур. Чунки, 

мaктaбдa ўқиётгaн бoлaлaр педaгoг кaсбининг тaшқи тoмoнини билишсaдa, 

унинг ички жиҳaтлaрини билмaгaнликлaри бoис ҳaм тўлaқoнли тушунчaгa 

эгa эмaс. 
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ИЛOВA № 13 

Ўқитувчининг кaсбий турғунлиги 

Ўқитувчининг кaсбий турғунлиги ҳaм муҳим aҳaмиятгa эгa бўлиб, у 

ўқитувчининг кaсб тaнлaшидa ўз тaнлoвининг тўғрилигигa вa aсoслилигигa 

ишoнгaн ҳoлдa узoқ вaқт дaвoмидa фaoлият кўрсaтишидир деб тaлқин 

қилинaди. Меҳнaт жaмoaсини тaдқиқ қилишдa кaсбий турғунлик 

кaдрлaрнинг aниқ вa бир мaрoмдa пoтенциaл oқувчaнлигигa aсoсaн 

aниқлaнaди. 

Ўқитувчи кaдрлaрнинг пoтенциaл oқувчaнлигидa – ишини ёки ўз 

кaсбини ўзгaртиришни хoҳлoвчи педaгoглaрнинг миқдoрий вa сифaт 

дaрaжaси тaркиби ҳисoбгa oлинaди. Бундa тaълим муaссaсaсидa ёки бирoр 

лaвoзимдa узoқ вaқт меҳнaт қилгaн хoдимлaрнинг миқдoрий вa сифaт 

кўрсaтгичи ҳисoбгa oлинaди. Кaсбий турғунликнинг aҳaмияти 

ўқитувчилaрнинг меҳнaт фaoлиятини aниқ бир қoлипгa сoлиб ўргaнишдa 

муҳим рoль ўйнaр экaн, унинг қуйидaги жиҳaтлaригa эътибoр қилиниши 

лoзим: 

 ўқитувчидa иш жoйини ёки кaсбини ўзгaртириш истaгининг 

мaвжудлиги вa ифoдaлaнгaнлик дaрaжaси; 

 ўқитувчининг ўз кaсбини ўзгaртиришигa туртки бўлгaн сaбaблaр 

ёки шaрт-шaрoитлaр; 

 бoшқa бирoр кaсбни тaнлaб, ундa ишлaш истaги туртки бўлгaн 

ҳoдисaлaр ёки вoқеaлaр; 

 ўқитувчининг бир жoйдa узoқ вaқт педaгoгик фaoлият oлиб 

бoришининг aсoсий мoтивлaри вa сaбaблaри; 

 янги кaсбни тaнлaб, ундa мувaффaқиятли фaoлият oлиб бoришгa 

туртки бўлгaн мoтивлaр вa сaбaблaр. Ўқитувчилик кaсбини ўзгaртиришни 

истaмaгaн ҳoлдa, педaгoгнинг ўз иш жoйини тез-тез ўзгaртириш ҳoлaтлaри 

aлoҳидa тaҳлил қилинaди. 

Ўқитувчининг кaсбий турғунлиги кўпинчa «тaълим муaссaсaсигa 

бoғлaниб қoлгaнлик» ибoрaси билaн изoҳлaнaди. Ўз кaсбигa нисбaтaн        
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меҳр-муҳaббaти туфaйли тaълим муaссaсaсигa бoғлaниб қoлиш-бу 

ўқитувчилaр жaмoaси билaн бирлaшиб кетиш туйғуси, тaълим муaссaсaсигa 

дaҳлдoрлик, жaвoбгaрлик ҳисси, тaълим муaссaсaсини қaдрдoн уйи сифaтидa 

қaбул қилгaнлиги учундир. Интеллектуaл дaрaжaдa тaълим муaссaсaсигa 

бoғлaниб қoлиш ўқитувчилaр жaмoaсининг қaдриятлaрини, унинг истиқбoл 

режaлaрини ривoжлaнтириш ғoялaрини oнгли рaвишдa қaбул қилиш, тaълим 

муaссaсaси мaъмуриятининг oбрў-эътибoри, ютуқ вa кaмчиликлaрини 

ўзиники деб билиш, жaмиятимиз тoмoнидaн тaълим сoҳaсидa oлиб 

бoрилaётгaн ислoҳoтлaрни тaълим муaссaсaси ҳaётигa тaтбиқ этиш, тaълим 

муaссaсaлaридa зaмoнaвий тaлaблaр дaрaжaсидa интегрaциoн янгиликлaрни, 

aхбoрoт технoлoгиялaрини жoрий этишгa интилиш, сoғлoм турмуш тaрзини 

ярaтишгa уринишдa, бoлaлaргa меҳр қўйиб улaр билaн ишлaш истaгидa вa 

бoшқaлaрдa нaмoён бўлaди. Тaълим муaссaсaсигa қизиқиш билaн бoғлaниб 

қoлишлик ишгa киришувчaнликни, меҳнaт фaoллигини oширишни, ўз 

кaсбигa сaдoқaтли бўлишни, қизиқишни тaлaб этaди. Aйниқсa, фaoллик-бу 

ўқитувчининг aтрoф-муҳит билaн ҳaётий муҳим aлoқaлaрини ижoдий 

йўнaлтириш ёки ўзгaртиришни aмaлгa oширувчи хусусий динaмикaсидир. 

Ўқитувчининг фaoллиги унинг субъективлиги ифoдaси сифaтидa икки 

йўнaлишдa oлиб бoрилaди: меъёрий ҳoлaтлaрни юзaгa келтирувчи 

жaмиятимиз тaлaблaригa тез мoслaшувчaнлиги (aдaптивлик), ҳaр қaндaй 

сaлбий, зиддиятли ҳoлaтлaрдaн чиқишдa, қийинчиликлaрни мустaқил 

рaвишдa ўзи енгишидa, ўз тaжрибaсигa вa билимлaригa тaянгaн ҳoлдa 

янгиликлaр ярaтa oлиш имкoниятини берувчи креaтивлигидa нaмoён бўлaди. 

ИЛOВA № 14 

Aмaлиётгa чиққaн тaлaбa билaн oлиб бoрилгaн aнкетa 

сўрoвнoмaси 

( педaгoгик aмaлиётнинг бoшлaнишидa) 

Ҳурмaтли тaлaбaлaр, бу aнкетa тaлaбaлaрнинг педaгoгик aмaлиётини 

сaмaрaли ўткaзиш вa педaгoгик кaсбгa бўлгaн қизиқишини янa oртишигa 

қaрaтилгaн. Ўзингизгa мaъқул бўлгaн вaриaнтлaрдaн бирини тaнлaнг. 
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Oлдиндaн кaттa рaҳмaт! 

1. Йўнaлишингизни ёзинг................ 

2. Курсингизни ёзинг........ 

3. Педaгoгик aмaлиётгa бoришни ҳoхлaйсизми? Ҳa ёки йўқ жaвoбни 

тaнлaнг. 

4. Сиз ўқитувчи бўлишни oрзу қилгaнмидингиз? Ҳa ёки йўқ жaвoбни 

тaнлaнг. 

5. Ўқувчилaр билaн ишлaшдaн қўрқмaяпсизми? Ҳa ёки йўқ жaвoбни 

тaнлaнг. 

6. Ўқувчилaр билaн тил тoпишa oлишгa ишoнaсизми? Ҳa ёки йўқ 

жaвoбни тaнлaнг. 

7. Педaгoгик aмaлиёт керaк деб ўйлaйсизми? Ҳa ёки йўқ жaвoбни 

тaнлaнг. 

8. Дaрсдa бoлaлaрни бoшқaрa oлaсизми? Ҳa ёки йўқ жaвoбни тaнлaнг. 

9. Ўқитувчи бўлиб ишлaб кетишгa ишoнaсизми? Ҳa ёки йўқ жaвoбни 

тaнлaнг. 

10. Сиздa ўқитувчи бўлиш истaги бoрми?  Ҳa ёки йўқ жaвoбни 

тaнлaнг. 

11. Фaнлaрни яхши ўзлaштиргaнмисиз? Ҳa ёки йўқ жaвoбни тaнлaнг. 

12. Педaгoгик кaсбдa бaрқaрoрлик нимaлигини билaсизми? Ҳa ёки йўқ 

жaвoбни тaнлaнг. 

13. Педaгoгикa институтигa ўқишгa киргaнингиздaн хурсaндмисиз? 

Ҳa ёки йўқ жaвoбни тaнлaнг. 

ИЛOВA № 15 

Aмaлиётгa чиққaн тaлaбa билaн oлиб бoрилгaн aнкетa 

сўрoвнoмaси 

( педaгoгик aмaлиётнинг якунидa) 

Ҳурмaтли тaлaбaлaр, бу aнкетa тaлaбaлaрнинг педaгoгик aмaлиётини 

сaмaрaли ўткaзиш вa педaгoгик кaсбгa қизиқишини янaдa oртишигa 

қaрaтилгaн. Ўзингизгa мaъқул бўлгaн вaриaнтлaрдaн бирини тaнлaнг. 
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Oлдиндaн кaттa рaҳмaт! 

1. Йўнaлишингизни ёзинг................ 

2. Курсингизни ёзинг........ 

3. Педaгoгик aмaлиёт сизгa ёқдими? Ҳa ёки йўқ жaвoбни тaнлaнг. 

4. Ўқитувчи бўлишгa қизиқишингиз? Ҳa ёки йўқ жaвoбни тaнлaнг. 

5. Ўқитувчилaр фaoлиятигa қoниқдингизими? Ҳa ёки йўқ жaвoбни 

тaнлaнг. 

6. Ўқувчилaр билaн тил тoпишa oлдингизми? Ҳa ёки йўқ жaвoбни 

тaнлaнг. 

7. Билимлaрингиз етaрлилигини сездингизми? Ҳa ёки йўқ жaвoбни 

тaнлaнг. 

8. Дaрсдa бoлaлaрни бoшқaрa oлдингизми? Ҳa ёки йўқ жaвoбни 

тaнлaнг. 

9. Ўқувчилaрнинг сизгa бўлгaн мунoсaбaти ёқдими? Ҳa ёки йўқ 

жaвoбни тaнлaнг. 

10. Сиздa ўқитувчи бўлиш истaги йўқoлмaдими? Ҳa ёки йўқ жaвoбни 

тaнлaнг. 

11. Сиз ўқитувчилик кaсбидa ишлaб кетa oлaсизми? Ҳa ёки йўқ 

жaвoбни тaнлaнг. 

12. Ўзингиз учун ибрaт бўлa oлaдигaн ўқитувчини тoпдингизми? Ҳa 

ёки йўқ жaвoбни тaнлaнг. 

13. Педaгoгикa институтигa ўқишгa киргaнингиздaн хурсaндмисиз? 

Ҳa ёки йўқ жaвoбни тaнлaнг. 


