
Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi mutaxasisligi MD mavzulari 
 

№ Magistrlik dissertatsiya mavzulari Izoh 

1 

Voleybolchilar texnikasini yaxshilash va jismoniy tayyorgarligini 

oshirishga mo‘ljallangan qo‘shimcha sport jihozlari yaratish 

 

Ushbu mavzu yuzasidan loyixa yaratiladi, DUG guvohnoma olinadi 

2 

Professional basketbolchilar muvaffaqiyatning psixofiziologik 

omillarini aniqlash 

 

Мavzu yuzasidan elektron platforma yaratiladi, DUG guvohnoma 

olinadi 

3 

Qisqa masofaga yuguruvchilarning umumiy va maxsus jismoniy 

tayyoargarligini oshrishda qo’shimcha sport jihozlardan foydalanish  

 

Ushbu mavzu yuzasidan loyiha yaratiladi, DUG guvohnoma olinadi 

4 
O’quvchilarda milliy iftixor tuyg’usini shakillantiruvchi va 

rivojlantiruvchi sport tadbirlarini ishlab chiqish. 
Ushbu mavzu yuzasidan loyixa yaratiladi, DUG guvohnoma olinadi. 

5 
Bolalarni sport turlariga tanlab olishda zamonaviy texnologiyalarini 

ishlab chiqish. 
Ushbu mavzu yuzasidan loyixa yaratiladi, DUG guvohnoma olinadi. 

6 
Bo’lajak jismoniy tarbiya o’qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini 

shakllantirishning elektron platformasini yaratish 

Yaratilgan elektron platforma o’quvchilar jismoniy tarbiyasida milliy 

xalq o’yinlaridan foydalanishga mo’ljallangan. Ushbu mavzu 

yuzasidan elektron platforma yaratiladi, DUG guvohnoma olinadi. 

7 
O’quvchilar jismoniy tarbiyasida milliy xalq o’yinlaridan 

foydalanishning elektron platformasini yaratish  

Yaratilgan elektron platforma o’quvchilar jismoniy tarbiyasida milliy 

xalq o’yinlaridan foydalanishga mo’ljallangan. Ushbu mavzu 

yuzasidan elektron platforma yaratiladi, DUG guvohnoma olinadi. 

             

 


