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LFanning mazmuni - Bugungi kunda jadallashib boravotgan globaliashun

rayoni g'arb va sharq sivilizasivalari uyg unlashuni xalglarming milliv o zligini

anglashi va lokal an"anaviy: madaniyatlarini saqlab golishga bo’lgan intilishni tobora

dolzarb masalaga aylantirmogda. Bu esa turli tar
bo’lgan ctnohududiy  xususivatlami va madaniy meros obycktlarini etnografik
matenallar asosida xalq madaniyatining fenomeni tarzida chuqur o 'rganishni dolzarb
vazifa qilib qo’vmogqda,

lahon migyosida  madaniy antropologiva yo'nalishida (arixiy va tabiiy

v-ctnografik mintagalarga Nos

obyehtlar mugaddas  gadamiolarni o'rganish keng larg’ib qgilinmogqda. Natijada,

dunye migyosida shakllanayotgan zivorat turizmining rivejlanishi mugaddas jovl
sivoralgohlar bilan bog lig t

-odal va marosimlarni wahlil gilish, ulaming mahalliy
ilish kabi
vazilalarni kun tartibiga o'y mogda. Jumladan, Buianjahon turizm tashkiloti (WTO)
(Bosh Assambley as nasida (1999
[ gilingan ~“Butun jahon wrizm axlog Kodeksi™ning ~“Diniy. sog ligni saglash. ta’lim,
_ aniy - va ar mashinuvi  magsadlariga  qaratilgan  sayohat _
ishi lozim bo'lgan fovdali shakllaridiv™ i), Ta'lim, fan va

madanivat  bo'vicha Islom  tashkiloti (ISESCO) tomonidan  zivorat turizmini

sivatlarini ilmiv asosda tadgiq qilib. ommaviy tavishda targ’ib

2 3-8

Santyvago shahri (Chili) qubul

rag batlant lamoy

tashkillashtirish va targ’ib qilish  borasidag

v harakatlant bunga  vagqol

misoldir
idan bin sifatida. azaldan

O zbekiston dunyoning muhim sivilizasiva besh

jahon tamadduni va rivojiga ul ub kelgan. Bunda boy moddiy va |

:E.:E iv boy liklaming bo’lagi _:m:_g_::m 1 mugaddas s,_g::_o va zivoralg cZL:::m

o' va ahamivati Katta Ular xalgning mullis 7:.1

htarak qismiga oy lany h.

¢ aqusodiv - sumaradorligini org ;:7: dolzarb

rdan bindir - O zbekiston sivohat va L ouchun qulay mamlakat
hisoblanadi Chunki ona zaminimizda butun dunvoga ma’lum va mashhur bo'lgan

dodlarimiz mangu qo mim topean |

| xalqaro maydonda qizigish juda katta. Shu boisdan ham Respublikamiz hukumati
tamonidan o’zbek xalqining qadimiy tarixi va boy madaniy merosini tiklash hamda
uni dunyo jamoatchiligiga velkazish borasida ko plab amaliy ishlar bajarilmoqda. Bu
borada 2019 vil 22 fevral kuni Buxoro shahridagi “Zivorat turizmi bo’vicha birinchi
~xalgaro forum™ ning tashkil qilinishi ushbu masala yuzasidan olg’a tashlangan
gadam bo’ldi. Bugungi kunda O’zbekiston etnologiyasida Jizzax vohasi
zivoratgohlarini xalq merosi obyvekti va an’anaviy madanivatning fenomeni tarzida
ladqiq qilish, ular to’g'risida batafsil ma’lumotlarga ega bo’lish dolzarb ahamiyat
kasb a::ogam Shu boisdan ham, zivoratgoh va qadamjolar bilan bog’liq qarashlar
hamda

yoratgohlarda: o’tkaziladigan marosimlami ctnologiva, larix, dinshunoslik
va moﬂo_om_w.m kabi fanlararo yondashuv asosda kompleks tarixiv-elnologik

vo'nalishda mukammal o’rganishga ehlivoj sezilmogda

Ushbu tanlov fan O’zbekiston Respublikasi Prezidentining “Diniy-ma‘rifiy
soha faoliyvatini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to"g risida”gi, O zbekiston
respublikasida turizmni - jadal  rivojlantirishga  oid Do.m_::._,m chora-tadbirlar
stdu”el, rzbekiston Respublikasi wirian salolivating rivejlantinish uchun
dbirlar 1o
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o‘tkaza olishni o°rgatish:

- Bugungi kundagi Jizzax vohasining turistik imkoniyatlari  to*g‘risida
ma’lumot berish;

- Talabalarga o‘zlari yashab turgan hududlaridagi aholi tomonidan mugaddas
deb bilgan qadamjo va ziyoratgohlari ilmiv nuquai-nazardan tahlil qila olish
ko nikmalarini sha ish:

- Jizzax vohasi aholisining elnografivasi to"g risidagi ma lumotlarni to plashni

urgatish:
- talabalarga axborotchilar va dala tadgiqotlaridan ma’lumotlar to plash
malakalarini shakilantirishdan iborat
I1. Asosiy nazariy gism (ma’ruza mashg‘ulotiari)
ILI. Fanning tarkibiga quyidagi mavzular kiradi

1-2-mavzu: Jizzax vohasi aholisining etik tarkibi va toponimikasi. (4 soat)

lizeax vohasi etnografivast vy urvan faninie predmen. maqsad va vazifalard,

Jizzax wol vashivehi etk eurihlar, Voha emib gorublarining hududiv
Jovtashuvi, Vohadagi joy nomlan va ularming o #iga xeslizi

J-mavzu: Voha aholisining an’anaviy xo’jaliei. (2 soat)
Voha aholisining  ~xo'jalik  faolivat turlari  shakllanishida tabiiv-geografik
jovlashuvning tsint, Voha abolisining chorvachilik xojaligt, Dehgonehilik xofaligt

v uning iglim sharoitlasiga mostashuvi, Hunarmandehilik vaov-ro ze or Kashlari

4-mavzu: Voha aholisining moddiy madaniyati hamida ularning o’ziga xos
jihatlari. (2 soat)
Voha ahelisining uy-jorlari va ulaming turlari, Aholining un anas w knamlard v
bezaklari. Jizzax vohasi aholisining an’anaviy taomlari

S-Ge-mavzn: Jizzax vohasi abolisining urf-odat va marosimlari. (4 soat)
Voha aholisming oila va oilaviy firm art. Aholining dimiy marosimlari
vt url-odatlan, Voha  aholisming ~xoalik faohvai bilan boa g urf-pdat va
marosimlarl. Xalg og zukijjodi. xaly o Slar, marosip va bisramlar

7-8-mavzu: Etnologiya fanidan dala amaliyoti o'tkazishning nazariy-
uslubiy asoslari. (4 soat)
Etnologiva amaliyolining asosiv vazifalari va dala tadkikotlan vakida tushuncha.
Amaliyotga  tavvorgarhk  Kurish  hamda amalivol  jarayoni, [Zala-cinografik
dadgrgotlar uehum ank tavyvorl

veao i o' tkazsh usullar

150 TOVIOmM

9-mavzu: Jizzax vohasida turizm: turlari, imkoniyatlari va istigholari. (2
soat)
Furtzm wirlari va ulaming o’ziga xosligi, Vohadagi wristik abvektlar va ularmmne
jorlashuvic Vohada eko. eino. zivorat va 2ostronomik famni 1
imkoniyatlari

s

10-11-mavzu: Jizzax vohasida “Ziyorat turizmi obyektlari. (4 soat)
Vohadagi gadimgi diny ¢ ugodlar bilan bog hy muqadc qadamjc lar
shaxslar. avlivolar va dini 1 ziyorateohlar. Zivorat 1

12-mavzu: Jizzax vohasidagi tabiiy, tarixiy-arxeologik obyektlar. (2 soat)

Jizzax vohasidagi tabiat yodgorliklari va tarixiv ohyektlar. Vohadagi arxeologik
obyektlar, Tabiiy, tarixiy-arxeologik manzillarda turizm  mashrutlarini yo'lga

qo’yish muammolari.

13-mavzu: Jizzax vohasida ckoturizmni rivojlantirish imkoniyatlari va
istigbollari. (2 soat)
ERoturizmni rivojlantirishning tashk v-huquqiy asoslari, Vohadagi ekuturizm
obvektlari, Voha ekoturistik obvektlariga tuzilgan mashrutlar

14-15-mavzu: O'lkashonostik ckskursivalaring tashkil etish usuliar, (4 soat)
Ekskutsiva wshunchasi va tni tashkil etish masalalari, O’ lkashunoslik obvektlari

 Oquvchilar o' Ikashunoslik ckskursivalarini (ashkil etishning
tashkiliy huquqiy asoslari, Maktabiarda ekskursiya marshrutlarini ishlab chigish

va ularmi tasniflas

WL Amaliy musha ulothari bo'vicha ko rsatma va tavsivalur
Amaly mashg ulotlarida talabalar Jezy vohasi etnogrativasi va turizm fanidan
ma’ruz darslarida olean pazdaniv bilimbaring mustahkamlash bilan birgi. seminariar
mavaulani botvicha tavvorearlik koo faravomida goshimcha adabivotlar va
manbalar bilan tanishish orgali g’ ar. Nutijada, ulaming bilim
dotralar ilmiy jihardan asoslangan holda heng

|
m I-Mavzu: Fmologiva fanidsn dala smalivoti o'tkazishning naz rFiv-ustuhiy
| asoshari, (2 coit) _
7 Reja:
[ I.Etnologiya amaliyotining asosiy v azifalati va dala tadkikotlari vakida tshuncha _
2. Amalivotga laxyorgarlik kurish hamda amaliy ol jaravoni |
Dala-etnografik dadgiqotlar uchun anketa-so”rovnomalar tavye rlash va o ni
tkazish usullari g

3.
o

2-Mavzu: Jizzax vohasi zholisining ctnik tarkibi va toponimikasiga oid
ma’lumotlarni yig’ish va tahrirlash. (2 soat)

. Reja:

1. ¥oha hududlarida istiqomat giluvchi o zbck urug'firi o'’

(o’plazh.

2. Jizzax vohasida vashovchi etnik euruhiar (o’ risida ma’lumotlar tavy orlash

3. Vohadagi jos nomlari va ularn g maznmmi to’grisidagi xalgona qarashlar

to"g risidagi ma’lumotlarni 10" plash

ida ma’ lumotlar

3-Mavzu: Voha aholisining an’anaviy xo'jaligi to"g'risida dala fadqigotlari |
olib borish. (2 soat)

_ iV hududlarida chorvachilik
" g risida ma’lumot tavvorlash

0'ziga x0s ususnatlari

arning targalishida iglim sharoit

oo voritish.
= Voba hududiarida hunarmandehilik va us-ro’ze or kash!
10" plash

ri 1o g nsida ma’l




4-Mavzu: Voha aholisining moddiy madaniyati to’g’risidagi ma’lumotlarni
to’plash. (2 soat)
Reja:

I. Voha aholisining uy-jovlari va ularning turlari to’g'risida foto hamda matunli
ma’lumotlarni to plash va tahrir qilish
2 Aholining an’anaviy kiyimlan va bezaklari to’g risidagi ma’lumotlarni tayyorlash
3. lizzax vohasi aholisining ananaviy taomlarining lokal jihatlari (o g risida
ma’lumotlar to’plash

S-Mavzu: Jizzax vohasi aholisining oila bilan bog’liq urf-odat va
marosimlari. (2 soat) :
Reja:

I Voha aholisining bola tugiilishi bilan bog’liq urf-odatiari to’g risidagi
ma’lumotlarni yig'ish.

2 Abholining oila va nikoh bilan bog’liq marosimlari hamda ularing hududlar bilan
qivosiy tahlilini o’ tkazish. )

3. Voha aholisining aza va dafn narosimlari g risida ma’

imotlar tayvorlash
6-Mavzu: Jizzax vohasi aholisining diniy marosimlari va rasm rusmlari
to’g'risida ma’lumot tayvorlash. (2 soat)
Reja:
| Voha aholisining gqadimy diniy e tiqodlar bilan bog tiq urf-odatlari
2 Aholining islom dini bilan bog’lig marosimlari va rasm rusmlari
holining xo“jaligi bilan bogliq urf-odatlari |

7-Mavzu: Jizzax vehasi aholisining xalg og’zaki ijodi va an’anaviy o’yinlari
to’ g risida ma'lumotlar 1o’ plash. (2 soat) |
Reja:
ovat hududlanda aholining vohaga xos aytishuvlan. afsonalari. nia

rvovatlan
2 Aholiming xo'jalik va maishiv turmush tarz bilan bog hy goshiglar,
3 Voha aholisining an naviv o’vinlari

8-9-Mavzu: O’lkashunoslik ekskursivalarini tashkil etish usullari. (4 soat)
Reja:

1 1“kskursiva tushunchasi va uni tashkil etish masalalari
|
1
|

2. Glkashunoslik oby cktlart va ulami tasniflash
5O quychilar o lhashunoslik ekskursiy alaring tashkil ctishning tashkiliy

huguqiy asosiari

4 Maktablarda ekskursiva marshrutlanini ishiab chi

10-Jizzax voha

hududlarida mavjod turizm obyektlari to’g
na tumotlar tayyoriash. (2 soat)
R jats

RGNS

lizzax vohasidagt chotunzm obyvek ida ma lumotlar vy

6

2 Vohadagi Q:mem_:oa_mﬂ:m:m o’ziga xosligi Ho,m,llmam fotoma’lumotlar Bvc_mm:|

3 Viloyatda gostronomik turizmni rivojlantirish imkoniyatlari bo’yicha referat
tayyorlash

11-12-Mavzu: Jizzax vohasida “Ziyorat turizmi” obyektlari to’g’risida
ma’lumotlar to’plash. (4 soat)
Reja:
1. Vohadagi qadimgi dinty ¢’tiqodlar bilan bog’liqg muqaddas gadamjolar,
2 Tarixiy shaxslar, avliyvolar va diniv ulamolar bilan bog’liq ziyoratgohlar.
3 Zivoral turizmini rivoshlantirish bilan bog’lik muammolar va ulami bartaraf etish
vo'llari

13-Mavzu: Jizzax vohasidagi tabiiy, tarixiy-arxeologik obyektlar
to’g'risidagi ma’lumotlarni to’plash. (2 soat)
Reja:
1. lizzax vohasidagi tabial vodgorliklari va tarixiy obyektlar
2 Vohadagi arxeologik obvektlar
3 Jizzax vilovatudagy muzeylar fondlarida saqglanayotgan novob eksponantlar
0" g risida foto va matnli ma’lumotlar tayyorlash
14-15--Mavzu: Jizzax vohasida aholi xonadonlarida saqlanayotgan tarixiy,
ctnografik va noyob san’at na’munalari to’g’risida foto va matnli
ma’lumotlarni yig'ish. (4 soat)
Reja:
| Jizzax vohasida aholi xonadonlarida saqlanavotgan tarix
novob san”at na’munalari to’g risida ma’lumotlarni (o plash
2. Xonadonlarda topilgan tarixiy, etnografik na'munalarni 0’2 risida foto va matnh
ma lumotlar vig'ish

s etnografik va

1V.Mustagqil ta'lim va mustagil ishlar.
IV. 1. Mustaqil ta’limni o’zlashtirish tartibi.

Ushbu mustaqil ish shakilariga o gituvchi tomonidan hech ganday ko'isatma
erilmaydi va baholanmaxdi. balki talabaning o*zi qizigishlaridan kelib chigib vlarni
amalga oshiradi

Mustaql ta’limdan ko zlangan maqgsad va vazifalar - bu talabalarda mustagil
bilim olish ké*nikmalarini shakilantirishdan iborat

Mustagil ta’lim seminar mashg ulotlariga tayvyorgarlik ko'rishdan tashqari fan
dasturida ko'rsatilgan, fan bo'vicha talabaming bilim doirasini kengaytiruschi
qo’shimcha mavzular doirasida berilgan Lopshiriglarm bajarishni 0°z ichiga oladi.

1V.2. Mustaqil ta’lim uchun tavsiya ctiladigan may zular:

V.2 Mustaqil ish mavzular | Soat

vzzax vilovat hududide stiqomat gilavotean etnik guruhlar 7 '3
Yangiobod tumanida i:.zcyma:m., otgan o' zbek urug’lan | 2 [
| |
J\,N.:mmog& tumanida jov nomlari L) R

Yangiobod  luina
iy

—— —

witkazilavotean  oilaviy | 2
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obod tuma a4 2N

iteohlar 2




6. | Yangiobod tumanida turizm turlarini rivojlantirish imkoniyatlari 2 — = = =
| B Fanni o°zlashtirish natijasida magistr:
7. | Yangiobod tumanida aholining hunarmandchiligi va uy-ro'zg'or | 2 -antropologiya tushunchasi va asoslari, madaniy rivojlanish omillari, madaniyat,

|
_ lasblari _ etnos, etnoiqtisodiyot nazariyalari haqida tasavvur va bilimga ega bo‘lishi;
_ i

-zamonaviy antropologiva nazariyalari asoslarini, madaniyat qonunlari, asosiy

| tushunchalar, etnomadaniy jarayonlarning xususiyatlarini bilish va ulardan

foydalanish ko ‘nikmalariga ega bo‘lishi.

magistr zamonaviy antropologiya va madaniy jaravonlami tahlil qilish usullarini

10. | Zomin wmanida jov nomlari 2 | qo'Hash, iqtisodiy rivojlanish  muammolari  bo‘yicha echimlar qabul gilish

[ malakasiga ega bo‘lishi kerak.

V1. Ta’lim texnologiyalari va metodlar
e maruzalar:

rJ

& | Yangiobod tumanidagi mﬂwao_om:ﬁ ovv\arﬂ_mﬂ

i

Y | Zomin tumanida istigomat qgilayotgan o’zbek urug’lan

I'l. | Zomin tumanida aholi tomonidan o"tkazilayotgan oilaviy marosimlar

12| Zomin tumanidagi muqaddas qadamjo va ziyoratgohlar 2 e interfaol kevs-stadilar;
— - I e seminarlar (mantiqiy fiklash, tezkor savol-javoblar);

| 13 | Zomin tumanida turizm turlarini rivojlantirish imkonivatlari 2] - guruhlarda ishlash; tagdimotlarni gilish;
|
b — | SE—

4 hmi i ini é iligi va uyv-ro’zg or k i i | . - = =

1 Zomin tumanida aholining hunarmandchiligi va uv-ro’zg or kasblari 2 o VI, Ta'lim texnologiyalari va metodlari.

= Tt : «  Ma'ruzalar:

13| Zomin tumanidagi arxcologik obyektlar 2

« Interfaol keys-stadivlar:
16 | Sh Rashidov tumanida istiqomat gilavotgan o zbek vrug’| Seminarlar (mantigiy fikrlash. tezkor savol-javoblar):
[ , | = Guruhlarda ishlash:
|7 | Sh.Rashidov tumanida Jor omlari 2 « Tagdimotlami qilish:
| -~ _ [ + Individual lovhalar:
| Sh.Rashidov  tumanida  aholi tomonidan o'tkazilayotgan oilaviy = 2| e Jamoa bo’lib 1shlash va himova gilish uchun loy halar
marosimlar

=

=

[
L]

2 | 7 VIl  Kreditlarni olish uchun talablar.
Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalarni to’la o*zlashtirish. tahlil natijalarini

Sh Rashidov tumanidagi mugaddas qadamjo va ziy oratgohlar

_ _
| | — =
_ Rit) _m: Rashidov tumanida turizm turiarini rivoplantirish imkonivatlari 2 _ to'g'ri aks ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar haqida mustagil mushohada
1 —— | vuritish, joriy nazorat, oraliq nazorat shaklarida berilgan vazifa va topshiriglami
I 21| Sh Rashidov tumanida ahaoli mandehi Vil 2 | ST Jors ) 1 ezttt Sige oY T
[ | kasblari bajarish. vakumy nazorat bo‘vicha yozma ishni topshirish
<asblar | . [ . . .
_.i S Rashidov 1 dag e e e | Joriy nazorat. Joriy nazorat semcstr davomida seminar mashg ulotlariga
22 | Sh.Rashidov tumanidagi arscologik obyektlar i | r_g . . . . .
= = . ! i | ajratilgan soatiar (juitlik) dan Kelib chigib umumiy 30 ball bilan baholanadi
| 122 | Jizzax shahrida istiqomat gitayotgan o’ zbek urug’lari | Jami semwar mashg ulotlari bo'vicha o zlashtirish natijalari 100 ballik tizimda

| | | | 30 ball bilan baholanadi.
| Oraliq nazoratlar. Oraliq nazoratlar semestr davomida ma ruza mashg-ulotlari
| | o quv soatidan kelib chiqgan holda 1 'marta o‘tkaziiadi  Oraliq nazorat 100 ballik

ax shahrida aboli tomonidan o'tkazilavolgan oilaviy marosimlar | 2 | | o . . ) L o . .
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