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i77as vohasi O'rd Osivo

Can/madul uchin me
R.R.Nurqulova — 11}
| A.S.Majidov — JDIPLL

0‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI OLIY VA O‘RTA MAXSUS TA’LIM VAZIRLIGI

ABDULLA QODIRIY NOMIDAGI JIZZAX DAVLAT PEDAGOGIKA UNIVERSITETI

MNZZAX VOHASI O*RTA OSIYO XONLIKLAR DAVRIDA

0'QUV DASTURI

Bilim sohasi: 100000 — Ta'lim

I'a’lim sohasi: 110000 —Ta’lim

Ta'lim yo‘nalishi: 70111 _oT:.:Bo?-m:_:my:mq fanlamni o qitish metodikasi (Tarix)

Jizzax — 2022




I'an/Modul kodi O‘quyv yili Semestr Kreditlar obvektlari.
I 351JVO'XDT04 2022-2023 | 1 6 | ¥
Fan/Modul kodi Talim tili Haftadagi dars . 3-ma’ruza: Jizzax vohasining toponomik joy nomlari (2 soat)
Majburiy O*zbek soatlari . Jizzax .<o_5m:.::m tog™l hudud (Zomin, Baxmal, Forish) toponomik joy nomlari
. ] - 6 w__NNmz shahri va uning atrofidagi hududlaming joy nomlari, Sirdaryo vohasi toponomik
= st . >_:__,3:§ . Mustaqil ta’lim Jami yuklama Jongrlac; .
Fanning nomi mashg ulotlari (soat) (soat) 4-ma’ruza: Jizzax vohasi xalqlarining etnik tarixi (2 soat)
[ (soat) d Jizzax vohasi xalqlarining antik davr etnik tarixi, Jizzax vohasida o’rta asrlardagi
Jizzax vohasining etnik jarayonlar tarixi, XVI-X1X asrlarda Jizzax vohasi xalglarinmg emik tarxi -
Orta Osiyvo 90 90 180
xonliklari davn S-ma’ruza: Jizzax vohasining Orta Osiyo xonliklar darvri manbashunosioi
1 tarixi | S I . | (2 soat) °
._.M:E. S W Amaliy _ Mustaqil ish .,:NNmz .,\.c_aw.:_.:m Ot Osivo z:_u__.r_E_. »r_q.,_____m._ﬂ_ oid arxeologik manbalar va
auditoriya i _ :._m:::m tahlili, lizzax vohasining O'ra Osivo xonliklar dagvriga oid yvozma, manbalar.
e lizzax vohasining Orla Osive xonliklar darvii bo vicha imiy nashrlar
|-semestr 180 90 30 60 | 90
i i == mlﬁ_| ‘c:| - = — = T ) _ G-ma’ruza: Jizzax vohasi Amir Temur va temuriylar davri yozma manbalarida
§ i _ i 7 . (2 soar)
2 Fanning magsadi — Magistrlami Jizzax vohasining O°rta Osivo xonliklari davri Sharofuddin AL Yazdivning “Zalaroma™ asarida Jizzax vohasi salglart tarisd,

Sharofuddin Al Yazdivnine
Muhammad Bobumi
Muhammad Bobarmg

afarnoma™ asanda toponemik jov nomlar. Zahrddm

: “Bobumoma T asarida Jizzax volast Xalglan tinisi. Zaliriddin
£ “Boburnoma 7 asanda toponemik joy nomiar

Lar| 2 bosqichlari. uning manbashunosligi va tarixshunosligi bo'vicha
olgan bilimlarini chuqurlashtirish va ilmiv tadgiqotea vo naltirish.

Ianning vazifasi — magistratura bochqich talabalarini ctnologiva fani uslublari
boyvicha O zbeKiston va xorijiy olimlar tadgiqotlari bilan tanishtivish hamda iimiv |
' ladqigot jarayonida tarixchining aniq vazifasini ko'rsatib berish, |
Ushbu magsad!arga crishish uchun quyvidagi vazifalar amalga oshiriladi:

7-ma’ruza: Jizzax vohasi xalqlari tarixi Shayboniviar davri yozima manbalarida
(4 soat) |

_ = ez 3o bie sl wa i anbalon i il y_:._.,..?_::_.,:. davi vozma  manbalurida  Jizzax voliasinme  sivosiy |
rixtdShavhoniviiomad va “Abdullanomia’), Shavbonisiar dayri Moema manbalanda

| - fun mavzulari bo'vicha targatma materiallami tagdim qilish:
- grafik organay zerlardan foy dalanib ta‘lim samarasini oshirish: ._:..:.3 vohasinimg moi-iqtisodiy tanxinme voriulishy, Shavhomvlar davei vosnia |
_ - interfaol usuilar yordamida amaliy ko nikmalami shakllantirish: manbalanda hzzax vohasining joy nonar.
| [ -0 qgituvchi  rahbarligidagi  talabaning  mustaqil hini  va o gituvchining |
_ Go'shimcha maslahat darslarini tashkil gilish: |
_ |
| |

8-ma’ruza: Jizzax vohasi xalglari tarixi Ashtarxoniylar davrei yozma manbalarida |
(4 soat)

Ashtarsonivlar davn yozma  manbalanda lizzay vohasining  sivosiv tarisd

| (Ubaydullanoma™ asar misolida), Ashtarasiviar davri vozma manbalarida iz

vohasinme  jitimoiv-igisodiy - tarixining  voritilishi, Ashtursomylar  davel vorssg

manbalarida iz vohasming jox nomlari z

- mustaqil la’limni o quv-uslubiy jihatdan ta’minfash: |
- talabaning mustaqil bilim olishini rag batlantirish: _
- masofaviy, elektron va mobil ta’limni keng targ’ib gilish: |
- talabaning o' zlashtirishini muntazam nazorat qilish va baholab borish _

I1. Asosiy nazariy qgism (ma’ruza mashg‘ulotlari) _ , . ] ]
| 111 Fanning tarkibiga quyidagi mavzular kiradi: 9-ma’ruza: Jizzax vohasi xalglari Buxoro amirligi davri yozma manbalarida
| (4 soat) |
| T-ma’ruza: Jizzax vohasining O*rta Osiyo xonfiklari davri tarixi fanining predmeti, . r.“.n:m it amitlan davel yozma manbalands Jizzox vohasining SIVOSIN (TN,
o*qitishning magsad va vazifalari (2 soat) | ?r_. it ::_:..__.__.__ davi) vozing m .:_E i lizzan vohasiming Uty -1gtisochy
_ zax vohasining O°rta Osivo xonliklari davri tarixi fanining o‘rganishning :_:/_a_._ﬁ.,:_._:_:,.___. Mangit amirlari davr sozma manbalarida Jizax vohasining jou
| dolzarbligi, Jizzax vohasining O-rta Osivo xonliklari davri tarixi fanini o'rganishning | | nomlari,
| nazariy va ilmiy metodelogik asosi, Jizzax vohasining Oria Osivo xonliklari davi tarixi |
fanining predmeli, o"gitishning magsad va vazifalari H-maruzac voliasida XVI-XIX aseiardagi etnik jaravontar (2 sout) |

XV asr onir- XV ssr boshlarida Mon va uimg

| .
| 2-ma’ruza: Jizzax vohasida arxcologik tadqiqotlar tarixi (2 soat) 1Zzax vohusi dho SEVa uning atrofida
dinih tarkibi

Bizzax vohasining anuk davr arscologik 1adqgigotiar tarini, lizzax vohasining ik
| o'rta asrlar davn zeolegik tadqiqotlar tanini Jizzax vohasining o'rta asrlar davri
cologik tadgiqotlar tarini. Jizzax vohasining O'rta Osive onliklar davri arvcologik | 1

NOn

vang m

LE-ma'riza

iy, djtimoiy-igtisodiv va




1ad |

ma’naviy-ma’rifiy markazi. Jizzax O’rdasi tarixi (arxeologik manbalar asosida)
(4 soat)
lizzax O’rdasi — Jizzax bekligining ma muriy boshqaruv markazi, Jizzax O’rdasi
~ Jizzax vohasining siyosiy. ijtimoiyv-iqtisodiy va savdo-hunarmandchilik markazi

L. Amaliy mashg ulotlari boyicha ko rsatma va tavsiyalar
Amaliy mashg ulotlarni o' (kazish metodikasi Amaliv mashg
ichiga olad
O'qgituvchini amaliy _sxn_.n_:_o?m tayyorlash dastlabki hujjatlarni (0 quv rejasi,
tematik reja va hk) o‘rganishdan boshlanadi va dars rejasini lovihalash bilan
yakunlanadi. O'gituvchi amaliy mashg'ulotning maqsad va vazifalar, har bir (alaba
bajarishi kerak bo'lgan ish hajmi haqida tasavvurga ega bo'lishi kerak

Amaliy mashg ulotni tayyorlash va o'tkazishda o' gituvchining asosiv uslubiv hujjan
hisoblanadi usfubiy ko'rsatmalar.

O'qgituvehini amaliy mashg'ulotga tayyorlashga qo'yiladigan talablar:

- ma'ruza matini ko'rish: L

- aniq pshiriglar va mashqlarda tasvirfanishi
nagshlari ajratib ko'rsatish:

- talabalaming nazariv malerialni
savollarny tanlash:

- misolar va mashgiar uchun material tanlash:

- topshiriglar va mantiqiy topshiriglarni tanlashda didaktik magsadni Sn_a M cling: gavsi

ulotning tuzilishini o'z

kerak bo'igan tushunchatar, goidalar.
2 q

tushunishlari uchun  hilimlarmi

nazorat giluvchi

vazifaga  nishatan qanday  ko'mikma va  qobilivatlarni - rivojlantirish  kerak, bu
o'quvehilardan ganday  harakatlami  talab  giladi. by muammoni  hal qilishda |

o'quychilarning yodkorligi qanday bo'lishi kerak:

- tanlangan topshiriglar va testlami o'qituychining o'z bajarishi voks hal gilishi (oldindan

hal qi h va uslubiy jaravon):

- echilean masala y uzasidan xulosalar tayyorlash, vakuniy tagdimot tayy orlash:

- eng oddiy, keng tarqalgan misollarni ham. qo ‘shimcha  o'rganishga  arzin digan

murakhabroy misollarni ham echish uchun vagtni rejalashtirish:

- bajanlgan vazifalamning murakkabligini  oshirish  tuy g'usini

o'reamshdagi o'z muvaflagivatini amalga oshirishga olib heladi va

oy rag'hatlantirad i

- har bi o quychining tayvorgarligi va n_\_ef_:_ i hisobga o
odiy ishiar bilan band bo'lsin, har kim o’z gobilivatini namoyon ¢

saglab  qolish. hu
kognitiv faolivatni

h, _or_ o guvehtlar g
miihen

a_ra_e, noson Svﬁ_::n_;:: U :ﬁ: model bo'vicha ::5_:_::_9:: hal gtlish:
kevi odukuy va transformativ faolivat uchun mo'ljallangan vazitalami taklif |
i wgsadga munvolighging
arllan, Tarazlar v olingan nati

75::/:: va  khonikmalal

bajanish s
vami quliash

oladi, vazil
bildiring,

fikringi/mi

o'rganilayotean usullar va wlaming mavj thish talabalar:

- keyimt Frithkab, sami o'rzimsh chugurlie |
b m murahkab vaz kil qgilish - dastlab

faeliva lement L) ]

h uchun zarm 72 .~ doskada

1joy lashurishni ko'

- _::;::5_,_:: :m_
chizmalar va vosuy

_
|

|

- mavzu bo'vicha amaliv topshiriglar (mantiqiy topshinglar) tizimini varatib, ma'lum bir |
dars uchun kerakli
o'gituvchi har bir guruh uchun amaliy mashg'ulol o'tkazish reiasini ishtab chigishga
kirishadiz tayvorligini hisobga olgan holda,

Rejani qaysi shaklda tizish magsadea muvofig?

kerak. U amaliv darsni o'tkazish uchun umumiy dastlabki ma'lumotiami va mazmuon
qisnnni o'z _c_:s.._ oladi. Buni tw'kidlash kerak reja guyidag:
Uy vaz ga quncha vagr sarflashingiz kerak?

- nazariva bo'yicha lalabalar o'rtasida so'rov o'(kazishga qancha vaqt sarflash va qanday
savollar berish kerak;

vazifada nimaga e'tibor berish kerak:

— har bir topshiriq (test) uchun chizmalar va hisob-kitoblarni qanday tartibga solish:

- nazariva bo'vicha kimdan suhbat o'tkazish va muammolami hal qilish vchun Kimni
Kengashga chagirish kerak:

- "Kuchli” talabalarga qanday vazifalarni Lakiif qilish:

- usda mustaqil hal gilish uchun qanday vazifalami qo'vish kerak
An

| shak

| dolzarbligi

| 2 Tizzax vohasining O'rta Osivo \on
3. lizzax vohasining O'rta Osivis xonli

[ m 1gsad va vazifalari

4 lizzax vohasining O'rta Cisivo xonliklari davri tarixi fanini o'reganishning ahativar

vazifalamni tanlab, ularving har birini hal E__m: vagtini hisoblah,

O'gitavehining o'z odatlangan bo'lsa

- doskada qanday misol va topshiriglar qanday ketma-ketlikda vechiladiz muavvan

- kengashga murojaat gilmasdan qanday vazifalarni Jovida hal qi

sh uchun tak il gilish:

mashg ulotlaming magsadi - nazarivani idrok ctish, um o quv va kashiy
olivi il ongli tavishda qo'lash ko nikmalaring eallash. o'z nugtai mazarini ishonehl
nurish gobihivatimi shaklantinshdan iborat

HLL Amaliv mashg ulothir uchun quyidagi mavzular tavsivi etiladi;

I-nmaliv mashg ulot:

izzax vohasining O*rta Osiyo xonliklari davri tarixi fanining
predmeti, ob’ckti, o*gitishning maqgsad va vazifalari (2-soat)

Reja.
xonlikla

7ax voha Csivg davri TniNg

mning faninn

lari, davei tirisd fiini ore: mishning

nazariv va
K asosi

Imiy metodolo

lark davri tanisi Taninmg predmeti, o-gitishn ng

7Y

2- amally mashg ulot: Jizzax vohasining O*rta Osiyo xonliklari davei 1arixi
anini o‘rganishning nazariy va ilmiy metodologik asosi (2 soat)

© Rejs
Osivo  xon

Jizzax  voha
muammolar

zzax vohasining Orta QOsino xonliklari davri st fanisi o reamshimng 1zt
va ilmiyv-metodologik asoslari va tamoviflar

izzax  vohasining  Oria

tushunchalari

+ Jizzax vohasining O'ria Osivo xonhiklar ¢
gumanitar fanlar bilan alogadorligi

ari davii tarini

ining  O-rta fanining  dolzarb

Osivo  xonliklari  day

ANIMING  asosiy

boshga

TN -

- amaliy mashg ulot: Jizzax vohasida arxenlog
Hija:
acclogik wdgigol

Dizzax Y ohasin

2 anuh davr




2. lizzax vohasining ilk o’rta asrlar davri arxeologik tadgiqotlar tarixi,
3. Jizzax vohasining o'rta asrlar davri arxeologik tadqgigotlar tarixi
4. Jizzax vohasining O’rta Ostyo xonliklar davri arxeologik obyektlari

4- amaliy mashg ulot: Jizzax vohasining toponomik joy nomlari (2-soat)
Reja:
I Jizzox vohasining tog’li hudud (Zomin, Baxmal, Forish) loponomik joy nomlari
2. hizzax shahri v uning atrofidag hududlarning jov nomlari

5- amaliy mashg ulot: Jizzax vohasi xalglarining etnik tarixi (4-soat)
Reja:
1. lizzax vohasi hududining qadimgi tub aholisi
2. lizzax vohasi xalqlarining antik davrdagi etnik tarixi
& hzzax vohasining o' tlardagi etnik jarayonlar tarixi
. XVEEXIN asrlarda hzzax vohast xalglarining etnik tarisi
3, Jizzax vohasining Podsho Rossivasi va sho rolar davridagi emik jarayonlar tarisi

B, Jizzax vohasining mostagiilih villandag etnik jaravonlar

6- amaliy mashg ulo1: Qadimgi Jizzax vohasi yozma manbalarda (4-s0at)
Reja:
I Qadimei Jizzax vohasi aholisining turmushi hagidagi ma' lumotlarning Avestoda
ifodalmnishi
Sunon wanbalarida Jizzas sohasi salglar tarixining s onitilishi
Rim tarisehifan asarfarida Jizzax vobast xalglar tanxmime vonilish
Dzzax vohasi sulglar trvining Nitoy magibalarida voritilishi,

-
"

E
\

7- amaliy mashg ulot: Jizzax vohasi ilk o*rta asrlar yozma manbalarida (4-soat)
Reja:
1 Niing So'g diy hujjatlarda aks etishi
2 hzzaxovohast xalglar saninme tirkiv manbalardi s oritilishi
3. Awdb tarixehilarinme asarlands Jizzax vohast wanxi
4 Tors manbalarida lizzax vohasi tarixining vorititishi

Jizzax vohasi xalglari L

8- amaliy mashg ulot: Jizzax vohasi Amir Temur va temuriylar davri yoznia
manbalarida

(4-soat)
Reja:
I Jizzax vohasining Amir Temur va temuriy lar davri vozma manbalariga umumn

sharh

2 Sharofuddin  Ali Yazdivning “Zafarnoma™ asarida Jizzax vohasining  aks
ettirilinshi

3 sharoluddin

4 Zuhnddin M

unda topononuik jov nomta

1
LI} ——\—__f_ i

atarnoma asarida loponomik jov nombar
ne Hobumomn © asatita Jizzax voh
1w tasvirlanishi

iRt 1ariNg v

9-amaliy mashg uiot: dizzax vohasi Shayboniylar davri yozma manbalarida
(4-soat)
: _— Reja:

[

I
2

A,
1

1. Shayboniylar davri yozma manbalariga umumiy tavsif

2. Shayboniylar davrida Jizzax vohasining sivosiy tarixi. (“Shayboniynoma” va
“Abdullanoma™)

Shayboniylar davri yozina manbalarida Jizzax vohasining ijtimoiy-igtisodiy tarixi,
4. Shavboniylar davri yozma manbalarida Jizzax vohasining joy nomlari.

(2

10- amaliy mashg ulot: Jizzax vohasi Ashtarxoniylar davri yozma manbalarida
(4-soat)
Reja:
Asharsoniylar davri yozma manbalariga umtmiv tavsil

Ashtarxonivlar dave vozma manbalarida  lizzax vohasining  sivasiv - tarii
Ubavdullanoma™, “Tarixi Mugimson™ ssarlari misolida)

Ashtarvoniy lar davri vozma manbalarida lizzax vohasining fumory-igtisodiv tarix
- Ashtarxonivbar davn yozma manbalarida Jlizzay vohasining jov nombari.

11- amaliy mashg'ulot: Jizzax vohasi xalglari Buxoro amirligi davri yozma
manbalarida (4-soat)
Reja: [

I. Buxoro amirligida hukm surgan mang™it amirlari davri yozma manbalarida Jizzax
vohasining sivosiv tarixi.

2. Buxoro amirligida hukm surean mang’it amirlari davri yvozma manbalarida Jizzax

vohasining ijtimoiy-iquisodiy tarixi

3. Bunoro mimichaida hukm i amirlan daved vozia mahbalarida ez
vohasinimg jov pomlan

4. Ahmad Donish asarlarida Jizzax yohasi

12- amaliy mashg ulot: Jizzax vohasi xalglari Qo’qon xonlik davri vozma
manbhalarida (4-soar)
Reja:

1 Qo' qan sonligida hukm surgan ming sulolasi davei vozma manbalarida Jizzax
vohasining sivosiv i
2 Qo gon sonligida hukm surgan mine sulolast davn yorma manbalarida hzeas
vehasmme jumon-iglsodiv e mme vortilishi
3 Qo igon yonligida hukm surzan ming sulolasi davri vozma manbalarida Jizzas
volmsime oy nomlan

4. Muhammad Takimxon 1o rani

2 "Muntaxab tavorix™ asarida Jizzax vohasi

13- amaliy mashg ulot: Jizzax vohasining O*rta Osiyo xonliklar davri
tarixshunosligi

(4-soat)

Reja.

ar darvriga oid vy ozma manbalar va ularning

Jizzas volasining O na Osivooxo

g e Oy o xonlik

|
Hzzan vohasining (¥ria ¢

zzax vohasida XVI-XIX as
sint) |

T4- ameiliy mashg ulot:
R =]




Reju:
_. XV asr oxiri-XV]1 asr boshlarida Movaraunnahrdagi sivosiv jaravonlar va uning
Jizzax vohasi aholisining etnik shakllanishiga ta'siri.
2. Jizzax o’rdasi va uning atrofida yangi mahallalarning tashkil topishi

=

3. Jizzax vohasi aholisining etnik tarkibi

bilan tanishish orqali qo‘shimcha bilim oladilar. Natijada, ularning bilim doiralari ilmiy
Jjihatdan asoslangan holda kengayadi.

15— amaliy mashg'ulot: Jizzax vohasining Podsho Ross

davri sivosiy. ijtimoiv-igtisodiy va ma’naviy-ma'rifiy
Reja:

I Dizzax yohasi — Podsho Rossivasi mustamiakachihgr davrida.

2 Nizzax O'rdasi — lizzax bekligining ma muriy boshqaruy markazi
..__._,,_ﬂ__www -., Jizzax  vohasining - siyosiy,  ijtimoiy-iqtisodiy Jizzax vohasining etnik tarixi (2 soat)

mandchiltk markazi Tinzae \ .

4. Jizzax vohasining Podsho Rossivasi mustamlakachiligi davridagi ma naviy-ma’rifiy > P e SRR sk organilishi - (2

havoti ) B ’ ) S

6. Jizzax vohasi ilk o‘rta asrlar vozma manbalarida (2 soat)

_ 7. Jizzax vohasi Amir Temur davr yozma manbalarida (2 soat)

16- amaliy m: .._:n..__._;“ Jizzax vohasi aholisining Podsho Rossiyvasi 8 Jizzax vohasi temuriylar davri yozma manbalarida (2 soal) _
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Jizzax vohasining toponomikasi (2 soat)
lizzax vohasining etnografivasi (2 soat)
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27. Jizzax vohasi xalqlari tarixining turkiv manbalarda yoritilishi (2 soat)
28 Arab tanixchilarining asariarida Jizzax vohasi tarixi (2 soat)
7 29. Fors manbalarida Jizzax vohasi tarixining voritilishi (2 soat)
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35 Shayboniylar davrida Jizzax vohasining siyosiy tarixi. (“Shaybonivnoma™ va

“Abdulianoma”) (2 soat) lo'g'ri aks ¢l 1, o'rganilayotgan jarayonlar hagida mustagil mushohada vuritish,
36.Shayboniylar davri yozma manbalarida Jizzax vohasining ijtimoiy-iqtisodiv Joriy nazorat, oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa va lopshiriglari bajarish,
tarixt (2 soat) yakuniy nazorat bo’yicha yozma ishni lopshirish
37 Shayboniylar davri yozma manbalarida Jizzax vohasining jov nomlari (2 soat) Joriy nazorat. Jorty nazorat semestr davomida seminar mashg ulotlariga ajratilgan
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vohasining sivosiy tarixi (2 soat) vakt nazorat topshirishga ruxsat beriladi.
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