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MAKTAB O‘QUYCHILARIDA EKOLOGIK KOMPETENSIYALARNI SHAKLLANTIRISH

Annotatsiya

Atrof-muhitni asrash xozirgi kunning eng muhim muammolaridan biriga aylanib bormoqda. Bunda o‘sib kelayotgan yosh
avlodni atrof-muhitni asrash va ekologik normalarga amal qilgan holda o*stirish muhim ahamiyatga egadir. Bu magsad uchun biz
avvalo maktab yoshidan boshlab bolalarimizda ekologik kompetensiyalarni shakllantirish va rivojlantirish masalasiga alohida
urg‘u berishimiz kerak. Magolada aynan maktab yoshidagi bolalarda ekologik kompetensiyalarni shakllantirish va rivojlantirish
masalalari yoritib o‘tilgan. Bundan tashqari maqolada ekologik ta’limning xozirgi innovatsion uslublariga asosiy urg‘u berib
o'tilgan. Maqola mavzusini yoritish maqsadida xorijiy va mahalliy olimlarming ilmiy-tadqiqot ishlaridan keng foydalanildi.

Kalit so‘zlar: Atrof-muhit, ekologik kompetensiya, tozalik, maktab yoshi, tabiat, maktabda ekologik ta’lim, iqlim, integratsiya.

R E—

DEVELOPING ENVIRONMENTAL COMPETENCIES IN SCHOOLCHILDREN
Abstract

Preservation of the environment is becoming one of the most important problems of today. It is important that the growing
younger generation of Bunda grow up, preserving the environment and adhering to environmental norms. For this purpose, we
must first emphasize the issue of the formation and development of environmental compensation in our children from school age.
The article also highlighted the issues of formation and development of environmental compensation in children of school age.
Also in the article, the main emphasis is placed on the current innovative methods of environmental education. In order to cover
the topic of the article, research works of foreign and local scientists were widely used.

Keywords: Environment, environmental compensation, cleanliness, school age, nature, environmental education in school,
climate,integration.
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®OPMHPOBAHHE 3KOJOI'MYECKHAX KOMIIETEHIHHA ¥ KOJLHUKOB
AHHOTaUHA

Oxpana okpyxaromeil Cpeisl CTAHOBHTCA OfHOH W3 BawHeHTMX mpoGneM coBpemeHHocTH. IIpH 3TOM BaKHO BOCTIMTHIBATH
noJpacTarolee NOKoNeHue ¢ cOOMOCHHEM IKONOrHIECKHX HOPM U GEpexHBIM OTHOIICHHEM K okpyxaiomeii cpene. C 310il
LENBI0 MBI NOJDKHEI, IPEXIE BCEro, cAeNaTh aKUEHT Ha (JOPMHPOBAHHH H PAa3BHTHH SKOMOTHHUECKHX KOMIIETEHITHI ¥ Hammx
ZeTeil, HAYMHAN CO LIKOJBHOTO BO3pacta. B craThe OCBEArOTCA HMEHHO BOTPOCH! (JOPMMPOBAHKA H PA3BHTHA SKONOTHIECKHX
KOMIeTeHNHH y AeTeli mkomsHOTo Bo3pacTa. KpoMe Toro, B cTaThe CeNaH OCHOBHOMH aKLEHT Ha COBpPEMEHHBIE HHHOBALIHOHHELE
METOZIBI IKOJIOTHYECKOro 06pasoBanHs. B Lensax ocseleHns TeMEl CTATEH IHPOKO HCIO/L30BANACH HAYJHO-HCCIEI0BATENbCKAA
pabora 3apy0OexHBIX H OTEYECTBEHHBIX YIEHBIX.

Kmouesrie cnoa: Oxpyxaiomas cpefa, 9KONOrMYeCKas KOMIETEHTHOCTb, YMCTOTA, WIKONBHBIE BO3pacT, NPHPONA,
3KONIOrHYECKOE BOCIIWTAHHME B MIKOJIE, KIHMAT,WHTErPaLHs.

Kirish. Hozirgi vaqtda maktab o‘quvchilarini
ekologik tarbiyalash pedagogik nazariya va amaliyotda
ustuvor yo‘nalishga aylanib bormogda. Bu bizning
sayyoramizdagi murakkab vaziyat bilan bog'lig: aholining tez
o'sishi, demak, uni ozig-ovqat bilan ta'minlash muammosi,
sanoatni mineral xom ashyo bilan ta'minlash, energiya
muammosi va, albatta, atrofmuhitning ifloslanishi. tabiiy
muhit - bularning barchasi yerdagi hayotning mavjudligiga
tahdid soladi. Bunday holatning eng muhim sabablaridan biri
aholining ekologik savodsizligi, ularning tabiatga aralashuvi
ogibatlarini oldindan ko'ra olmaslikdir. Shu sababli,
YuNESKO va YUNEP xalqaro tashkilotlari Yer aholisining
ekologik ta'lim mazmuni va muddatlarini qayta ko'rib chigish
zarurligi  masalasini  ko'tarmoqda. Aholining  ekologik
madaniyatining shakllanishi, shakllanishining boshlanishi bola
hayotining birinchi 7-8 yiliga to'g'ri keladi. Boshlang'ich
maktab yoshi - bu inson hayotining hal qiluvchi davri, chunki
bu erda atrofdagi dunyoga to'g'ri munosabatda bo'lish asoslari
qo'yiladi. Muayyan ekologik g'oyalami olgan o'quvchilar
tabiatga nisbatan ehtiyotkorlik bilan munosabatda bo'lishadi.
Kelajakda bu ma'lum bir mintaqada ham, butun mamlakatda

ham ekologik vaziyatning yaxshilanishiga ta'sic qilishi
mumkin[5].

Hozirgi kunda atrof-muhitni asrash u butun
insoniyatming muammolaridan biridir. Atrof-muhitdagi global
muammolar butun insoniyatning taqdiriga ta'sir giladi. Jamiyat
rivojining hozirgi bosgichida atrof-muhit sohasidagi talim
masalasi alohida ahamiyatga va dolzarblikga ega. Buning
asosiy sababi umumiy atrof-muhitning umumiy ma'nosi
hagida farzandlarimizda tushuncha xosil gilmasdan turib
kelgusida ushbu muammolamni tugatishning oldini olib
bo‘Imasligidadir. Shu munosabat bilan bolalarda ta’limning
dastlabki yillaridan boshlab zamonaviy maktabda atrof-muhit
va tabiat sohasidagi ta'limga va bilimlarga e'tibor berish
zarurdir. Nega endi ekologik bilimlar erta yoshdan boshlab
bunchalik zarur va buning sababi nima edi? Bunga sabab
bolalar atrof —muhitda ekologiyani asrash unga nisbatan
to‘g'ri munosabatda bo‘lish bo‘yicha ko‘nikmalarga ega
bo'lishi kerak. Ekologik ta'lim zamonaviy ta'limning o'zagiga
aylanib bormoqda va uning zamonaviy tizimlarini va butun
jamiyatni qayta qurishning kalitidir. Shunday qilib, ekologik
ta'limning yangi axlogning asosi va odamlaming amaliy
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hayotining ko'plab masalalarini hal qilishda yordam berish roli
bugungi kunda aynigsa dolzarbdir.Hozirgi kunda bu sohadagi
¢’tiborni qonunchilikdagi o'zgarishlardan ham anglash
mumkin. 2017— 2021-yillarda O*zbekiston Respublikasini
rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi
bo‘yicha Harakatlar _ strategiyasida belgilangan  vazifalarni
so‘zsiz amalga oshirish, respublika hududlaridagi ekologik

qo‘shish, o'sib kelayotgan yosh avlodning ekologik
savodxonligini  oshirish, ekologik ongi va ekologik
madaniyatini shakllantirish va rivojlantirish, ekologik ta’lim
va tarbiya jarayonini samarali tashkil etish maqsadida Vazirlar
Mahkamasi tomonidan “O‘zbekiston Respublikasida ekologik
ta’limni rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash to‘g'risida™
qaror qabul qilinadi[1]. Ushbu qonunga ko‘ra, O‘zbekiston
Respublikasida ekologik ta’limni rivojlantirish va bu sohadagi
islohotlarni yanada kengaytirish borasida bir necha islohotlar
kiritilgan.

Avvalombor, ekologik kompetensiya bu nima? Ushbu
so‘z gandaya ma’noni bildiradi. Ekologik kompetensiya- tirik
organizmlarning inson hayotidagi ahamiyatini_anglab_vetish,
ularni muhofaza gilish bo‘yicha ko‘nikmalamni egallashidir.
Ekologik kompetensiyalar tizimining asosiy qismlaridan biri

ekologik  shaxsiyatdi. Aynan insondagi  ekologik
shaxsiyatlaming to‘g‘ri shakllanishi bolalikdanoq to*g'ri
shakllantirilishi orqali ekologik kompetensiyalar
shakllantiriladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Ekologik
kompetensiyalar va ulaming shaxslarda turli yoshlarda
shakllanishi va rivojlanishi borasidagi ilmiy tadqigot ishlari
olib borgan xorijiy va mahalliy olimlardan misol gilib keltirish
mumkin. Xozirgi vaqtda tegishli pedagogik jarayonda
ekologik tarbiya muammosini hal gilishga yo‘naltirilgan
tadqiqotlar yetarli ilmiy-uslubiy bazaga ega emas. Bu bizni
zamonaviy pedagogik nazariyada ekologik ta’lim va tarbiya
tarixini o‘rganishga murojaat gilishga undaydi. Ekologik
tarbiyaning umumiy jihatlari N. M. Aleksandrov, S. V.
Alekseev, L. L. Anastasova, R. S. Bondarevskaya, Yu.A.
Gagin, 1. D. Zverev, A. G. Muravev, E. V. Mixaylova va
boshgalar(2].

Bir qator tadgiqotchilamning fikricha, (O. D. Arefiev,
F. S. Gainullova, S. N. Glazachev, V. A. Danilenkova, E. N.
Dzyatkovskaya, D. S. Ermakov, N. F. Kazakova, A. A.
Makoedov, A. L. Novik-Kachan, L. V. Panfilova, G. A.
Paputkova, L. E. Pistunova, G. P. Sikorskaya, N. V. Skalon, E.
A. Tokmakov, Yu.A. Sharonova, E. A. Shulpina va
boshqalar.) ekologik kompetentsiya shaxsning ekologik
madaniyatini shakllantirishning integral ko‘rsatkichi bo‘lib
xizmat gilishi mumkin; bargaror rivojlanish magsadlariga mos
keladigan ekologik, pedagogik, psixologik prinsiplar va
ekologik ongni shakllantirish va inson ekologik madaniyatini
shakllantirishga imkon beradigan ekologik ta’limning tizim
shakllantiruvchi elementi bo‘lib xizmat gila oladi [S].

AN. Zaxlebniy, LT. Suraveginaning fikricha,
ekologik ta'lim tabiatdan foydalanish tamoyillarini odamlar
ongi va faoliyatida tasdiglashdan iboratdir, Atrof-muhit va
inson salomatligiga zarar yetkazmasdan muayyan iqtisodiy va
ekologik muammolarni hal gilish ko'nikma va malakalarini
shakllantirishdan iborat bo‘ladi. U insonning ajralmas
xususiyatlaridan biri bo‘lib, uning hayot yo‘nalishini
belgilaydi, dunyoqarashida o'z izini qoldiradi. A.N. Zaxlebniy
fikricha, “Ekologik ta'lim, - inson ongi va faoliyatida tabiatdan
foydalanish tamoyillarini tasdiglash, atrof-muhit va inson
salomatligiga ~ zarar  etkazmasdan ijtimoiy-iqtisodiy
muammolarni hal qilish ko'nikma va ko'nikmalariga ega
bo'lish”dir. Yan bir rus olimi L.P. Pechko ekologik ta'lim
moddiy gadriyatlar manbai, hayotning ekologik sharoitining
asosi, hissiy, shu jumladan estetik tajriba ob'ekti sifatida
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tabiatga nisbatan insoniyat tajribasini o'zlashtirishda namoyon
bo*ladi deya aytadi [9].

L.D.Bobylev esa ekologik talim quyidagi asosiy
komponentlamni o'z ichiga oladi, deya tariflaydi:

Tabiatga giziqish;

Tabiat va uni muhofaza qgilish hagida bilim;

Tabiatga nisbatan estetik va axlogiy tuyg'ular;

Tabiatdagi ijobiy faoliyat;

Tadqiqot metodologiyasi. Maktab yoshidagi bolalarga
doimiy ta'sir ko'rsatadigan ekologik ta'limning asosiy
bo‘g'inlari:

Maktabgacha ta'lim muassasalari;

Maktabdan tashqari ta'lim muassasalari;

Ommaviy axborot vositalari;

O*z-0'zini tarbiyalash.

Boshlang'ich maktab yoshidagi bolani ekologik
jihatdan yetuk qilib tarbiyalashda yetakchi rolni maktab
o‘ynaydi, u ikki tomonni o'z ichiga olgan ekologik ta'lim
jarayonini tashkil qiladi: o‘quv va sinfdan tashqari ishlar.
Ekologik ta'lim jarayonining tarkibiy qismlari quyidagilardan
iborat:

Magsadlar;

Tamoyillar;

Vazifalar;

Usullar, shakllar, vositalar;

Shartlar;

Natijalar;

O'gituvchilar va otaonalar maktab o'quvchilarini
tabiatdagi xulg-atvor qoidalariga ko'ra bilish muhimligini
bilishadi. O*quvchilaming ekologik bilimini shakllantirishda
eng muhimi, uning pedagogik ijrosini o‘qituvchi va ota-onalar
tomonidan bajarilishidir. Ya’nikim, o‘gituvchi va ota-ona
bolalarga o‘rgatayotgan ekologik holatlardagi harakatlarda
avvalombor, o‘zlari aktiv bo‘lishi muhimdir. Shu bilan birga,
bolalaring o'quv va darsdan tashqari faoliyatining barcha
shakllari va turlari yaqin munosabatlarda bo‘lishi kerak.
Maktab yoshidagi bolalarning tabiatga mas'uliyatli munosabat
uchun ishonchli asosni shakllantirish imkoniyati to‘g‘risida
gapirishga imkon beradigan noyob bilim va tajriba bilan
ajralib turadi. Boshlang'ich maktabning barcha o‘quv turlari
bolalarning ekologik javobgarligini shakllantirishga hissa
qo‘shish uchun yaratilgan.Shunday qilib, bola tabiatni
tushunishni o‘rgangan, uning go‘zalligini his gilishni
o'rgangani uchun siz ushbu fazilatni bolaligidan ajratishingiz
kerak. Ekologik bilimlar va madaniyat bir shaxsda erta
yoshdan boshlab paydo bo‘ladi. Va bu borada yosh maktab
o‘quvchilarining ekologik bilimi katta.

Bolaga tirik organizmlar o'rtasidagi atrof-muhit bilan
bogliglik va jismoniy va ruhiy holati boshqarish
ko'nikmalarini shakllantirish uchun bolaga yovvoyi tabiat
qonunlari to'g'risida bilimlarini o'rganishni o'rgating. Ta'lim va
ma'rifiy vazifalar asta-sekin aniglanadi:

o ekologik bilimlarni chuqurlashtirish va kengaytirish;

o ekologik faoliyat paytida maktab o'quvchilarining
kognitiv, ijodiy, jamoat faoliyatini rivojlantirish,

e tabiatga boshlang'ich ekologik qobiliyat va
ko'nikmalarni - xulg-atvor, kognitiv, konvertatsiyani o'mating,

o chtiyotkorlik bilan munosabatda bo'lish (ko'tarish).

Tahlii va natijalar.  Yuqorida  keltirilgan
ma’lumotlarga qarab, ekologik ta’limni maktab o‘quvchilarida
shakllantirish uchun ganday yo‘l tutish mumkin? Maktabda
mavjud bo‘lgan bilimlaming umumiy tarkibi nimada? Yosh
maktab o'quvchilarining ekologik tayyorgarligiga nima
talablar bor? Qanday qilib ta'lim berish kerak? Taklif sifatida
ekologik ta'limning shakllantirishning eng to‘g‘ri yo'llaridan
biri - tabiatga ekskursiyalardir. Afsuski, ko'pchilik bolalar
tabiat haqgida juda cheklangan, iste'mol g'oyalari bilan
maktabga  kelishadi. Bolalaming  qalblarini hayragda
qoldiradigan, rang-barang va noyob tabiat olamini ochish
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uchun ulamni real xayot bilan yaqindan tanishtirish eng magbul
yo‘ldir. Ekskursiyadan oldin kirish paytida o'gituvchilarning
savollari, bularning barchasi bolalarning diqqatini atrofdagi
tabiatga jalb qilishi kerak. Ekskursiyalamni tashkil qilish orqali
bolada ekologik tarbiyaning jonli obrazi bilan tanishishi
mumkin. Ekskursiyalar bizga tabiiy alogalarni va o'rganishni
rivojlantirishning asosiy bosgichlarini aniglashga imkon
beradi. Ekskursiyalar faqat sayohatlar bilan emas, balki tabiat
go‘ynida ochiq darslami tashkil qilish orqali ham ekologik
tarbiya berishni yanada jonlantrish mumkin[8].

Xulosa va takliflar. Zamonaviy dunyoda ekologik
madaniyat tobora muhim ahamiyat kasb etmoqda, chunki bu
jamiyatning eng muhim muammolaridan biri bo'lib, uni
kelgusida mavjudligini aniglaydi, O'rganishni boshlash va

yuqoridagi nazariy ma’lumotlarni amaliyotga qo‘llash orqali
maktab yoshidagi bilimlar kuchli e'tiqodlarga aylanishiga
erishish mumkin. Ekologik komptensiyalari yetarlicha
shakllangan o'quvchilar tabiat bilan ehtiyotkorlik bilan
munosabatda bo‘lishadi. Maktab o‘quvchilarida ekologik
kompetensiyalarni to'g'ri shakllantirish orqali kelajakda
mintagamizda va umuman mamlakatda ekologik vaziyatni
yaxshilashga o‘z hissamizni qo‘shishimiz mumkin. Shunday
qgilib, zamonaviy sharoitda atrof-muhit madaniyati - bu
shaxsning yetakchi tarkibiy gismlaridan biridir. Bu insonda
hagqiqiy ekologik sivilizatsiya shakllanishiga hissa go'shadigan
asosiy tizimni shakllantiruvchi omil sifatida ko'rib chiqish
mumkin,
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